Patricia, Barbara és Didniel: A boldogsdg kék madara
(novella)

Aprilis volt, egy szokatlanul meleg tavaszi nap, amikor Patricia az ablak mellett 4llt. A
napfény puhan simult a Bodza Kiilonleges Lakasotthon falaira, Zalaszentlaszlo
csendes utcdjan alig mozdult a levegd. A tavasz illata betoltotte a szobat, mégis volt
benne valami nehéz, amit nem lehetett kimondani.

O most tizendt éves volt. Egy éves kora 6ta nevelSsziil6knél élt, ott tanult meg beszélni,
ott tinnepelte az elsd sziiletésnapjait és sokaig azt hitte, az az otthon 6rdkre az 6vé
marad. Nem értette, miért kellett onnan eljonnie. A dontés hirtelen tortént, magyarazat
nélkiil és a hidny olyan fdjdalmat hagyott benne, amit nem lehetett egyetlen mondattal
megnyugtatni.

Fajt neki, hogy akiket csaladjanak hitt, most mar csak emlékek maradtak. Nem harag
volt ez, inkdbb csendes, mély szomorusag, amely idérdl idére tjra el6bukkant. Ugy
érezte, mintha kihaztdk volna aldla a biztos talajt, és most egy ismeretlen vilagban
kellene tijra megtanulnia bizni.

A reggelek lassan ébredtek és a levegdt gyakran madarcsicsergés toltotte meg. Az
udvart fak olelték koriil, a tavolbdl alig hallatszott mas, csak a természet halk

neszezeése.

A tobbiek mar otthonosan mozogtak a lakasotthonban, valaki nevetett a kerti pad
mellett, masok labdaztak a fiivon, bent a konyhdban edények csorrentek és friss étel
illata szallt a levegében. Minden hang békésnek és ismerdsnek tlint — mintha régota
ide tartozna. Csak 6 érezte ugy, hogy még keresi a helyét ebben a nyugodt, fura
vildgban, ahol mindenki mas mar megtaldlta a sajat ritmusat.

A csend nem volt iires, inkdbb megnyugtatd. Olyan csend, amelyben lassan
megsziilethetnek az 4j kezdetek.

— Mikor lesznek barataim? — gondolta. - Honnan lesz csalddom?

A nappaliban Dani épp pattogtatta a labdat. Amikor észrevette Patriciat, megallt és
ramosolygott.

— H¢, ne buslakodj! - mondta konnyedén. - Itt gyorsan megszokod a dolgokat. Mi egy
csalad vagyunk. Vannak neveldink, akik vigydznak rank és mi is vigyazunk egymasra.
Senkit6l nem kell félned.

Barbi is felnézett a konyvébdl. Halk, nyugodt hangon szdlalt meg;:



—Tudod, én is féltem az elején. De a legjobb baratsagok néha csak egy halk ,szia” utan
kezdddnek. Itt senki sincs egyediil.

Patricia akkor el6szor érezte, hogy a mellkasdban valami meleg mozdul meg. Talan
tényleg jo helyre érkezett.

Aznap este nehezen jott dlom a szemére. A sotétben egyszer csak halk szarnysuhogast
hallott. Az ablaknal egy kék madar jelent meg, tollai mintha fényt sugaroztak volna.

- Ne félj — sz6lt a madar. — En a boldogsag kék madara vagyok.

- Aboldogsag? — suttogta Patricia — Azt hol lehet megtalalni?

- Kozelebb van, mint hinnéd - felelte a madar. — Nem kiviilrdl jon. Bennetek
sziiletik meg.

Masnap Patricia mar nem csak figyelt, hanem részt is vett a mindennapokban. Segitett
megteriteni, rajzolt a konyhaasztalnal, nevetett Dani viccein. Erdeklédve figyelte Erika
nénit, aki épp a konyhdban f6z6tt. Gondolatai az éjszakai kis , Kék madar” szavain
jartak. ,Vajon tényleg kozelebb van, mint hinném?” De hol? Hol keressem?
Gondolataibol Barbi zokkentette ki. Kedves, 1agy kozeledéssel.

- Kivancsi vagy a verseimre?

Patricia zavarodottan nézett fel gondolataibdl, elmosolyodott. Barbi megmutatta neki
a verseit — olyan sorokat, amelyek egy olyan otthonrdl széltak, ahol a falak védenek és
a szeretet gyogyitja a sebeket.

Az ebéd a szokasos csaladias légkorben zajlott. Mindenki korbeiilte az asztalt. Erika
néni az asztalra tette a talakat.

- Szedjetek gyerekeim! —majd 6 is letilt kozéjiik.

Patricia csak nézte Erika néni mosolygds arcét és ismét elmerengett gondolataiban. ,,O
lehet a boldogsag?” Ez a mosoly Erika néniben sziiletett meg — pont gy, ahogy a Kék
madar suttogta.

Ebéd utan jott a szabadfoglalkozads. A kicsik csendespihendre mentek. A nagyok
kedvteléstikkel tithették el az id6t. Patricia imad rajzolni. Rajzolt egy hazat. Nem volt
tokéletes, de sziv volt rajta és nyitott ajto.

— Ilyet szeretnék majd — mondta halkan. — Egy helyet, ahol mindig van, aki var.

Amikoris a gyerekfeliigyel6 leiilt mellé a nappaliba. Latta a rajzokat, hallotta a halk
kuncogast, érezte azt a kiilonleges csendet, amely csak akkor sziiletik, amikor minden
a helyén van.



Odafordult Patriciahoz és igy szolt:

- Neéha a legnagyobb kincsek egészen aprok. Egy vers, egy rajz, egy kozos
nevetés. A boldogsag nem mindig latvanyos, de érezni lehet.

Patricia ekkor megértette. A boldogsag nem egy messzi dlom volt, hanem mindaz, amit
nap mint nap egyiitt épitettek: a figyelmet, a tor6dést, a szeretetet, a megbocsatast. A
lakasotthon nem volt tokéletes — de igazi volt. Pont, mint egy csalad!

Aznap este, amikor Patricia lefekiidt, mar nem kereste a kék madarat az ablaknal.
Tudta, hogy nem tiint el — csak atalakult. Ott volt egy mosolyban, egy kedves szdban,
egy megosztott rajzban, egy kozos ebédben. Rajott, hogy a boldogsag nem egy hirtelen
csoda, hanem apr¢ pillanatok sora. Olyan pillanatoké, amelyeket egyiitt élnek meg.

A lakdsotthon nem potolta mindazt, amit elveszitett, de adott valami mast.
Biztonsagot, figyelmet és 4j esélyt a kapcsoldddsra. Mdra lassan megértette, hogy a
,csalad” nem mindig ott kezdddik, ahol a torténetek szerint kellene. Néha ott sziiletik
meg, ahol emberek nap mint nap tiirelmesen egymas felé fordulnak.

Ez volt a boldogsag igazi kék madara, a kozosen megélt mindennapok csendes,
megtarto ereje.



