Olivia - UTON A SAJAT JOVOM FELE

Néhany gondolat rolam

17 éves vagyok. Van egy édestestvérem s anyarol 10 féltestvérem, akik koziil nyolcan vele
¢lnek. Egy fiut orokbe fogadtak s egyik hugommal jelenleg egy gondozési helyen éliink.
Edesapam néhany éve elhunyt, kivel nem igazan tartottam a kapcsolatot.

- Y |
e —— g = '
- . ] /
== — [,
. | (T 74
)

En a Balaton parton

Eletutam

Mar kiskoromban neveldsziilohoz keriiltem harom testvéremmel egyiitt, de velem csak az
¢destestvérem maradt. 2020. tavasza oOta nevelkedem jelenlegi gondozasi helyemen, a
Gyermekvédelmi Kozpont Jasz-Nagykun-Szolnok Viarmegye Szazszorszép Kiilonleges
Lakasotthonaban, Tiszafoldvaron.

Beilleszkedésem a lakasotthonba zokkenOmentesen sikeriilt, konnyen megtalaltam a k&zos
hangot tarsaimmal és neveldimmel is.

Sziikségleteimet tekintve sajatos nevelési igényli, azon beliil enyhe értelmi fogyatékos vagyok,
de integralt oktatas keretén beliil a helyi altalanos iskoldban folytattam a tanulmanyaimat.



Nagyon Oriiltem, hogy ép értelmili gyermekek kdzott tanulhatok, tigy gondolom, hogy egész jol
beilleszkedtem kozéjiik. Tanulmanyi eredményem kdzepes volt.

Erdeklédési koreim
Gyermekkorom 6ta szeretek szerepelni, hosszl verseket és meséket tanultam meg és adtam el6

kozonség elott, szép eredménnyel.

A lakasotthonban hetente van kreativ foglalkozas, ahol kiilonbdz6 tinnepekhez és évszakokhoz
kapcsolodoan szebbnél szebb alkotasokat készitek tarsaimmal, amellyel az otthonunkat
diszitjik.

Advent

nyari fak 0szi gylimolesok

A siités-f0z¢és, konyhai munkalatok mindig is érdekeltek, szivesen segitek a lakasotthonban is
az ételek elkészitésénél, az iinnepekre valo késziilddések alkalmaval és a mindennapokban is.



fankstités mézeskalacs diszités

A neveldim tamogatnak, biztatnak és lehetdséget adnak a konyhdban valo tevékenykedésre, ami
segiti a fejlddésemet és céljaim elérését. Ennek a tapasztalatszerzésnek az iskoldban is nagy
hasznat veszem.

Ezek utdn nem volt kérdéses szamomra, hogy a tovabbtanulasnal ebben az irdnyban
gondolkodom.

Nyilt napok alkalméval betekintést nyerhettem tobb iskola életébe. Nagy 6rom volt szamomra,
hogy felvételt nyertem a Szolnoki SZC Sipos Orban Szakképzd Iskola és Kollégium
szakacssegéd szakara, ahol jelenleg 9. osztalyos tanuld vagyok. Az egyik lakotarsamtol is
hallottam jelenlegi iskolamroél, aki szintén szakéacssegédnek tanult ott.
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Az itt megszerzett tuddsnak, tapasztalatnak és gyakorlatnak a késébbi €letem sorén is nagy
hasznat tudom venni.

Tavlati tervek

Edesanyammal hossz(1 id8 utan ismét van személyes és telefonos kapcsolattartasom is, havonta
egy hétvégét haztartdsaban toltok. A lakdsotthon elhagydsa utan, amit a 18. ¢életévem
betdltésekor tervezek, természetesen anyukamhoz szeretnék menni. Az tanulast nem hagynadm



abba, mindenképpen az a célom, hogy 2028-ban sikeres vizsgat tegyek. Annak ellenére, hogy
otthon nagyon sok negativ tapasztalatom és élményem volt, mégis szeretnék visszakeriilni a
csaladomhoz, hisz ott vannak a gyokereim. Muszaj tanulnom, szakmat szereznem, hogy vigyem
valamire az ¢letben, legyek valaki és példat tudjak mutatni a csalddomban és a kornyezetemben.

Mit viszek a ,,tarisznyamban”?

A lakasotthonbol valo kikeriilésnek két tja van: szocidlis intézménybe vagy csalddba (sajat
vagy parkapcsolati). Esetemben jarhato ut lehet a csalddomba vald visszakeriilés, mert a
nevel6im folyamatosan készitenek fel az 6nall6 életre, hogy minél jobban megalljam a helyem
a vilagban.

Mire is gondolok itt konkrétan?

A zsebpénz elkoltésének, beosztasanak segitése, amely eldsegiti a késdbbiekben majd a fizetés
kezelését. A f6z¢&s, mosas, takaritas, alapvetd haztartasi gépek hasznalata. Okmanyok igénylése,
Gjitasa. Onbizalmam erdsitése, feleldsségvallalas tetteimért, konfliktuskezelés, segitségkérésre
vald képességem fejlesztése, redlis jovoképem alakitasa.

Pélyazatomat a kovetkez6 idézettel zdrom:

., Akar kanyargos, akadr egyenes uton haladunk, akar a legmagasabb hegy tetejére, akar a tenger
mélyére megyiink, mindig biznunk kell a kézben, amely vezet.”

(Paulo Coelho)



