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„2.esély” 
Debreceni Javítóintézet  

AZ ÁLOM MUNKÁM 
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Ki vagyok én? 

18 éves. Rajtam kívül van öt testvérem, egy kis faluban lakok anyukámmal. 

Apám nem sokáig volt mellettem, 8 éves koromban elhagyott és lakásotthonba 

kerültem, ahol megismerkedtem a sporttal, és nagyon megszerettem a focit, de 

sajnos vétettem egy hibát és bekerültem a Debreceni Javítóintézetbe. 

 

 

 

 

 

Gyerek, fiatal, jelenlegi életutam 

A gyerekkorom nagyon nehezen indult és folytatódott. Nevelőotthonban 

nevelkedtem, de most már magam kell, hogy boldoguljak a nagyvilágban, de 

még mellettem van a családom és ők segítenek abban, hogy megvalósítsam az 

álmom.  

 

Tapasztalatom a bekerüléskor 

A bekerülésem a javítóintézetbe nagyon nehezen indult, de ahogy teltek a 

napok egyre jobban beletörődtem a helyzetbe. Felkerültem az L/1-es speciális 

fejlesztő csoportba, ahol sokat segítettek a nevelők, hogy ezt a nehéz helyzetet 

át tudjam vészelni. Kaptam egy lehetőséget a javítóintézettől, hogy 

elvégezhessek egy szakmát, két lehetőségem volt, a szobafestő és a szakács 

1. Bemutatkozás 

2.  Életutam 
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szakma között lehetett választani. Én a festő szakmát választottam, mert 

apukám is szobafestő.  

 

Augusztus 28 tárgyalás 

(képzés, szobafestő részképzései) 

Ez a szakma 8 hónapos volt, azért, mert a szakmának egy része van meg a 

szobafestő, de ennek is nagyon örülök, mert már van egy szakma a kezemben, 

amivel sokra vihetem szabadulásom után, ugyanis hiány van a szobafestőkből 

és nagyon sok vállalkozó keresi a jó szakembereket. Én is szakember szeretnék 

lenni, és egy egyéni vállalkozást szeretnék nyitni. Nemsokára lesz a 

tárgyalásom, és remélem, hogy szabadlábra helyeznek, de ha már kint leszek 

remélem, hogy a társadalom büszke lesz rám, és én ezt el is szeretném érni. 
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Szobafestő portfolió 

Szakmai haladásom 

 

1. munka: Felületdiagnosztika munkáimból 
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Felületdiagnosztika – 1. munkafázis 

 

Készítési folyamat leírása: 

A munkám során végig szemelőtt kell tartanom a megrendelő érdekeit, 

vagyis sérülést nem okozhatok semmiben. Ezért a védendő felületeket 

letakarom, maszkolom. A padlóra terített fóliát a szegőhöz ragasztom. 

Felhasznált anyagok: 

TESA-szalag, fólia. 

Gépek, eszközök: 

Szike. 

Munkavédelem: 

Vigyázni kell, hogy ne vágjam el a kezemet, 

Kapcsolók, konnektorok leragasztásánál áramtalanítani kell. 
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Felületdiagnosztika – 2. munkafázis 

 
 

Készítési folyamat leírása: 

A diagnosztizálás azért a legfontosabb a szakmámban, mert minden 

munkámat a megállapításaim szerint kell végezzem. A sötétebb foltot 

veszek észre, műszerrel vizsgálom meg. Ha vizesedést mérek, a 

megrendelőnek jelzem, hogy a kiváltó okot meg kell szüntetni. 

Felhasznált anyagok: 

- 

Gépek, eszközök: 

Nedvességmérő műszer. 

Munkavédelem: 

A létrát megvizsgálom, csak hibátlan lehet. 
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Felületdiagnosztika – 3. munkafázis 
 

 

Készítési folyamat leírása: 

Penészes felülettel akkor találkozhatok, ha a fal hőszigetelése nem jó. A 

hűvös felületen lecsapódik a pára, és megtelepszik a penész. 

Gombaölővel kezelem, majd nedvesen távolítom el. 

Felhasznált anyagok: 

Gombaölőszer, víz; 

Gépek, eszközök: 

Ecset vagy kishenger, kaparó. 

Munkavédelem: 

A gombaspórák és a kezelőszer miatt védőszemüveget, porálarcot és 

gumikesztyűt használok, a létrát is megvizsgálom. 
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Felületdiagnosztika – 4. munkafázis 

 

Készítési folyamat leírása: 

Ahhoz, hogy festhető felületem legyen, mindenütt hordozóképes kell 

legyen. Ahol ez nem megfelelő, eltávolítom a gyenge részeket. 

Felhasznált anyagok: 

- 

Gépek, eszközök: 

Kaparó, spakni. 

Munkavédelem: 

Zárt munkaruha és cipő, 

A por miatt porálarc és védőszemüveg, 

Létra állapota csak hibátlan lehet. 
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Felületdiagnosztika – 5. munkafázis 

 

Készítési folyamat leírása: 

Eltávolítás után portalanítom, majd mélyalapozóval erősítem a felületet. 

Felhasznált anyagok: 

Mélyalapozó, víz. 

Gépek, eszközök: 

Ecset vagy henger. 

Munkavédelem: 

Zárt munkaruha és cipő, 

Porálarc és védőszemüveg, 

Létra állapota csak hibátlan lehet. 
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2. munka: Falfelület festés munkáimból 
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Falfelület festés – 1. munkafázis 

 

Készítési folyamat leírása: 

Festés előtt vissza kell állítanom a felület síkját. Ha mély a sérülés, akkor 

a vakolat saját anyagával, ha kisebb, akkor glettel töltöm ki a hiányokat. 

Az anyagkeverést mindig tiszta vödörben végzem. 

Felhasznált anyagok: 

Porglett, víz. 

Gépek, eszközök: 

Vödör, kanál vagy keverőszáras keverőgép. 

Munkavédelem: 

Zárt munkaruha és cipő, 

Porálarc és védőszemüveg a por és a víz miatt, 

Árammal működő gép és kábele nem lehet sérült, 

Létra állapotát megvizsgálom, csak hibátlan lehet. 
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Falfelület festés – 2. munkafázis 

 

Készítési folyamat leírása: 

Itt egy mélyebb sérülést töltök ki, a vakolat saját anyagával. 

Felhasznált anyagok: 

Zsákos vakolat, víz. 

Gépek, eszközök: 

Glettvas. 

Munkavédelem: 

Ha létrát kell használnom, csak hibátlan lehet. 
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Falfelület festés – 3. munkafázis 

 

Készítési folyamat leírása: 

Kisebb sérülést gletteléssel egyenlítek ki, a porglett zsákon megjelölt 

vastagságban. Szükség szerint ezt üvegszövettel erősíthetem. 

Felhasznált anyagok: 

Pépes glett, üvegszövet. 

Gépek, eszközök: 

Glettvas. 

Munkavédelem: 

Ha létrát kell használnom, csak hibátlan lehet. 
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Falfelület festés – 4. munkafázis 

 

Készítési folyamat leírása: 

Amikor megszáradt a glett, síkba csiszolom. Ha úgy látom, hogy még 

nem megfelelő a sík, akkor újabb réteg glettet húzok fel. 

Felhasznált anyagok: 

Csiszolóvászon. 

Gépek, eszközök: 

Kézi csiszoló. 

Munkavédelem: 

Zárt munkaruha és cipő, 

Porálarc és védőszemüveg a por miatt, 

A létra állapota csak hibátlan lehet. 
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Falfelület festés – 5. munkafázis 

 

Készítési folyamat leírása: 

A csiszolt felületről előbb eltávolítom a port, majd mélyalapozással 

csökkentem a felület szívóképességét. 

Felhasznált anyagok: 

Mélyalapozó, víz. 

Gépek, eszközök: 

Seprű, ecset vagy kishenger. 

Munkavédelem: 

Zárt munkaruha és cipő, 

Porálarc és védőszemüveg a por miatt, 

Létra állapota csak hibátlan lehet. 
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Falfelület festés – 6. munkafázis 

 

Készítési folyamat leírása: 

A festést mindig a mennyezeten kezdem, majd ezután térek rá a falra. Az 

első művelet a snájdolás, a nehezen hozzáférhető helyek festése, és majd 

csak ezután gurítok a nagyobb felületen. 

Felhasznált anyagok: 

HÉRA falfesték. 

Gépek, eszközök: 

Kishenger vagy ecset, festőlétra, nagyhenger, teleszkópos nyél. 

Munkavédelem: 

Zárt munkaruha és cipő, 

Védőszemüveg a csapódó festék miatt, 

A létra állapota csak hibátlan lehet. 
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Falfelület festés – 7. munkafázis 

 

Készítési folyamat leírása: 

A festés végeztével mindig a takarítás a befejező műlelet. Nem csak a 

padlót kell feltakarítani, felmosni, hanem az ajtók ablakok szegélyire 

kerülő festéket is le kell takarítanom. 

Felhasznált anyagok: 

Padlótisztitó szer, víz. 

Gépek, eszközök: 

Seprű, lapát, felmosóvödör, rongy. 

Munkavédelem: 

A nedves takarítást szárazra is törlöm. 
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3. munka: Díszítés munkáimból 
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Díszítés – 1. munkafázis 

 

Készítési folyamat leírása: 

Az első díszítő feladatom a sávfestés gyakorlása volt. Először kimértem 

a vonalak helyét, és igyekeztem a vonal mentén húzni a festéket. 

Felhasznált anyagok: 

HÉRA-festék. 

Gépek, eszközök: 

Ceruza, vízmérték, ecset. 

Munkavédelem: 

Zárt munkaruha és cipő. 
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Díszítés – 2. munkafázis 

 

Készítési folyamat leírása: 

A következő díszítő munkám a 3D vonalazás volt. Először a megtervezett 

vonalak helyét kimértem, majd lénia vonalzó mentén húztam a festéket. 

Vigyáznom kellett, hogy egyenletes is legyen a vonal, de ne is folyjon a 

lénia mögé. 

Felhasznált anyagok: 

HÉRA-festék. 

Gépek, eszközök: 

Ceruza, vízmérték, lénia vonalzó, ecset. 

Munkavédelem: 

Zárt munkaruha és cipő. 
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Díszítés – 3. munkafázis 

 

Készítési folyamat leírása: 

Hasonlóan az előző munkámhoz, itt is 3D vonalazást végeztem. Először 

a megtervezett vonalak helyét kimértem, majd ecsettel megfestettem a 

sávokat. 

Felhasznált anyagok: 

HÉRA-festék. 

Gépek, eszközök: 

Ceruza, vízmérték, ecset. 

Munkavédelem: 

Zárt munkaruha és cipő. 
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Díszítés – 4. munkafázis 

 

Készítési folyamat leírása: 

Egy előzőleg elkészített effektfestésre, sablon segítségével festékszórást 

végeztem. Mielőtt a szórást elkezdtem, a sablont helyét előre kimértem 

és rögzítettem. Előzőleg már gyakoroltam a gépi szórást azért, hogy a 

díszítési munkát  minél jobb minőségben el tudjam készíteni.. 

Felhasznált anyagok: 

HÉRA falfesték. 

Gépek, eszközök: 

Festékszórógép. 

Munkavédelem: 

Védőszemüveg. 
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Díszítés – 5. munkafázis 

 

Készítési folyamat leírása: 

A festett falidíszek keretezéséhez polisztirol díszléceket használtunk. A 

díszlécet, a keret mérete szerint, 45 fokos szögben daraboltam megfelelő 

hosszúságúra. A vágáshoz használtam gérládát és a sűrűfogazatú fűrészt. 

Felhasznált anyagok: 

Polisztirol díszléc, ragasztó. 

Gépek, eszközök: 

Gérláda, sűrűfogazatú fűrész. 

Munkavédelem: 

Zárt munkaruha és cipő. 
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Reflexió - összegzés 
 

A munka során szerzett tapasztalataim – szakmai fejlődésem: 

Mikor elkezdtem ezt a szakmát, az eleinte nagyon döcögősen indult. De ahogy 

teltek a napok, egyre jobban fejlődtem. 

Volt olyan napom, hogy rossz kedvem volt, és nem akartam dolgozni. De 

rájöttem, hogy amit akarok azt elérhetem, de azért tennem is kell. 

Voltak olyan dolgok is, hogy nem ment a vonalazás a lénia segítségével. De 

ahogy egyre többet gyakoroltam, belelendültem. 

Nagyon sokat segített ez a szakma, hogy a higgadtság és a pontosság sokat 

számít ebben a szakmában. 

 

 

 

 

 

 

 

  

Szabadulásom után el szeretnék kezdeni dolgozni, már keresem a 

munkahelyeket, hogy a szabadulás után dolgozhassak. Anyukám talált egy 

vállalatot, ahol el tudom kezdeni a szobafestői pályafutásomat. Idővel egyéni 

vállalkozó szeretnék lenni. Ha ez mind sikerülni fog, akkor egy szép kis 

családot szeretnék alapítani és élni az életemet tovább a helyes úton. 

 

 

  

3.  Távlati tervek 


