Gyermek- és ifjusagvédelmi Tanulmanyok

Studies in Child and Youth Protection

MODERNIZACIOS KIHIVASOK ES SZOLGALTATASI
VALASZOK A GYERMEKVALLALAS- ES NEVELES
TERULETEN

2013

Rubeus Egyesiilet * Rubeus Association



MODERNIZACIOS KIHIVASOK ES SZOLGALTATASI VALASZOK A
GYERMEKVALLALAS- ES NEVELES TERULETEN

© Czibere Ibolya, Csurgé Bernadett, Gyarmati Andrea, Ricz Andrea, Szikulai Istvan,
Szombathelyi Szilvia, 2013

Gyermek- és ifjusagvédelmi Tanulmanyok (Rubeus Egyesiilet)
Studies in Child and Youth Protection (Rubeus Association)

Sorozatszerkesti:
Riez Andrea

Szerkeszto:
Rdcz Andrea

Lektor:
Légman Anna

A sziveget gondozta:
Gyarmati Andrea
Posta Ldszloné

Boritokép:
Mezd Lilidna (Igazgyingy Alapitviny)

(forras:www.rubeus.hu)

ISBN 978-963-08-5753-6

ISSN 2063-6970

Rubens Egyesiilet ,,Szedervesszd™
1076, Budapest Thokdly it 8.

Felelos kiads:

Rubens Egyesiilet elnike
Budapest, 2013

2013


http://www.rubeus.hu/

MODERNIZACIOS KIHIVASOK ES SZOLGALTATASI VALASZOK A
GYERMEKVALLALAS- ES NEVELES TERULETEN

© Czibere Ibolya, Csurgé Bernadett, Gyarmati Andrea, Ricz Andrea, Szikulai Istvan,
Szombathelyi Szilvia 2013

A sorozat eddig megjelent kitetei:

GYERMEKVEDELEMBEN NEVELKEDETTEK TARSADALMI INTEGRACIOS
ESELYEI (2012)

CHANCES OF SOCLAL INTEGRATION FOR CHIL.LDREN IN PUBLIC CARE (2012)

Gyermek- és ifjusdagvédelmi Tanulmanyok (Rubeus Egyesiilet)

Studies in Child and Youth Protection (Rubeus Association)

2013



ELOSZO

A Rubeus Egyesiilet altal gyermek- és ifjusagvédelem témakorben inditott tanulmanysorozat
harmadik szamat tartja kezében az Olvasé, melynek a témaja a gyermekvallalas, gyermeknevelés

gyermekvédelmi perspektivabol valé bemutatasa.

A Gyermek- és ifjusagvédelmi Tanulmanyok cimd elektronikus koényvsorozat elinditasaval a
célunk az volt, hogy bemutassuk az - els6sorban az Egyesiiletiink kutatémihelyében késziilt -
kvalitativ és kvantitativ kutatasaink eredményeit. Ezek a kutatasok altalaban a csaladok helyzetét, a
gyermekek jol-létének kérdéseit, a sokproblémas csaladok tulélési stratégiait, valamint a csalad
nélkil feln6vé gyermekek és a gyermekvédelem rendszerébdl kikertl6k helyzetét, csaladdal
kapcsolatos tapasztalatait, oktatasi részvételét, tarsadalmi integracios esélyeit jarjak koral.

A tanulmanykoétetben azzal a kérdéssel foglalkozunk, hogy a XX. szazad masodik felétdl a csalad,
mint elsédleges szocializacios szintér interpretacidjaban, a szuléi feladatok ellatasaban, a gyermek
csaladon belil elfoglalt helyében, valamint a generaciok egyiittmikodésében bekovetkezett
valtozasok hogyan fiiggenek 6ssze a szocialpolitikai beavatkozasokkal. Milyen, a csaladokat segit6
gyermekjoléti, gyermekvédelmi és csaladpolitikai megkozelitések vannak érvényben, kilonos
tekintettel arra, hogy a csaladok eleget tudjanak tenni azon koételezettségiiknek és joguknak, hogy

gyermekiiket egészséges korilmények k6zott nevelhessék.

Tanulmanykotetink szerkezetében az elméleti, makroszintd megkozelitések felél haladunk a
mikroszintd, gyakorlatiasabb megkozelitések felé. Igy a kotet a rendszerszint(, szakpolitikai
megkozelitések bemutatasan tdl érinti tébbek kozott a csaladi élet retradicionalizacidjanak
kérdéseit vidékre kolt6z6 csaladok esetében; a prevencid szerepét a gyermekek jol-létének
biztositaban; a roma gyermekek szocializaciojanak kérdéseit; a csaladok tdimogatasanak 4j iranyait

és utjait; vagy a krizisanyakat tamogat6 programokat.

A tanulmanyok megerdsitik, hogy a csaladtamogatas 1 utjainak arra kell iranyulniuk, hogy a
nehézségekkel kiizds, illetve sokproblémas csaladok képessé valjanak a tamogatasok,
szolgaltatasok felhasznalasa altal sziil6i szerepeik betoltésére, arra hogy gyermekeiket csaladban,

biztonsagban és a fejl6désiiknek megfelel6 korilmények kozott nevelhessék. A bajba jutott



csaladok esetében is ugy kell tekinteniink a sziil6kre, hogy 6k a gyermek és a csalad életében

bekévetkezd pozitiv iranya valtozasok elémozditoi.

Bizunk abban, hogy tanulminyainkkal hozzdjarnlbatunk a gyermekvédelemben folyo middszertani munka
megalapozdsahoz, a gyermekvédelmi targyii képzések  tuddsanyaginak bovitéséhez és a szakmafelesztési
tevékenység gazdagitasahog, a gyermekvédelmi rendserben dolgozd szakemberek szemléletformaildsa dltal.

Racz Andrea
szerkesztd
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GYARMATI ANDREA: A CSALADTOL AZ EGYENIG - A
CSALADDAL KAPCSOLATOS GLOBALIS VALTOZASOK
OKAI ES INTEZMENYI KOVETKEZMENYEI

Az egyéni életiit szintién
a mdsodik modernitdsban mdr nem adbatd megoldds

a rendszersginten miikodd ellentéteere.” (Beck, 2002)

A csaladok mindennapi életét érintS, napjainkban zajlé valtozasok globalisak és forradalmiak
(Bauman, 2000, Beck, 2004, Beck & Beck-Gernsheim, 2004, Giddens, 2000.). ,,Ez a legfontosabb
forradalom, mivel a tarsadalom gyokeréig hatol, s mindenkit kézvetlenil, identitasaban érint.
Kétségbevonhatatlan és megfordithatatlan™ (Castells, 2006, 242). A tanulmanyban ezeknek a tobb
szinten zajlé valtozasoknak az elméleti magyarazatar6l, masrészt a joléti allamot érintd
kovetkezményeir6l lesz sz6. Ez utébbi rendszerszintG kovetkezmények levezethetSk az
elméletekbdl és empirikus adatokkal is jOl alatamaszthatok.

A személyes életet érint6 legfontosabb valtozasok az elméletalkotok szerint nagyjabdl a kovetkezd
tertileteket érintik: hazassag, szexualitas, sziil6ség, valas, egytittélés, munka, karrier, hivatas. Milyen
globalisan jellemzé trendek kozvetitik ezeket a mélyrehat6 valtozasokat? Mindenki altal ismert
tény, hogy novekszik a valasok szama, cskken a hazassagkotéseké, egyre tobb az egyszilos
haztartas, a parvalasztas egyre kés6bbre tolodik, egyre kevesebb gyermek sziletik, a nék egyre
késébb vallalnak gyermeket, egyre tébben sziletnek hazassagon kivil, né a gyermekvallalasi
életkor, né az id6sek aranya stb. (6sszefoglalva pl. Vaskovics, 2002).

A valtozasok iranyat egyetlen mondatban is Osszefoglalhatjuk: az Osszes trend a patriarchalis
csalad eltinésének iranydba mutat (Castells, 2006, 243). Uj tipust kapcsolatok jonnek létre: a
globalis és technologizalt vilagban eltinik a kint és a bent, a mi és az 6k, anya és apa fogalma
relativva, folyékonnya valik, az egyéni interpretacié donti el, hogy az emberek mit tartanak
kapcsolatnak, milyen a csaladi konstellacio, ki kivel milyen viszonyban all és meddig (Beck
&BeckGernsheim, 2004). Mindez egyben azt is jelenti, hogy a patriarchalis csaladra épilé
tarsadalmi alrendszerek (munkaerdpiac, szocialpolitika intézményrendszere) is atalakulnak.

Beck szerint a valtozasok mogott zajlé folyamatok egyik kézvetlen oka a nék esélyegyenléségi
torekvéseiben, tudatvaltozasaban kereshet6. A 60-as években még nagy kiilonbségek voltak a nék
és férfiak iskolai végzettségében. A nék ekkor még elsésorban masok (a férjik, a gyerekeik, a

sziileik) szikségleteinek kielégitéséért voltak felel6sek. Nem a sajat életiiket ¢lték és nem is voltak



tudataban elnyomott helyzetiiknek, hiszen a tarsadalmi rendszer megtagadta t6lik ezt a tudast. A
00-as évektdl, az oktatasba val6 belépéstuktdl kezdve megvaltozott a helyzet. Az oktatasnak azért
kitintetett a szerepe a tudatvaltozasban, mert az oktatasi rendszerben az egyéni teljesitmény
szamit, nem a csalad, vagy mas csoport elvarasai. A masik fontos tényez6 ebben a folyamatban a
gazdasagl versenyképesség fokozasa, ennek keretében pedig n6k munkaeré-piaci integracioja, ami
a csaladon belili munkamegosztas valtozasat is kikényszeriti. Harmadrészt pedig maga a
globalizacié (pl. Blossfeld, 2000).

A n6k autonémiara vald torekvése nem elvalaszthatd ugyanakkor a szekularizaciotol, a né- és
emberi jogi mozgalmaktol, illetve az altalanos demokratizalodasi folyamatoktdl, mint ahogy ez
utébbira Giddens is ramutat (Giddens, 1999, 74). Fontos és szimbolikus 1épésnek tekinthet6 a
nemzeti szintd csaladjogi torvényekben tortént valtozas is. Németorszag nyugati felében példaul
1977-ig az alaptorvényben volt rogzitve a nék kizarolagos feleléssége a hazimunkaban és a
csaladban, igy jogilag is megerdsitve az egyenlStlenségeket (Beck, 2003). Magyarorszigon' ezzel
szemben mar az 1953-as csaladjogi torvény (1952. IV. tv) célul tizte ki, hogy a csaladtagok k6zott
is megteremtsék az egyenlé elvarasok elvét: a nét a hazassag ideje alatt, a hazassag felbomlasa
esetén, valamint gyermekelhelyezés targyaban is azonos jogok illessék meg. ,,Az 1 csaladjogi
torvény tehat feltételezte, hogy a tulajdonviszonyok megvaltozasaval, a nék termel6émunkaba valo
bekapcsoldédasaval automatikusan megvalosithaté a nemek tarsadalmi egyenlésége a csaladban.”
(Schadt, én, 21) Mas kérdés, hogy ebbdl mi valésulhatott meg.

Azonban ezek az egyenl6sité folyamatok napjainkban is folynak. Az esélyegyenl6ség ma mast
jelent a férfiaknak és a ndéknek, mast és mast a kilonbo6z6 tarsadalmi intézményrendszerek
szintjén, mast a munkaerépiacon és mast az otthoni munkamegosztasban. A férfiak
szemsz6gébdl példaul megfigyelheté a verbalis nyitottsag, mely egy viselkedési merevséggel
parosul: ,,Az egyenjogusignak szamukra mas a jelentése. A néktdl eltéréen szamukra nem
nagyobb képzettséget, jobb szakmai esélyeket, kevesebb hazimunkat jelent (...). Az
esélyegyenlSséget és a régi munkamegosztast minden tovabbi nélkiil 6sszeegyeztethetének tartjak
(...) a szavaik és a tetteik kozti kilonbségrél az uralkodd egyenlétlenségek bioldgiai
megindokolasaval terelik el a figyelmet...” (Beck, 2003, 195). Ugyanigy a n6knek konfliktusokkal
kell szembenéznitik a munkaerépiacon, ahol ,,a nék sillyedé hajokat héditottak meg”, rosszabb
presztizsd teriileteken tudnak csak elhelyezkedni, alacsonyabb bérért, ,,nemhez kotétt rendi
torvényszertség” jellemzi a ndi foglalkoztatas integracidjat (Beck, 2003, 188). A tarsadalmi
intézményrendszerek szintjén elég példaként megemliteni a joléti allamot: a tarsadalombiztositas,
a csaladtamogatasok rendszere, a csaladjog sok eurdpai orszagban konzervalja a nék (és a

gyerekek) egyenl6tlenségeit.

" Tovéabbi orszag példak: Rothel, 1999, Mason et al., 2001; Meyer, 2010.
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Elméleti magyarazo keret: a masodik vagy reflexiv modernitas

A jelzett folyamatokat az individualizaciés elméletek segitségével magyarazhatjuk meg. Beck
szerint, akinek az elméletére itt most els6sorban tamaszkodunk (Beck & Beck-Gernsheim, 2002,
2004) az individualizacié az a folyamat, melynek soran az emberek elvesztik a korabban
tarsadalmilag adott kotelékeiket, kapcsolataikat, hit- és értékrendszeriiket. Nem szabad
Osszekeverni az individualizmust (mely egy makroszintd értékrendi, viselkedésbeli valtozas) az
individualizacioval. Az utdbbi egyértelmien az egyén ¢és az allam kapcsolatat allitja a
kozéppontba. (Beck, 2007)

Beck megkiilonbozteti egymastdl az elsé vagy reflektiv és a masodik vagy reflexiv modernitas
fogalmat. A reflektiv modernitas feltételez egy kiils6, objektiv valdsagot, melynek az életitra
gyakorolt hatasara a linearitas jellemz6 (linearis individualizmusnak is nevezhetjik). Ebben az
els6, vagy reflektiv modernitasban a csalad alapjai kotédnek a kultarahoz, a tarsadalomhoz,
osztalyokhoz, torvényekhez és a biologiahoz. Az elsé modernitas a felvilagosodastdl datalodik, és
korilbelil a 60-as évek végéig tartd folyamat. Rendszer szinten az elsé modernitisban a
tarsadalom linearis, zart rendszert alkot, egyensulyi allapotban van, melybdl csak kivilrSl lehet
kibillenteni.”

Hogyan érinti mindez a csaladokat? A 60-as évekig létezett egy altalanosan elfogadott
csaladmodell a nyugati tarsadalmakban, melynek tagja egy felnétt, killonb6z6 nemt par, akiket
hazassagi kotelék tartott Ossze, és a vér szerinti gyerekek. A csaladon belil a férfi a kenyérkeresd,
mig a né a csaladdal kapcsolatos feladatokat latta el. Természetesen voltak kivételek, alternativ
formak, de ezek deviansnak mindsiiltek, azaz az alternativak nem érintették maganak a modellnek
a kizarélagossagat. Ezt a modellt ,jatszottak el” a csaladok a mindennapi élet soran, ezt
rogzitették a torvények, ezt tamogatta az intézményrendszer, és ezt kutattdk a szociolégusok. A
00-as évek végétél azonban mar maga a modell valtozott meg, nem pusztan a struktira. A
masodik modernitasban mar nem csak a csaladtipusok diverzitasarél van sz6, hanem ennek a
diverzitasnak a normalizalédasardl: Ggy a csaladjogban, mint a csaladtagok 6nképében, illetve a
szociolégiaban. Ez a non-linearis individualizmus az allam, osztaly, nuklearis csalad, etnicitas altal
determinalt kapcsolatok jelent6ségének csokkenésével jon létre, melynek a kévetkezménye nem
az irracionalitas, vagy a szubjektum eltinése, hanem a reflexivvé valasa. A masodik modernitas
reflexiv, nem-linearis. Ez azt jelenti, hogy az egyénnek minden pillanatban alternativak sokasaga
kozil kell valasztania, nincs id6 a reflektivitasra, reflexbdl kell dontentink. Az életdt a maga
hagyomanyos linearitasaban (;,Jove-marriage-baby-carriage”, Beck&Beck-Gernsheim, 2004, 507.)

tobbé mar nem megélhetd és nem megalkothato.

2 Beck individualizacios elmélete a Luhmann-i hagyomanyhoz all kézel, szemben Giddensszel és Habermasszal.
Lash, 2002.



A maisodik modernitasban a csaladokat érinté vialtozasok sokrétlek, sokdimenzidsak. A csaladi
kotelékek egyre lazabbak, mivel a tarsadalmi intézmények arra 6sztonzik az egyént, hogy szakitsa
el figgbségben tartd kotelékeit, éljen 6nmaga altal iranyitott, aktiv, tudatos, autoném életet,
masrészt a csaladi kapcsolatok dontés, szabad valasztas kérdésévé valtak (példa erre a petchwork
vagy posztmodern csaladok esete, ahol gyakran kérdésesek a funkciok, szerepek).

A kivalté okot Beck a technikai fejlédésben és az intézményesitett individualizacidban talalta meg.
Az orvostudomany fejlédése magaval hozta az anyasag, apasag, csaladi kapcsolatok relativitasat. A
csalad biolégiai alapjai nem egyértelmiiek tobbé, van méd a korrekciora is. Mig az elsé
modernitasban a csalad biologiai egység volt, ma az anyai és apai szerepek is funkcidkra esnek
szét, szegmentalodnak (v6. Vaskovics, 2000). A masik ok az intézményesitett individualizmus. Ez
a tarsadalmi intézmények, alrendszerek strukturalis atalakulasat jelenti, mely 4j kapcsolatokat hoz
létre az egyén és a tarsadalom kozott. A torténelem soran most el6szor lesz a tarsadalmi
reprodukcié alapegysége az egyén (és nem a csalad). A kozponti intézmények (polgari jogok,
tarsadalmi jogok, stb.) az egyénhez kapcsolédnak, az egyénnel szemben fogalmaznak meg

elvarasokat.

Beck négy alapvonasat hatarozza meg az els6 és masodik modernitas kozti kilonbségnek:

1) Bels6 globalizacié. A szociolégia tobbé nem lehet nemzetallami szociologia. Az uj,
transznacionalis, vagy globalis szociologianak a globalis szocilis kozmoszt kell a
kozéppontba allitania, ahol a periféria nagyon fontos szerepet jatszik. Ez magaban foglalja
a munka, a kultdra, a gazdasag, a személyes tapasztalatok és az életat globalizacidjat. A
szociologianak Uj valaszokat kell adnia az egyenl6tlenségekre, mert a globalizacié nem azt
jelenti, hogy eltinnek a tarsadalmi egyenl6tlenségek, hanem éppen ellenkezdleg:
transznacionalizalédnak. A hatarokat atlép6 egyenl6tlenségekre pedig nem adhaté
megfelel6 valasz a nemzetallami intézmények (pl. joléti allam, szakszervezetek) és a

nemzetallami szocioldgia keretein belil.

2) Intézményesitett individualizicié: a tirsadalom ebben az értelemben nem azonos a
kozosséggel, mert a korabbi kotelékek, hitek, értékek egyre inkabb elvesztik cselekvés-
koordinal6é szerepiiket. A ,csalad”, ,.falu”, ,vallas”, ,osztaly”, ,munka”, ,nemek”
kategériai nem kozosségalkoto kategdriak tobbé. Egyre tobb valasztasi lehet6ségtink van:
a tarsadalmi intézmények csak kozvetetten hatarozzak meg azt, hogy hogyan éljik le az
életinket. Az intézményesitett individualizacié tehat azt jelenti, hogy a nagy tarsadalmi
alrendszerek, melyeknek megvannak a sajat makodési szabalyai, az egyén felé kézvetetten

kozvetitenek elvarasokat, az egyén felelés a dontéseiért, az életutjaért, nem pedig a csalad
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vagy k6zosség szabja meg ennek palyajat.

3) A bizonytalansig gazdasiga. A posztindusztridlis forradalomhoz kéthetd a létrejotte. Az
els6 modernitas idején kialakult dolgok, pl. a teljes foglalkoztatas, a garantalt nyugdyij,
magas adobevételek, mozgastér a kozpolitikak szamara- mara bizonytalanna valtak.
Ezeket a bizonytalansagokat csak akkor képes az egyén toleralni, ha fiatal, egyediilallo,

egészséges és van munkaja.

4) Természet és tarsadalom Osszefonddasa. Mig az elsé modernitasban egyértelmd volt a
természet ¢és a tarsadalom oppozicidja, addig mara ez gyOkeresen megvaltozott. Az
orvostudomany fejlédése lehet6vé teszi, hogy az emberek alkoté mddon atlépjék sajat

biolégiai hataraikat.

De a technikai fejlédéshez kapcsolodik az informacios tarsadalom kialakulasa is. Az emberek és
az élettapasztalatok, eszmék térben és id6ben korlatlanul aramlanak, az 0j tarsadalomszervez6dési
metafora a halézat. Ennek a csaladok életére gyakorolt hatdsat féként Castells elemezte

részletesen (Castells, 2000).

A masodik modernitas kévetkezményeinek szambavétele soran felallithatunk néhany joslatot vagy
hipotézist, amely a fentiekb6l kévetkezik. A legfontosabb talan, hogy ,,a modernitas végiggondolt
piaci modelljének alapja a csalad és hazassag nélkili tarsadalom. A megvalésult piaci tarsadalom
gyermek nélkili tarsadalom.” (Beck, 2003, 219). Itt fontos kiemelniink a ,,piaci” szét: minden
negativ kovetkezmény a piac (értve ez alatt elsésorban a munkaerépiacot) mikodésének
logikajabdl fakad, melyet az allam képes tompitani, de erdsiteni is. Hogy hogyan, arra a
csaladpolitikai rezsimekrél sz6l6 fejezetben részletesen kitérek.
Castells szerint a csalad egyre inkabb a tarsadalmi kisérletezés terepe lesz: a faj fenntartasa levalik
a csaladrol, az anyardl és az apardl. Utaltunk mar a mesterséges megtermékenyitésre, a
genetikailag 1étrehozott csecsemokre, a spermabankokra, a béranyasag intézményére. (Castells,
2006, Vaskovics, 2000.)
A technikai fejlédés altal elbidézett ,,szétkapcsolasok” mellett beszélhetiink intézményi
,,szétkapcsolodasokrol” is. A hazassag kulonvalaszthaté a szexualitastol, a szul6ség a valasokkal
megsokszorozhato, az egész pedig az egylitt- és kilonélés révén megoszthatd, a tébb lakohely
lehet6ségével és a valtoztatas mindig fennall6 lehetéségével tovabb fokozhaté (Beck, 2003,214).
Mindezek a szegmentaciok érintik, érinteni fogjak a csalddjog rendszerét is. ,,A csalad egyre
inkabb a meg nem oldott tarsadalmi problémak szemetese lesz” (Beck & Beck-Gernsheim, 2002,
18).
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A csaladi életciklus-sorrend felborul, egyes elemei eltinnek, az életut ,,csinald magad” (do it
yourself) jellegtivé valik. Az egyénnek nem csak lehet, de dontenie is kell mindenrdl és egyediil
ové a felel6sség. Az életat valtozasa azonban masként érinti a férfiakat és a néket: mig a férfiak
attitGdvaltozasa azt mutatja, hogy egyre inkabb szeretnének részt venni a gyermeknevelésben (vo.
pl. Sigle-Rushton, 2004), addig a néknél épp forditott a tendencia. Ugyanakkor senki életének
nem lehet tObbé célja pusztan a csalad, hiszen ez egy bizonytalan, atmeneti, rugalmas allapotta
valik az életinkben. Vagy masként fogalmazva: a csalad egy allandé ,,csindld magad” projekt,
amelynek a jelszava: prébaljuk meg Osszetartani azt, ami szét akar szakadni (Beck & Beck-
Gernsheim, 2002)

A menekiilés a nyitott, halézatba rendezett tarsadalom szabadsagaba Castells joslata szerint egyéni
szorongashoz és tarsadalmi méretd erészakhoz vezethet, mig nem taldlunk az egyittélésnek uj
format, 4j felel6sségeket (Castells, 20006, 357). Az én-aktivitas és On-szervezés iranti kényszer
duhot, tarsadalmi erdszakot valthat ki, f6leg, ha a tarsadalmi-gazdasagi feltételek nem adottak. ,,A
gyermekbantalmazasok szamanak dramai névekedése szamos tarsadalomban, kilonosen az USA-
ban, jol tikr6zi az emberek zavarodottsagat csaladi életiiket illetéen.” (Castells, 2000, 351, illetve
Giddens, 1999).

Castells sehol nem beszél az allam felel6sségérdl, a joléti allam szerepérol a folyamatokban, Beck
viszont kiemeli ennek fontossagat. Az individualizaciét mutaté szabad valasztis nem jelent
szabalyozatlansagot, anémiat, mint ahogy azt sokan gondoljak. A szabalyozas kozvetetten, a
tarsadalmi alrendszerekben (oktatas, munkaerépiac, joléti allam, jogrendszer) mikodod Osztonzék
és ellendsztonzok révén valosul meg.

Az ipari tarsadalom alapjaiban épult a férfiak és n6k munkamegosztasara. A néi és férfiszerepek
szétvalasztasa nélkil nincs polgari kiscsalad. A polgari ipari tarsadalom képe az emberi
munkaképesség megfelezett értékesitésére épult: ennyiben a nék és férfiak egyenlétlen helyzetét,
egymasnak val6 kiszolgaltatottsagat feltételezi (Beck, 2003). A joléti modernizacié masodik
vilaghaboru utan létrejott, és a 60-as évektdl megfigyelhetd fejlédése azonban megszintette az
ipari tarsadalom rendi alapjait, s ezzel Gj helyzetet teremtett a csaladban. Fppen ezért Beck az
individualizaci6 terjedését szorosan 6sszekoti a joléti allam kialakulasaval. A joléti allam az, ami
képes lehet6vé tenni az egyének szamara, hogy kevésbé legyenek kiszolgaltatva mind a piacnak,
mind a csaladjuknak (v6. Esping-Andersen, 1990). Paradox médon a joléti allamot az osztalyok
kozti harc hozta létre, de azzal hogy létrejott, meg is szdntette az osztalyokat (a kollektiv
megoldasok intézményesiltek, beépiltek a jogszabalyokba). A kollektiv joléti kovetelmények az

intézményesilés révén valtak egyéni valasztasi lehet&séggé. (Beck, 2007).
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A jogrendszer nyugat-europai valtozasa jol mutatja az individualizacios folyamat érvényre jutasat a
csaladdal kapcsolatban: a valasok engedélyezése, a hazassagon kivil sziiletett gyermekek jogainak
elismerése, az egynemi parok jogainak elismerése, mind-mind azt mutatja, hogy az allam egyre
kevésbé kivanja el6irni, hogy az egyén hogyan, milyen keretek kozott éljen.

Ugyanakkor a joléti allam képes fenntartani az ipari tarsadalomra jellemzd egyenlStlenségeket-
igaz, kozvetetten, kevésbé lathaté médon. Ahol és amikor a nék és férfiak gazdasagilag 6nalléak
akarnak ¢és kénytelenek lenni, ez nem torténhet meg sem a kiscsalad hagyomanyos
szereposztasanak keretei kozott, sem a hivatas, a szocialis jog, a varosvezetés, az iskolak, stb.
egyenl6tlenségekre épiils, azokat konzervald intézményes strukturaiban. Beck szerint ha a régi, a
patriarchalis csaladot tamogaté intézményi struktirak maradnak fenn, a nék munkaeré-piaci
integracidja félbemarad a kormanyok refamilizacids stratégiai miatt, annak a kévetkezményei
sulyosak lesznek, illetve mar ma is azok (cs6kkené gyermekszam, novekvé gyermekszegénység,
nemi diszkriminacié a munkaerépiacon, csaladon belili erészak, a ndi szegénység névekedése
stb.) De az intézményi szinten nem kezelt problémak a csaladi egyiittélés ellehetetlentilésében, a
konfliktusokban is megjelennek. ,,A nék és férfiak egyuttélésének valamennyi formajaban
évszazados konfliktusok tornek elé. A csalad azonban csak szintere, nem oka a torténéseknek. A
hazassagban a konfliktusok a megnyil6 valasztasi lehet6ségek révén tudatosulnak (eltérd szakmai
mobilitas, hazimunka és a gyermekek ellatdsanak felosztasa, fogamzasgatlas, szexualitas). A
dontések nyoman tudatosulnak a férfiakban és nékben a killonb6z6 és ellentétes kévetkezmények
és kockazatok, s ezzel tudatossa valik szamukra ambivalens helyzetiik.” (Beck, 2003, 199).
Ezeknek a dontéseknek egyéni és intézményes oldala is van: a hianyzé intézményi megoldasok
(pl. napkozbeni kisgyermekellatasi, idésgondozasi lehetségek, gyermekvédelmi rendszer hianya)
a maganszféra kapcsolati konfliktusait valtjdk ki. S forditva: a magan és politikai megoldasi
stratégiakat Osszefuggéstiikben kell nézni. Az egyéni életut szintjén a masodik modernitasban mar
nem adhaté megoldas a rendszerszinten mikodé ellentétekre.

A szociologusok szamara - a fenti valtozasok eredményeként - ma mar egyre kevésbé vilagos,
hogy mit6l csalad a csalad, hol vannak a hatarai, milyen viszony- és szereprendszert fed le,
tarthatjuk-e a tarsadalmi reprodukci6 alapegységének. A csaladszociologia és a kapcsol6do
szakszociologak onreflexidjanak része a csaladok ujradefinialasa. A csaladkutatasoknak emellett 4j
elméleti keretet kell talalniuk, killénben ,,el fognak veszni a szubjektiv nézépontok dzsungelében”
(Beck & Beck-Gernsheim, 2004, 508).

Sokaig a csaladkutatasokra a fehér férfi néz6pontja nyomta ra a bélyegét. Ezt a néhol (nemzeti
szinten) még ma is dominans szemléletet el6szo6r a feminista mozgalmak, kutatok kérddjelezték

meg a 60-as, 70-es években (Thorne, 1982). Majd ez kiterjedt az etnikai kisebbségi nézépontra, az
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emigrans csaladokra. Meta szinten a Parsons-féle csalad, mint funkcionalis egység (Parsons, 1949)
kérddjelez6dott meg: a szociologia felfedezte, hogy a csaladot at és atszévi az egyenl6tlenségek
str haloja (Thorne, 1982). A szociolégianak éppen ezért 6nreflexivvé kell valnia, ha a ,,csalad”-
r6l  tesz megallapitasokat. A kutatoknak tisztaban kell lenniiik sajat preferenciaikkal,
értékrendjiikkel, ezeket mar a kutatasok elején tisztazni sziikséges. A nem reflexiv szocioldgia,
mely pajzsként hasznalja a ,,megfelel6”, objektiv csalad definiciot és az erre vonatkozo statisztikai
adatokat, valéjaban konnyen valhat ideologiava, figyelmeztet Beck. (Beck & Beck-Gernsheim,
2004, 527) Mindez jol illeszkedik a weberi megérté szociologia mddszertani hagyomanyaihoz is

(Weber, 1987, 1998).

Beck csaladokkal kapcsolatos individualizaciés elméletét sok kritika érte. Vaskovics Liaszlo szerint
példaul a csaladszerkezeti valtozasoknak még mindig 1étezik egy ,.fécsapas iranya”, amely
uralkodé marad az elkévetkez6 20-30 évben, azaz, véleménye szerint a tobbség még mindig a
hagyomanyos csaladszerkezetet preferalja (Vaskovics, 2002). Duncan szerint az individualizacio
az altala vizsgalt nem hagyomanyos csaladtipusok esetén empirikusan nem igazolhato, inkabb a
korabbi tarsadalmi struktdra részének tekinthetd, mint 4j folyamatnak (Duncan, 20006). Kapitany
Balazs kutatasai szerint az életutak individualizacidja csak latszolag egységes tarsadalmi jelenség.
Magyar adatokon alapulé empirikus kutatasai azt mutattak, hogy egy jelentés kisebbség nem
képes elore tervezni az egyes életut eseményeket, illetve a tervezési képesség Osszefligg a szocio-
okonomiai statusszal (Kapitany, 2008). Véleményem szerint azonban ezek a kritikak nem cafoljak
az individualizacios elméletet, hiszen éppen az egyén és az allam viszonyanak valtozasat, vagyis az

elmélet 1ényegét hagyjak figyelmen kivil.

A joléti allam individualizacidja

A joléti allam individualizaciéjanak folyamatit a joléti allamokkal kapcsolatos elméleteken
keresztiil célszerd bemutatni. A  vonatkoz6 elméletek kozil itt most elsésorban a
csaladpolitikakkal kapcsolatos tipologiakra fokuszalok. A tipologidk az egyes nemzeti allamok
csaladpolitikdinak besorolasat segitik, ugyanakkor az individualizaciés elmélet szempontjabdl is
minésithetéek (mennyire tamogatjak, vagy akadalyozzak az individualizacié fentiekben
bemutatott folyamatat).

A joléti allam olyan allam, amelyik felel6sséget vallal polgarai jolétének egy meghatarozott
szintjéért: ezt nevezzik szocialis biztonsagnak. A szocialis biztonsagot a joléti allam két médon
biztosithatja: transzferjovedelmekkel és a szocialis szolgaltatasok rendszerével (Tomka, 2008). A

joléti allam kialakulasa hosszi multra tekint vissza. A kialakulasanak okait tobb elmélet is targyalja
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(pl. ilyen az iparosodas elmélet, mely a gazdasag szerepét hangsulyozza, a konfliktuselmélet, mely
a politikai tényez6ket, az institucionalista megkozelités pedig a kultira szerepét, vo. Tomka,
2008). A jolét allam az elsé Onkéntes biztosité egyestletek XIX. szazadi megalakulasa ota
rengeteg valtozason ment keresztiil. Napjainkban a joléti allam valsaga all a szakmai és a politikai
diskurzusok kozéppontjaban (az elméletekrdl és vitakrol bévebben: Lelkes-Vanhuysse, 2001,

magyar viszonylatban: Tomka, 2006)

A joléti allam a szocial- és a csaladpolitika fogalman keresztil ragadhaté meg. A csaladpolitikat
ugy hatarozhatjuk meg, mint olyan szabalyok és ellatasok egyiittesét, melyek valamilyen céllal
befolyasolni kivanjak a csaladok életét. Ide tartoznak a csaladi transzferek vagy
csaladtamogatasok, a csaladok életét befolyasol6 jogszabalyok (csalad- és egyéb jog), a munka-
maganélet 6sszehangolasat segité intézkedések és programok, a természetben nyujtott ellatasok
(szolgaltatasok). Ezen tdlmenden a nemzeti csaladpolitikak egy normativ rendet is képviselnek,
tehat van egy szimbolikus, ideoldgiai dimenzidjuk is. Fontos hangsilyozni, hogy a csaladpolitikak
térben és id6ben is valtoznak, ez pedig azt is jelenti, hogy egy adott csaladpolitikai modell mas-
mas hatast gyakorol a tarsadalomra attél figgben, hogy hol, mikor és kikre alkalmazzak. A
csaladpolitika tarsadalmi beagyazottsaga ugyanakkor azt is jelenti, hogy a csaladpolitika valtozasa
nem szakadhat el maganak a tarsadalomnak a valtozasatol (Neyer- Andersson,2008).

A csaladpolitika Osszetettségét az adja, hogy nem 6nallé szakpolitika, mert a cél- és
eszkozrendszere mas joléti kozpolitikakkal érintkezik. (Neyer-Andersson, 2008, Gyarmati, 2008,
Robila, M. 2009). A hatasok ezeken a kézpolitikakon keresztil valnak mérhet6vé (1. tabla)

1. tabla: A csaladpolitikaval érintkez6 fontosabb koézpolitikak, ezek céljai,

mérdeszkozei
foglalkoztataspolitika a n6i foglalkoztatas novelése | foglalkoztatasi ratak
gyermekekkel kapcsolatos ) ;
. gyermek jol-1ét novelése gyermekszegénységi rata
politikak/gyermekvédelem
nemek kozti esélyegyenléség | csalad-munka 6sszehangolasa | aktivitasi-inaktivitasi ratak
szocialpolitika (sztk jovedelemegyenlStlenséget
szegénység csOkkentése
értelemben) méré mutatok
- n6k és gyermekek pl. csecsembhalanddsagi rata,
egészségpolitika
egészségének védelme abortuszok szama
népesedéspolitika a termékenység befolyasolasa | teljes termékenységi rata
. a gyermekgondozas pl. adétranszferek GDP
adopolitika '
koltségeinek kompenzalasa aranyos mértéke

(v6. Gyarmati, 2008)
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Az egyes nemzeti csaladpolitikak cél- és eszkozrendszere, illetve az altaluk képviselt normativ
rend (ideolégia) killonbozd, ezeket a kilonb6zé elméletalkotok tipusalkotassal probaltak meg
kutathatova, 6sszehasonlithatéva, értékelhetévé tenni.

A joléti allam tipusaira vonatkozéan szamtalan elmélet sziiletett, ezek kozil a legtobbet
hivatkozott modell Esping-Andersen (1990) nevéhez fGz6dik. Az elmélet kézéppontjaban az
osztalykilonbségek allnak. Harom joléti rezsimet kilonit el, melyek a szocialis biztonsag
kilonboz6 intézményeivel, kilonbozé politikai ideoldgiakkal és a hatalommegosztas sajatos
rendszerével rendelkeznek. A tipolégia megalkotisanak harom szempontja van: 1) a
szocialpolitika az osztalykilonbségek megerdsitését vagy csokkentését célozza, 2) milyen az adott
tarsadalomban az allam, a piac és a csalad kézti munkamegosztas a jolét megtermelésében, 3)
milyen mértékben nyujt szocialis jogokat a tarsadalombiztositas. Fontos méréeszkoz mindezekre

a ,,dekommodifikaciés index”, mely azt mutatja meg, hogy milyen mértékben lehetséges a

>
szocialis  transzferek  segitségével  kivonulni a  munkaerépiactél. A legmagasabb
dekommodifikaciés — indexszel, azaz a legnagyobb allami szerepvallalassal, és az
osztalykilonbségeket mérsékld szocialpolitikaval rendelkeznek a szocidldemokrata joléti allamok,
ahol a szocialis jogok univerzalisak, minden tarsadalmi réteg részesedik az allami joléti
szolgaltatasokbol. Az ujraclosztas mértéke magas, a joléti rendszer lehetévé teszi, hogy az
allampolgarok fuggetlenek lehessenek mind a piactél, mind a csaladjuktol. Az angolszasz liberalis
berendezkedés rendelkezik a legalacsonyabb dekommodifikaciés indexszel, a legkisebb allami
szerepvallalassal, csak a szegényekre koncentralé szocialpolitikaval. A joléti szolgaltatasok
megszervezése soran piaci logika érvényesil, Osztonzik a magan-jellegd megoldasokat, gyakran
kozvetlenil is tamogatja az allam a piaci szektort. A juttatisok raszorultsaighoz kétédnek,
alacsony a szinvonaluk, stigmatizalnak; erés a munkakényszer, a szocialis biztonsag hianyat ugy
tekintik, mint a gazdasagi fejlédés 6sztonzjét. A konzervativ/korporativ berendezkedést joléti
allamok (pl. Németorszag, kontinentalis Eurépa) koézepes dekommodifikaciés indexszel
rendelkeznek, az allam szerepvallalasa a szubszidiaritas elvén alapul (els6dleges szerepe a
gondoskodasban a csaladnak wvan), a magas szintl szocialis jogok a munkavégzéshez
kapcsolodnak- ennek a kovetkezménye az osztaly és statuszkulonbségek konzervalasa. Az allam
aktiv szerepet jatszik a joléti rendszerben, a maganszektor kicsi, az tjraelosztas mértéke alacsony,

a juttatasok tukrozik a befizetett jarulékok nagysagat. (Esping-Andersen, 1990, Tomka, 2008)

Ezt a modellt t6bb iranybdl is érte kritika. Castles és Mitchell (1991) példaul a raszorultsagi elvvel

jellemzett liberalis joléti allamon belul talalt egy negyedik tipust, amelyet radikalis joléti rezsimnek
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neveztek el (itt az allami Gjraelosztas csak a legelesettebbekre terjed ki). Leibfried (1992) szintén
talalt egy negyedik tipust, melyet kezdetleges joléti rezsimnek nevezett, ide sorolva a dél-eurépai
joléti rendszereket. Ellingsaeter (1998) szerint a szocialdemokrata modell 6nmagaban sem
egységes, amelynek torténeti okai vannak. Korpi és Palme (1998) szerint az eredeti modell csak
leirasra alkalmas, de kevéssé hasznalhatd, ha magyarazat a célunk. Emellett Esping-Andersen nem
foglalkozott a modelljében sem a kelet-eurdpai orszagok helyével, sem azzal, hogy a joléti allamok
folyamatos valtozason mennek keresztiil, mely valtozasnak megfigyelhet6ek a trendjei, iranyai.

De a legtobb kritika gender szemszogbdl érte az elméletet. Orloff szerint az elméletben hasznalt
kategoriak a férfiak standardjait tikrozik. Azonban a joléti allam mast jelent a néknek, mint a
térfiaknak. N6k esetén példaul a dekommodifikacié fogalma értelmezhetetlen, hiszen az
indusztrializalt orszagokban a 90-es évekig joval kisebb aranyban vettek részt a munkaerépiacon,
mint a férfiak. Esetiikben inkabb a munkahoz valé hozzaféréstél és az Onallé haztartas
fenntartasanak lehet6ségérdl érdemes beszélni a joléti allam hatasainak elemzése kapcsan. (Otloff,

1993)

Ezek a gender szempontd kritikdk vezettek el a csaladpolitika-tipologiak —(rezsimek)
megsziletéséhez is. Lewis (1992) példaul abbdl a szempontbdl vizsgalja a szocialpolitikakat, hogy
azok mennyire tamogatjak a hagyomanyos férfi-néi munkamegosztast (male breadwinner model).
A klasszikus ,,male breadwinner model” jellemz6i a kovetkezék. A férfi jovedelme elegendd
csaladja fenntartasahoz; mindkét fél szocialis jogai a férfi munkaviszonyahoz kétédnek; altalaban
a férfi kapja kézhez az allamtol érkezé anyagi juttatasokat; a férfiak munkavégzése részben a nék
otthoni ,,kiszolgal6” munkaja révén valik lehetségessé; az allam nem veszi le a nék vallarél a
csalad ,,fuggs” tagjairdl valé gondoskodas terhét, ezzel ersitve meg az egyébként is fennalld

patriarchalis hatalmi viszonyokat.

Sainsbury (1994, 1996) ramutat arra, hogy a male-breadwinner modell egydimenzids, és nem
képes megragadni a joléti rezsimek kozti kilonbségeket. Ehelyett megkiilonbozteti a férfi
kenyérkeresés és az individualis modellt, amely a szocialpolitika kiilonb6z6 dimenzidin alapszik,
mint példaul, hogy a dominans csaladkép tamogatja-e a hazassagot és a hagyomanyos férfi-néi

munkamegosztast, vagy, hogy ki jogosult a juttatasokra (a haztartas vagy az egyén). 2. tabla

2. tabla: A csaladpolitika ,,male breadwinner” és individualis modelljének f6bb

jellegzetességei
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Megosztott szerepek
Erételjes szerepkiilonbségek:
Csalad ideolégia Fétj = keres6/gondozd, Feleség=
Férj= keres, Feleség= gondozo

keres6/gondozd
Jogosultsagok Kilonbozéek Egyformak
A jogosultsag alapja Csaladfenntartas Mas
A tamogatast kinek
. Haztartasté Egyén
folyositjak
A tamogatas egysége | Haztartds vagy csalad Egyén
A jarulékfizetés
Haztartas Egyén
egysége
Ko6z6s ad6zas — adokedvezmény az | Elkilonitett adézas — egységes
Adébzas
eltartottak utan adokedvezmények
Foglalkoztatasi és ‘ .
- Elényt nyujt a férfiak szamara Mindkét nemet célozza
bérpolitika
A gondozisi szférak Elsésorban privat Er6s allami részvétel
Gondozas Nem fizetett munka Van fizetett Gsszetevéje

Forras: Sainsbury 1994: 153.

Korpi (2000) csaladpolitika tipologiajanak kozpontjaban kifejezetten a nemek kozti

esélyegvenldség all. A modell kétdimenzids, és olyan indikatorokon alapszik, melyek kozvetlentl

szerepet jatszanak az egyenlStlenségben. A modellben a nemzeti csaladpolitikak attdl fliggben
kilonilnek-e, hogy a tradicionalis vagy a kétkeresés csaladtipust tamogatjak. Az allam altal
nyudjtott tamogatasi formak kilénb6z6 médon hatarozzak meg a sziléi szerepeket, elvarasokat.
Az ,altalanos csaladtaimogatas™ (general family support) azt a csaladtipust tartja fenn, ahol az apa
a {6 keres6, az anya pedig az otthoni gondozasért, haztartasi munkaért felel. A kétkeresSs allami
transzferek sokkal inkabb 6sztonzik az anyakat arra, hogy 0sszeegyeztessék a munkat a csaladdal,
illetve az apakat arra, hogy 6k is részt vegyenek a csalad életében. A bevont indikatorok kézott
szerepel a fizetett sziiléi szabadsag, az allam altal biztositott kisgyermekellatasi lehet6ségek és
egyéb transzferek (pénzben és adokedvezményben). Ez alapjan harom ideal-tipikus csaladpolitikai
rezsimet kulénboztet meg. 1.) A tradiciondlis csaladdmodellt magas szinten timogatd orszagok:
Franciaorszag, Ausztria, Németorszag, Belgium. 2) A kétkeres6s csaladdmodellt tamogatd
orszagok: Dania, Svédorszag, Norvégia, Finnorszag. 3) A liberalis vagy piac-orientalt
csaladpolitikat megvalosité orszagok: Ausztralia, Nagy-Britannia, Uj-Zéland, Kanada, USA,
Japan. A modellt magyaraz6 valtozoként tobbvaltozos elemzésekben tobben is hasznaljak (pl.

Ferrarini, 2006, Korpi et al, 2010).
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Linda Haas (2003) nevéhez fz6dik a gondozasra épilé csaladpolitika tipologia (care regime)
megalkotasa. Ez a tipoldgia a sziléi szabadsagok (leave policy) rendszere, és a nék munkaerd-
piaci részvételével vald kapcsolata alapjan sorolja csoportokba az Eurdpai Unid 15 orszagat. Négy
tipust kilonboztet meg. 1) A privatizalt (nem beavatkozd) gondozasi modell a dél-eurdpai
orszagokra jellemz6, ahol a gondozas, mint néi, és a munkavégzés, mint férfi szféra élesen és
hagyomanyosan elkilonil. A sziil6i szabadsagot csak 1998-ban, az Unids ajanlasok miatt, és csak
minimalis mértékben (rovid idére, alacsony helyettesitési rataval) vezették be. A ndk
foglalkoztatottsaga alacsony, a néi munkanélkiliség duplaja a férfiakénak. 2) A csalad-kézponta
gondozasi modell Ausztriara, Németorszagra, Belgiumra, Luxemburgra és Franciaorszagra
jellemz6. A csaladpolitika kozpontjaban a termékenység névelése all, a néi foglalkoztatottsag
mértéke kozepes, ugyanakkor létezik a sziiléi szabadsdg intézménye (altalaban harom éves,
alacsony Osszegl juttatas), ezen tal Franciaorszagban a kiterjedt intézményes kisgyermekgondozas
is. 3) A piac-orientalt gondozasi modell, jellemzéen az Egyesiilt Kiralysagban, frorszagban és
Hollandiaban figyelhet6 meg. Ezekben az orszagokban sem létezett sziil6i szabadsdg az Unids
direktivak bevezetése el6tt, az intézményes kisgyermekellitast nem tamogatja az allam.
Ugyanakkor a né1 foglalkoztatottsag szintje magas, féként a részidés foglalkoztatas miatt. 4) Az
utolso, a skandinav orszagokra jellemzé értéktelitett gondozas modell (valued care model), ahol
mind a munkaeré-piaci részvétel, mind a gondozasban valé részvétel esetén cél az egyenld esélyek
biztositisa mindkét sziilének. Ennek érdekében univerzalisan biztositott a magas minéségl
intézményes kisgyermekellatas, létezik a szil6i szabadsag, és a gyermekgondozasi szabadsag

mindkét szil6 szamara (magas helyettesitési rataval), az apak szamara pedig az un. apa-kvota.

Haas modelljéhez hasonlé6 logikara épil a sziiléi szabadsdgok rendszere alapjan tipizalé modell.
Ez a modell a munka-csaladdal kapcsolatos allami intézményrendszert (csaladpolitikat) harom
szempont alapjan jellemzi. Az elsé a fizetett és fizetetlen munka csaladon belili megosztasa, a
masodik az anyasag tarsadalmi konstrukcidja, a harmadik pedig a dolgozo6 szilok és a joléti allam
kozti kulturalis dimenzi6. Ezek alapjan a szerzé hat {6 tipust kiillonit el, 19 eurdpai orszag adatait

elemezve. (Wall, 2007) 3. tabla

3. tabla: A sziil6i szabadsagok rendszerére épiild csaladpolitika modell

) , magas kétkeresés, , ,
1. Egy éves egy éves, van . . : . Svédorszag,
1o , , igénybevétel, kétgondozos , .
szul61 szabadsag | apa-kvota . e , Dania, Izland
univerzalis csaladmodell
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2. Szil6i L n s kozepes e = Finnorsza,
alasztast hosszu (3 éves), igén }i)e étel »masfelkeresSs” Franciaorsgz’é
¢ . . v ;
- révid apa-kvota gni };rzélis ’ csaladmodell Bl &
univ. u
3. Otthoni hosszu, rosszul X Németorszag,
) : L en egykeresds- :
gondozas fizetett, nincs kevés féréhely , Magyarorszag,
1 . v egygondozos Csehorsza
Hzpontu apa-kvota schorszag
rovid, nem
4. Rovid sztl6éi | megoszthat6 a kevés féréhely
szabadsag, szuldk kozott, (csak a szegény masfelkeresds” Hollandia,
részidGs magas csaladoknak), piaci | ” Nagy-Britannia
foglalkoztatas helyettesitési alapu
rataval

5. Rovid sziléi | révid, magas

férfi

szabadsag, férfi | helyettesitési kevés férShely , " Olaszorszag
. X . kenyérkeres6s
kenyérkeres6 rataval
6. Korai,
teljesids révid, magas ;
e B kozepes , . -
munkaerépiaci helyettesitési Ny kétkeresos Portugalia
. 20 ” elérhet6ség
visszatérést rataval
tamogato

(Wall, 2007. alapjan)

A familizmus (familialism) elmélet’ abbol a szempontbdl osztalyozza a j6léti rezsimeket, hogy az
allam, piac, csalad haromszogében hogyan szervez6dik meg a gyermekekrdl, az id6sekrol és a
fogyatékkal él6krdl valé gondoskodas. Az allam tamogathatja a csaladokat a gondozasi feladatok
ellatasaban, de le is veheti ezt a terhet a vallukrél (vagy piaci szolgaltatasokkal, vagy univerzalis
ellatasokkal). Négy idealtipikus modellt kiilonit el: 1) Explicit familizmus esetén az allam kizardlag
a csaladok felel6sségét ismeri el a gondozasban, killonb6z6 eszk6zokon keresztil az otthoni
gondozast Oszténzi, nincsenek alternativ megoldasok. 2) A valaszthaté familizmus hasonl6 az
el6bbihez, de léteznek alternativ megoldasok. 3) Implicit familizmus. Az allam nem timogatja a
csaladokat a gondozasi feladatok ellatasaban, és nem is biztosit alternativakat. 4) De-familizacio.
Az allam az univerzalis ellatasok segitségével igyekszik levenni a gondozasi terheket a csaladokrél

(Leitner, 2003).

A gondozasi rezsimeket szélesebb szempontrendszerrel hasonlitja Ossze Bettio és Plantenga
(2004). Nemzetk6zi 0sszehasonlitd tanulmanyukban nem csak az allami, hanem az informalis
gondozast is vizsgaljk, illetve a kisgyermekgondozas mellett az id6sek gondozasat is. Ot klasztert

kilonitenek el. Az els6be azok az orszagok tartoznak, ahol az allam az Gsszes gondozassal

> A familimus egyrészt egy ideoldgiat, masrészt egy tarsadalmi allapotot is takar. Ideolégiaként a familimust
,»csaladcentrikussag”-ként lehet leforditani és nem jelent mast, mint hogy az egyén elsésorban a csaladjat6l varhat,
remélhet barmilyen segitséget (mert az dllam ezt nem vallalja fel). A familizmus mint tarsadalmi allapot ezzel szemben
egy alacsony szintl tarsadalmi tékével jellemezheté allapot, pontosabban az az éllapot, amikor a tirsadalmi
kapcsolatokban az un. erés kotések dominalnak. (v6. Dupesik-T6th, 2008)
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kapcsolatos feladatot a csaladokra, azon belil is a nékre haritja. A szolgaltatasokkal szemben
inkabb a pénzbeli ellatasokat részesiti az allam elényben, és az Gjraelosztas az id6seknek kedvez a
kisgyermekekkel szemben. Tipikusan a dél-eurépai orszagok tartoznak ebbe a korbe (Portugalia
kivételével). A masodik klaszterbe tartozé orszagokban szintén fontos az informalis gondozas,
azonban mas a megkozelités a kisgyermekek és az idések gondozasa esetén. Mig az el6bbinél a
privatszféra altal nyujtott szolgaltatasok a jellemzéek, addig az idések esetén az allami
szolgaltatasok. Ez a helyzet az Egyesult Kiralysagban és Hollandiaban. A harmadik klaszterbe
Ausztria és Németorszag tartozik. Itt jellemzéen szintén a csalddokra harul a csaladtagok
gondozasa, ugyanakkor az allam pénzbeli transzferekkel segiti ezt. Belgiumban és
Franciaorszagban egyre nagyobb mértékben biztositja az allam az intézményes gondozast mind a
kisgyermekek, mind az id6sek esetén. Az utolsé klaszterbe keriiltek a skandinav orszagok, ahol az
intézményes ellatas mind a kisgyermekek, mind az idések szamara univerzalisan elérhetd, a
csaladok informalis gondozasi szerepe minimalis.

Thévenon (2011) az OECD orszagok csaladpolitikait vizsgalva fékomponens elemzéssel 6t
klasztert hoz létre. Az els6be tartoznak azok az orszagok, melyek folyamatos, magas szinvonala
tamogatast nyujtanak a 3 év alatti kisgyermeket nevel6, dolgozé szilSknek (ezek a skandinav
orszagok). A masodikba azok tartoznak, amelyek magas Gsszegl pénzbeli ellatast nyudjtanak, de
kevésbé Osztonzik a kétkeresés csaladmodellt (Franciaorszag, Németorszag, Luxemburg,
Belgium). A harmadik klaszterbe tartoznak az angolszasz orszagok, melyek rovid idejd sziléi
szabadsagot biztositanak, a tiamogatasok féként az alacsony jovedelmi csaladoknak elérhetéek. A
negyedik klaszterbe sorolt orszagok esetén nincs, vagy alulfejlett a csaladpolitika (ide tartoznak a
déli orszagok mellett Japan, Korea, Lengyelorszag, Portugalia). Mig az 5. klaszterbe két Kelet-
Eurépai orszag kerilt: Csehorszag és Magyarorszag, mivel ezekben az orszagokban hosszu,
rosszul fizetett a szul61 szabadsag, és kevés az intézményes féréhely a kisgyermekek szamara.

A fent bemutatott modellek k6z6s tulajdonsaga a statikussag, mivel id6ben nem képesek kezelni a
rendszerszintl valtozasokat. Ezt kiiszoboli ki Pfau-Effinger modellje (Pfau-Effinger, 2010). Az 6
osztalyozasi rendszere harom tipust kiilonit el: az els6be tartoznak azok a csaladpolitikak, melyek
a n61 foglalkoztatast a férfi-kenyérkeresé modell kontextusaban probaljak kezelni. Erre a tipusra
jellemz6, hogy az allam a gyermek 3-6 éves kora kozott kiterjedt ellatast biztosit, de a 3 év alatti
gyerekek esetén ez szerény mértékd. A szilSi szabadsag korlatozott mértékd, és az apaknak nem
jar  kilon szabadsag (apa-kvota). A masodik tipusba tartozé csaladpolitikak a  ndéi
esélyegyenlséget a kiterjedt allami kisgyermekgondozé rendszer révén biztositjdk. Ebben a
tipusban a sziil6knek univerzalisan rendelkezésre all allami kisgyermekellatas, ugyanakkor a sziil6i

szabadsag nem altalinosan elterjedt, és nincs kilén apa-kvota. A harmadik tipus tobbféle
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valasztast tesz lehetévé a kisgyermekes szil6k szamara, ezen belil megkilonboztethetd a
nemeket elkiilonité és a nemeket egyenléen kezel6 csaladpolitikai gyakorlat (a ketté kozti
kilonbség az apak szamara biztositott sziiléi szabadsag, amely az els6é esetben nem létezik). A
csaladpolitikdk intézményi utfuggése és/vagy valtozasa pedig szintén harom dimenziéban foghat6
meg: a szintek alakulasdban, az eszk6z6k moédosulasaban, illetve a célok atalakulasaban.
Intézményi szintd valtozasnak azonban csak ez utdbbi nevezhetS. Ezen elméleti keret alapjan a
szerz6 harom orszag (Finnorszag, Németorszag és Spanyolorszag) gyakorlatanak torténeti
clemzését végzi el az 1990-es években, illetve napjainkban. Finnorszag gyakorlatira a
valtozatlansag jellemz6, mivel a finn csaladpolitika a 60-as évek oOta elsésorban a nemek koézotti
egyenléség megteremtését szolgalja. A német példa sokaig a konzervativ joléti rezsim
mintapélddja volt, azaz a férfi kenyérkeres6 modellt tamogatta. 2006-ban radikalisan valtozott a
helyzet: a kormanyzat célul tlzte ki a napkozbeni kisgyermekellatas nagyaranyd fejlesztését,
megemelte a sziiléi szabadsag idejére jard pénzbeli tamogatasokat. Ezzel Németorszag atkerilt a
tobbféle valasztast lehet6vé tevs, nemek kozti esélyegyenléséget tamogatd csaladpolitikak kozé.
Spanyolorszagban szintén torténtek elérelépések, ha nem is ilyen radikalisak. A spanyol
gyakorlatbol sokaig hianyzott a csaladok barmilyen allami tdmogatasa egészen a 90-es évekig.
Mivel a spanyol csaladok ebben az id6ben még kiterjedtek voltak, 3-4 felnétt taggal, igy a csaladi
szolidaritas képes volt biztositani a gyermekek és idések gondozasat. A 2000-es évek elején
azonban megvaltozott a helyzet: azéta a néi foglalkoztatas novelése allami célként fogalmazodik
meg. A csaladpolitikdban pedig (reflektalva a foglalkoztataspolitikara) megjelent a
koztinanszirozott kisgyermekellatas biztositasa, ugyanakkor a fizetett sziiléi szabadsag tovabbra
sem létezik (az anyak 2 honapig maradhatnak otthon a kisgyermekkel). Emiatt mondhatjuk, hogy
a spanyol csaladpolitika timogatja a néi foglalkoztatast, de csak a férfi kenyérkeresé modellen
beltl. (Pfau-Effinger, 2010)

A csaladpolitika tipologiak megalkotasanak célja azonban nem egyszerien a kilénb6z6
nemzetallamok besorolasa, jellemzéik, valtozasaik rogzitése, hanem sokkal inkabb a modellek
tesztelése a korabban felsorolt célok teljesiilése szempontjabdl, azaz a modellek hatasvizsgalata. A
demografiai szakirodalomban népszer téma a csaladpolitikai eszk6zok hatasanak elemzése a
termékenységre (pl. Gauthier, 2001, magyarul Gabos Andras, a KSH NKI tanulmanyai, Gjabban a
Demografia folyoirat recenzioi), a kézgazdaszok egyre tobbet foglalkoznak a csaladpolitika és a
n6éi foglalkoztatas kozti  kapcsolattal (pl.  Scharle, 2007, Balint-Kolls, 2008), mig a
gyermekpszichologusokat a gyermekek fejlédésére gyakorolt hatasok érdeklik (pl. Suranyi-Danis-
Herczog, 2010). A szocialpolitikusok is egyre tobbet foglalkoznak a csaladpolitika és a
gyermekszegénység kozti kapcsolatokkal (pl. Darvas, 2000). Ez utébbi elemzésekben sajnos a
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gyermekvédelmi rendszerrel valé kapcsolat egyaltalin nem jelenik meg. Mivel ezeknek a
terileteknek egyenként is hatalmas a szakirodalma, ezért a legfrissebb nemzetkozi
szakirodalombdl itt most csak azokat a tobbvaltozos elemzéseket mutatjuk be roviden, ahol

magyarazo valtozoként szerepelnek a csaladpolitika tipologiak, rezsimek.

A mar idézett Bettio és Plantenga tanulmanya a bemutatott rezsimek hatdsat is megvizsgalja a n6i
foglalkoztatasra, a szegénységre, a termékenységre és az intergeneraciés kapcsolatokra. A néi
foglalkoztatas, szegénység, termékenység szempontjabdl a skandindv orszagok altal képviselt
gondozasi rezsim teljesit a legjobban. Az idésodés, csokkend termékenység és névekvd ndi
foglalkoztatottsag  feltételei kozott a szerz6k a modellek kozeledését josoljak. Ez a
kisgyermekgondozasban az intézményes gondozas er6sodését, mig az iddsellatasban az
otthonkozeli, professzionalis gondozas er6sodését fogja jelenteni (Bettio & Plantenga, 2004, 108).
Walter Korpi és munkatarsai a néi esélyegyenléséget és ennek csaladpolitikai rezsimekkel vald
Osszefuggését vizsgaltak tobbvaltozos elemzési modszerrel. Kiindulé hipotézisik volt, hogy a
kétkeres6s-kétgondozos csaladmodellt megvaldsité orszagokban inkabb létezik az un. Gvegplafon
jelensége (azaz a nék ugyan magasabb aranyban dolgoznak, de féként alacsonyabb szintd
pozicidkat tudnak betolteni a nemi diszkriminacié miatt), illetve a horizontalis vagy szektorialis
szegregacio, mint a liberalis vagy a konzervativ joléti rezsimet kovet6 orszagokban. 18, féként
Nyugat-Eurépai orszagot vontak be az elemzésbe, melynek soran mikro- és makro-szintt
adatokkal dolgoztak. Az eredmények azt mutattak, hogy a csaladpolitikak tipusa csak az
alacsonyan képzett n6k munkaeré-piaci lehetSségeit befolyasolja szignifikansan, mivel a magasan
képzett néknek a joléti rezsimtdl fiiggetlentil van valasztasi lehetésége. Ugyanakkor a kétkeresds
csaladmodellt timogaté csaladpolitikak az alacsonyan képzett nék szamara szignifikinsan
nagyobb esélyt nydjtanak a munkaerd-piaci részvételre, mint a masik két modellt képviselé
orszagok. Ahol tehat a csaladpolitika kiemelten kezeli a nemek kozti esélyegyenléséget, ott a nék
részvétele a magasabb pozicidkban is gyakoribb, magasabb a termékenységi rata és kisebb a
tarsadalmi osztalyok kozotti kilonbség is. Ahogy a tanulmanyban a szerz6k részletesen
bizonyitjak, a kétkeres6s csaladmodellnek - szemben a konzervativ és liberalis modellel - pozitiv a
hatasa a gyermekek jol-létére, csokkenti a gyermekszegénységet, valasztasi lehetéséget nyudjt a nék

szamara ¢s a tarsadalmi rétegek kozti jovedelemegyenlStlenséget is mérsékli (Korpi et al, 2010).
Thévenon (2011) szintén tobbvaltozos elemzéssel vizsgalja az altala f6komponens-elemzéssel

létrehozott joléti rezsimeket az OECD orszagokban. A tobbvaltozés modell fiiggd valtozoi ebben

az esetben a termékenység, a szegénység (kilon kiemelve a gyermekszegénység) és a ndi
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foglalkoztatas. A szegénységi rata az angolszasz orszagokban a legmagasabb. A néi foglalkoztatas
szintje a skandinav orszagokban a legmagasabb (kétkeres6s csaladmodell), utanuk kovetkeznek az
angolszasz orszagok (masfélkeresés csaladmodell), végil a Dél-Eurépai és Kelet-Eurdpai
orszagok (egykeresés csaladmodell). A kontinentalis orszagok minden szempontbdl kézépen
helyezkednek el, de ezekben az orszagokban toérténtek az utébbi idében a legnagyobb valtozasok
is, melyek a kétkeresGs modell felé inditottak el az intézményrendszereket. A harom vizsgalt
szempontbdl a legjobban teljesité modell a skandinav. Ha csak a termékenységet és a néi
foglalkoztatast nézziik, akkor az angolszasz minta keriil hatékonysagban a masodik helyre.

Az idések és a kisgyermekek gondozasat ma még a posztindusztrialis tarsadalmakban is
leggyakrabban a csaladok biztositjak. Ugyanakkor egyre jobban névekszik az allami és a privat
téréhelyek szama (Fink, 2004, Hochschild, 1995). A formalis gondozas szintje orszagonként
eltéré képet mutat. A skandinav orszagokban és Olaszorszagban a kisgyermek- és az idésellatas is
allami feladat, mig Nagy-Britannidban az idSsellatas inkabb allami, mig a kisgyermekek ellatasat a

privat szféra biztositja (Leira-Saraceno, 2002).

Ami a gyermekvédelmet illeti, nemzetk6zi 6sszehasonlité adatokat nagyon nehéz talalni. Globalis
trend, hogy novekszik a gyermekvédelmi gondoskodasba bekertil6k szama (Pasztor-Barbell,
1997). A legtébb adat a nevel6szuléi ellatasrol all rendelkezésre. Ha az Esping-Anderseni
modellben vizsgaljuk a nevel6szil6i ellatast, akkor azt mondhatjuk, hogy a liberalis allamban
vannak ugyan pénziigyi eszkozok ezek muikodtetésére, de hianyoznak a kozpolitikdk, amelyek a
masodlagos nevel6szil6i ellatast (ide tartoznak a szocialis munkasok, tanarok, orvosok stb.
halézata, akik kapcsolatba kertilnek a gyermekkel és a nevelGcsaladdal) biztositani tudnak, ezért
ezek az allamok inkdbb az 6rokbefogadast tamogatjak. Ezzel szemben a szocidldemokrata
allamokban a professzionalizaciéon van a hangsuly: kiterjedt lancolatai vannak az allami, a civil
szféra és a nevel6csaladok egylittmikodésének. A szocialdemokrata modell a kimeneti mutatdkat
(iskolai teljesitmény, kompetenciak, foglalkoztatottsag stb.) vizsgalva is sokkal sikeresebb, mint a
liberalis. Mindennek az oka pedig nem mads, mint az Un. explicit gyermek-kézpontd politika,*

melyet ezek az allamok a tradicionalis csaladok eltiinését felismerve, a csalad gondozasi funkci6it

allami szintre emelve vezettek be (Shanti — Oudenhoven — Wazir, 2003).

Osszegz6  megéllapitasként  elmondhaté, hogy mint ahogy a csalidtipusoknak, a
csaladpolitikaknak, csaladpolitika kutatasoknak is megfigyelheté egy evolucidja. Mig az ipari

tarsadalom kialakulasakor az egykeres6s-egygondozos (male breadwinner) csaladtipus és az erre

* Ide tartozik pl. a kiterjedt csaladtdmogatdsi rendszer, ifjusagi klubok, napkézbeni kisgyermekelldtas miikodtetése, a
gyermekbarat kérnyezet allami timogatasa.
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épul6 intézményrendszer volt az altalanos, ma mar egyre tobb orszagban a masfél-, kétkeresos, az
egyéni valasztasi lehet6ségeket, helyzeteket elismerd, arra épilé csalad vagy inkabb egyiittélési
tipus valik elfogadotta és kivanatossa. A csaladpolitikak evolicidja azt mutatja, hogy a modellek,
intézményrendszerek az Eurdpai Unié orszagaiban kézelednek egymashoz. Ez a kozeledés a
kétkeresGs- (mastél) kétgondozds csaladtipust preferaléd allami intézményrendszer kialakulasanak
iranyaba mutat (Sigle-Rushton, 2004). A kétkeresés-kétgondozos modell célja az esélyegyenléség
megvaldsitasa, a csaladtagok egyénként valé tamogatasa, az egyéni valasztasi lehetéségek minél
szélesebb kord Dbiztositasa. Ennek érdekében a kialakitott tamogatisok az egyénhez, az
élethelyzetek, egyuttélési formak sokszinlségének elismeréséhez kotédnek. Ezek a célok pedig
egyértelmien megfeleltethetéek a Beck-i intézményi individualizacié folyamatanak, azaz annak a
folyamatnak, melynek soran a tarsadalmi reprodukci6 alapegysége az egyén (és nem a csalad) lesz.
Emellett a modellek hatasvizsgalata is azt mutatja, hogy a csaladpolitika céljainak elérése (a
termékenység novelését6l a néi foglalkoztatas novelésén at a gyermekek human tékéjének
fejlodéséig) a kétkeres6s-kétgondozos modell esetén a legsikeresebb. Ugyanakkor nem szabad
elfelejteni, hogy az allam az intézményrendszeren, ideolégiakon keresztiil képes konzervalni is az
ipari tarsadalomra jellemz6 nemek kozti egyenlStlenségeket. Ezek jelenbéli, negativ tarsadalmi
kovetkezményeit maguk az egylttélési viszonyrendszerek fogjak leginkabb megszenvedni
(parkapcsolati  konfliktusok, csaladon beltli erdszak, néi és gyermekszegénység, gyermek

elhanyagolas formajaban).

Ugyanigy fejl6désen mentek keresztil a joléti allammal kapcsolatos megkozelitések. Mig
kezdetben egyaltalan nem foglalkoztak a kutaték a joléti allam gender dimenziéjaval (ami maga a
csaladpolitika), addig mara ez lett a szocialpolitika mainstreamje. Mig a korai modellek
deduktivak, statikusak, leiréak voltak, a legijabbak mar (k&szonhetéen az adatgyGjtések
rendszeressé valasanak is) empirikusan, tobb dimenzidban és valtozasaban is képesek megfogni,
értékelhet6vé tenni a csaladpolitikdkat és ezek tarsadalmi hatasait. A masodik modernitas
folyamataira reflektalé, evidenciakon alapuléd csaladpolitikarél azonban, sajnos, még korai lenne

beszélni.
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SZIKULAI ISTVAN: NEHANY GONDOLAT A GYERMEKEK
UGYEROL

Az eurdpai fejlédés egyértelmlien bizonyitja annak szikségességét, hogy a gyermekek szamara
fokozatosan épiljenek ki olyan 6nallo, differencialt torvényi garanciak, amelyek biztonsagot,
védelmet nyujtanak. Talan nem véletlen, hogy ott mikodik j6 allami gyermekpolitika (lasd:
Egyesult Kiralysag, Svédorszag), ahol a gyermekvédelemnek o6nallé térvényi szabalyozasa és

rendszere van.” (Ban-Gaspar-Kannai,2004)

Az idézetet latva kilonosen aktualis jelenleg a gyermekiigyrol beszélni. Ennek t6bb oka van. Ezek
kozil kiemelhets, hogy az utébbi id6k médiatuddsitasai, amelyek a kilonb6zé gyermekeket érd,
lletve gyermekek altal elkdvetett atrocitasok kapcsan az érdeklédés homlokterébe allitottak a
gyermekekkel kapcsolatos eseményeket, csak a botranyokra reagald, felszines, s néhany nap alatt
elil6 érdeklodést jelentik. Ennél fontosabb, hogy a szavak szintjén a gyermekek tgye fontos
kormanyzati téma lett, gondoljunk a Gyerekesély programra, vagy a ,legyen jobb a
gyermekeknek” orszaggytlési hatarozatra. Nyilvan hatassal vannak a gyermekekkel kapcsolatos
magyar elképzelésekre azok a nemzetkézi egyezmények, dokumentumok, amelyekhez
Magyarorszag csatlakozott, illetve EU tagsagabol fakaddan koételezé érvényuek, igy pl. az 1989.
november 20-in New Yorkban kelt, a gyermek jogairdl sz6l6 egyezmény, vagy az ,,Epitsiik
Eurépat a gyermekekért a gyermekekkel” program. Mindez azt valdszinGsiti, hogy végre
Magyarorszagon is a gyermekek tgyét a fontossaganak megfelel6 médon fogjak kezelni ezutan.
Sajnos azonban a forrasok elosztasa szintjién ez a fontossag még nem jelentkezik, ezért azt a
megallapitast tehetjiik, hogy a gyermekek helyzete egyel6re a szavak szintjén jelentés. A
gyermekek tgye a tudomanyossag szintjén is fontossa valt, errél szolnak azok a szakmai és
tudomanyos kezdeményezések, amelyek szintén az elmult években indultak meg. Gondolhatunk
itt azokra a Nyugat-Eurépaban lezajlé kutatasokra (pl. Daphne Program, OECD kutatasok stb.),
amelyek a gyermekekre iranyultak, és meghataroztak 4j téziseket a gyermekek fejlédésével
kapcsolatban, tovabba olyan egyedi problémakat, amelyek erre a korcsoportra jellemzéek,
amelyek eltéré szabdlyozast, eltéré modszereket, eszkézoket kévetelnek meg, kilénben ezek a
problémak nem megoldhatok. Tovabba a gyermekek tgyének fontossagat hangsulyozza az a tény,
hogy a tarsadalom 20%-at teszik ki a gyermekek, akik védelme kiemelt feladat a kedvez6
tarsadalmi-gazdasagi fejlédés megvaldsulasa szempontjabol. Mindezek ellenére kijelenthetjik,

hogy Magyarorszagon tovabbra is csak az atfogd gyermekpolitika hianyat lathatjuk, és csak az elsé
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tétova lépésnek tekintheté a gyermekpolitika kialakitasaban a ,,Legyen jobb a gyermekeknek”

orszaggyulési hatarozat.

Miért gyermekpolitika? Azért, mert a gyermekiigy akkor jelenik meg markansan, ha a

szakmapolitikak kozott is  szerepelni fog, hiszen a csaladpolitika 6nmagaban nem ad
maradéktalanul valaszt a gyermek minden szikségletére, csak azokra, amelyek nem 6nalléan ra,
hanem csaladjara iranyulnak, és jellemz6en bizonyos szocidlpolitikai eszkoztarat/beavatkozasi
teriletet jelentenek. A gyermekek azonban - elsésorban életkorukbdl és fejlédéstkbdl adododan -
olyan sajatos célcsoportot képviselnek, amelynek j6l megfogalmazhat6, onallé érdekei és
szitkségletei vannak. Bz leginkabb az ENSZ altal is megfogalmazott Gyermekjogi Egyezménnyel
jellemezhets. A gyermeki jogok érvényesitése soran pl. eléfordulhat érdekiitkozés is, éppen a
csalad érdekeivel szemben, nem beszélve a gyermekeket éppen a csaladban ért sérelmekrol. A
Gyermekjogi Egyezmény az ENSZ Emberi Jogok Egyetemes Nyilatkozata alapjan megerdsit,
hogy a gyermekkor kilonleges segitséghez és tamogatashoz ad jogot. A Gyermekek védelmérdl és
a gyamugyi igazgatasrol szolo 1997. évi XXXI torvény nem mas, mint az ENSZ Gyermekjogi

Egyezményének hazai feltételekhez igazodo alaptérvénye (Ban-Gaspar-Kannai, 2004).

A gyermekpolitika 4j tertilete a tarsadalompolitikinak. Az 1989-es ENSZ gyermekjogi
konvenciéja o6ta még nagyobb figyelmet szentelnek ezen problémakornek vilagszerte.
Németorszagban 1998. masodik felében a tibingeni egyetemen az orszag gyermek- és
csalddpolitikdjardl tartottak tandcskozast. A rendezvény egyik referituma /Kinder und ihre
Kindheit in Deutschland/ kapcsin kapunk attekintést a gyermek- és ifjusagpolitikarél. A
gyermek- és ifjasagpolitikaban harom alapkoncepcié kilonithet6 el. Az elsé, a gyermekek
védelme, a roluk térténd gondoskodas eszméi koré épul. A politikai cselekvés terén ezen eszmék
megvaldsitasat tekintik elsédleges célnak. A masodik a gyermekek és a fiatalok tamogatasan, mint
az emberi fejlédés szocialokologiajan alapul. A gyermeket 6nmagat fejleszté organizmusnak
tekinti, aki a tanitas révén alkalmazkodik a kornyezetéhez. A gyermekpolitika tehat a gyermek
életterének tarsadalmi szervezetével, és az ebbéli kolcsonds viszonylatokkal foglalkozik. A
harmadik a gyermek folszabaditisabol, egyenjoguva tételébdl indul ki. A gyermeket autondom,
jogokkal rendelkez6 individuumnak tekinti, akinek részvételi jogokat kell biztositani, és akik

egylttesen a tarsadalomban 6nall6 alakzatot, mintegy osztalyt alkotnak (Liischer,1999).

Esetleg nevezzik gyermekkor-politikanak? ,,A gyermekkor-politika nem mas, mint az adott

allamnak az a szakpolitikaja, amely koherens médon foglalja magaba az allamnak a gyermekekkel
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kapcsolatos feladatait.”

»A  gyermekkor-politikat a koévetkezOk szerint lehet jellemezni: A
gyermekkor-politika alanya a még nem 6nallé (csaladjatol vagy masoktdl figgd) gyermek. A
gyermekkor-politika két f6 prioritasa a gyermek fejl6dési sziikségletei és annak problémai,

valamint a gyermek, mint sajatos szociologiai csoport életére jellemzd szitkségletek és

problémak.” (Liischer,1999,74)

Vagy beszélhetiink gvermekvédelmi politikardl is: ,,a gyermekvédelmi politika pedig a gyermekre
iranyul6 szul6i gondoskodassal kapcsolatosan fogalmaz meg ¢és hoz létre kozosségl
cselekvéseket.” (Szoll6si, 2000, 73) Tovabba: ,,A gyermekvédelmi politika olyan koézpolitikat
(szakpolitikat) jelent, amely keretében az allam dontéseket hoz gyermekvédelmi programjainak
kialakitasarol, illetve amely keretében miakodteti a gyermekvédelmi programokat. A
gyermekvédelmi politika egyik dimenzidja a gyermekvédelmi programok létrehozasa, valtoztatasa,
muikodtetése. A koézpolitikai megkozelités viszont fontosnak tartja azt, hogy a gyermekvédelmi
szempontbdl relevans problémak korének kijelolése valamint a gyermekvédelmi rendszer
létrehozasa kozpolitikai dontések sorozata atjan, a kézpolitikai folyamatok torvényszeriségeinek
megfeleléen torténik. A gyermekvédelmi polittka masik dimenzidjat a 1étez6 gyermekvédelmi
programok (a gyermekvédelmi rendszer) funkcionalasa jelenti. A kozpolitikai megkozelités
vizsgaland6 kérdésnek tartja a gyermekvédelmi rendszer deklaralt céljait, funkcidit, hatékonysagat,

szervezeti tagoltsagat és Osszefliggéseit, valamint mas hasonl6 jellemzéit.” (Szoll6si, 2000,73)

Mindezek alapjan levonhaté a kévetkeztetés, ami szerint nem elégséges mar a csaladpolitikardl
vagy a szocidlpolitikarél beszélni csak, hiszen: ,,A csalad egészére iranyuld politikdk (a
csaladpolitika, illetve a szocialpolitika) nem biztositjak ab ovo minden csaladtag problémajanak
megfelel6 kezelését, ezért - ezekkel Osszhangban - szitkség van a gyermekekre iranyuld
gyermekkor-politikara, illetve a gyermekek specialis csoportjara iranyulé gyermekvédelmi

politikara is.” (Sz6ll6s1,2000,73)

Azt mondhatjuk, hogy hasonléan Nyugat-Eurépahoz, Magyarorszagon is korvonalazodik az
atfogd gyermekpolitika megteremtésének sziikségessége, amely szakmapolitikai sikon fogalmazza
meg az allam feladataiként mindazon gyermekekre iranyulé intézkedéseket, amelyek a gyermekek
jogainak védelmét, sziikségleteik kielégitését, fejlédésiik timogatasat és a sajatosan rajuk jellemz6
problémak megoldasat célozzak. Mivel a gyermekpolitika az Gsszes gyermekkel kapcsolatos allami
feladatot tartalmazza, hatalya minden gyermekre kiterjed, ezért tobb alkotdeleme felismerhetd.

igy a gyermekpolitika része a gyermekkor-politika, mint az allam minden gyermekre kiterjedd

5
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feladatait 0sszegz6 szakpolitika, valamint a gyermekvédelmi politika, ami az allam azon feladatait
tartalmazza, amelyek a gyermekek fejlédésének tamogatasaval, és veszélyeztetettségik
megelézésével (prevencid), a kialakult veszélyeztetettség csokkentésével, megszlintetésével,

tovabba a csaladot helyettesito ellatasokkal és a fiatalok tarsadalmi integraciéjaval kapcsolatosak.

Minderre azért van szikség, mivel a gyermekek tgyében megjelenik a tarsadalom szolidaritasa a
gyermekes csaladokkal kapcsolatosan (de ez igaz pl. a csaladtamogatasokra, a szocialis ellatasokra
is), hogy a gyermekes csaladok esélyei egyenlSk legyeneck, tamogatast kapjanak a gyermekek
nevelésében, sikeres tarsadalmi integracidjukban. Természetesen meghatarozhatjuk a gyermekek
lgyét tgy is, mint a tarsadalom sajat jol felfogott érdekét, hiszen a gyermekekkel valé torédés
befektetés a jovébe, amelynek megtériilése abban jelentkezik, hogy egy orszag esetében
fenntarthatd lesz a fejlédés, képes lesz fenntartani a gazdasag, az egészségiigyi ellato- és a
nyugdijrendszer mikoédését, ami mind-mind a tarsadalom 6nds érdeke, hiszen csak igy maradhat
mikodSképes maga a tarsadalom is. Persze ez igaz az egészségigy, és az oktatds
ellatorendszereire is. De mindennek kézéppontjaban a gyermekek, illetve a gyermekes csaladok
eltéré problémai allnak, amelyek timogatast igényelnek azért, hogy a gyermekek felndvekedve a
tarsadalom sikeres mikodését generaljak, mint annak alkotéi. Tehat a gyermekek tigye egyfeldl a

tarsadalmi szolidaritas, masfeldl a tarsadalmi 6nérdek kifejezédése.

A tarsadalmi szolidaritds megvalositasat szolgalja szélesebb értelemben a tarsadalompolitika,
amelynek alkotéelemei tébbek kozott az esélyegyenlSség, a tarsadalmi kirekesztés elleni kiizdelem,
a szegénység elleni kiizdelem, és a szakpolitikak, igy a szocidlpolitika, a csaladpolitika, az
oktataspolitika, a foglalkoztataspolitika az ifjasagpolitika, de amint korabban lattuk a
gyermekpolitika is. A tarsadalompolitika a demokratikus tarsadalom alapértékeinek - a szabadsag,
az igazsagossag és a szolidaritas - kifejez6je, amelyet a gyermekvédelem esetében a gyermeki
jogok tiszteletben tartasaval, a gyermek mindenek felett all6 érdekének figyelembevételével, az
esélyegyenléség megteremtésével és kiterjesztésével, a tarsadalmi integracié elGsegitésével, az
ellatas fenntartasaval és ezen keresztll a sziikségletek kielégitésével, valamint az egyiittmikodés
alapelvével valosit meg. A tarsadalompolitikak kézil elsésorban a csaladpolitika, a szocialpolitika
és az ifjasagpolitika hat a gyermekpolitikara.

A csaladpolitika a tarsadalompolitika része, a kormanyzatnak a csaladokra vonatkozoé célkitizéseit
megfogalmaz6 elvek Osszessége, melyet az allami és Onkormanyzati szervek jogi, gazdasagi,

oktatasi, szocialpolitikai és gyermekvédelmi eszkozokkel, intézkedésekkel valositanak meg. A
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csaladpolitika kifejez6dik a szocialis, gyermekvédelmi, egészségligyi, oktatasi torvényekben, a

csaladokra iranyul6 pénz- és természetbeli juttatasokban.

A szocialpolitika szintén a tarsadalompolitika alrendszere. Elvek és gyakorlati tevékenységek
egylttese, melyek meghatarozzak egy-egy tarsadalomban az egyének, csoportok, kézosségek és
szocialis intézmények egymashoz vald viszonyanak alakuldsat. Az elvek és a bel6lik kévetkezé
gyakorlat a tarsadalomban uralkodé értékek és szokasok alapjan jonnek létre, és tobbé-kevésbé

megszabjak az elérhet6 forrasok elosztasat és ezen keresztiil az emberek jolétét.

Az ifjusagpolitika pedig, a tarsadalmi 1ét nemzedéki djratermelési feltételeinek biztositasat, az
ujratermelési mechanizmusban jelentkezé tarsadalmi, generacios jellegti fesziltségek kezelését, az
ifjusag nemzedéki érdekeit képviseld, ill. a tarsadalmi ellendrzést ellatdé mechanizmus kiépitését és
ezzel a tarsadalom tartésan kiegyensulyozott, harmonikus mikodésének elésegitését szolgalja. A
tiatalokat ugyanis 6nallé szocialis csoportként kell kezelnie a politikanak. A fiataloknak egész
Eurépaban azonos, koz6s szocialis, oktatasi, kulturalis problémakkal kell szembenéznitik: iskolai
nehézségek, munkanélkiliség, hajléktalansag, drog, alkohol, az &ket nevelSk agresszidja, az
életfolyamatok individualizaciéja orszaghatartol fiiggetleniil okoznak nehézségeket szamukra. A
fiatalok nevel6 kornyezetében a tradicionalis kozosségek feloldédnak, az 6nmagara talalas
keservei és a jovo tervei hatarozzak meg az életet, a munkaerépiac mobilizalja, rugalmassa,
kevéssé kotodové teszi a személyiséget. A fiatal prioritasai ezért mar masok, mint a sziiléké, mar
csoppnyi koratél tudja, hogy amiben él, az rizikétarsadalom, szamara legalabbis. Mindezek
igazoljak a fiatal felnéttkor, a posztadoleszcencia 6nallo életkori szakaszként kezelését, aminek
egyik jellemzéje a meghosszabbodott képzési id6, a csaladrél torténd kései levalas, és a

munkaerépiac csokkent kinalataval szembeni megnévekedett igények.

Ugyanakkor a tarsadalom, a politika szamara 6nként ad6do, kozhelyszert Osszefiiggés az ifjusag
és a JOvo egyltt emlitése, am tavolrol sem mindegy az Osszefliggés tartalma: az ifjusag olyan jovot
jelent, amibe érdemes befektetni, vagy olyan tartalékot, amely a ma problémait a kozeli j6vében
megoldja. A skandinav orszagokban beruhaznak, a déli orszagokban nem, csak tartalékként
szemlélik a fiatal nemzedéket. Azokban az orszagokban, amelyekben nem intézményestlt és
védett az ifjasagba valé beruhazas, ott a fiatalokat olyan rizikocsoportként kezelik, amely nem tart

egyltt a tarsadalommal.
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Azt is tudnunk kell, hogy az ifjusaggal ellentétben a gyermekek eltéré sziikségleteinek kielégitését,
érdekeik figyelembevételét szavatoljadk a gyermeki jogok, amelyeket tartalmaz Magyarorszag
Alkotmanya, valamint az 1991. LXIV. térvény (amely az 1989-ben New Yorkban elfogadott
ENSZ Gyermekjogi Egyezmény kihirdetését jelenti, igy az a magyar jogrend részévé valt), és az
1997. évi XXXI. torvény (azaz a Gyermekvédelmi torvény). Itt kell megemliteni azt is, hogy az
EU is igyekezett természetesen a gyermekek érdekében stratégiat alkotni, amely Magyarorszagot is
kotelezi. Igy ,,1996-ban a Parlamenti Kozgyilés meghozta 1286 (1996) szamu hatarozatit a
gyermekek érdekét szolgald eurdpai stratégiardl. A hatarozat szerint a politika prioritasai k6zé kell
sorolni a gyermekek jogainak, érdekeinek és sziikségleteinek biztositasat. Ennek indokaiként
megemliti, hogy a gyermekek a ma és a holnap tarsadalmanak egyarant polgarai; a gyermekek
jogainak tisztelete, valamint a gyermekek és felnéttek kozotti nagyobb egyenl6ség hozzajarul a
generaciok kozotti szerzédés fenntartasahoz és a demokracia fejlédéséhez.” (Sz6116s1,2004,59) De
legalabb ilyen hangsullyal kell megemliteni az ,,Epitsﬁk Eurdpat a gyermekekért a gyermekekkel”
programot. Ha igy tekintjik, akkor a gyermekek tgye, a gyermeki jogok érvényesiilésének

el6segitését, tamogatasat, egyaltalan lehet6vé tételét jelent.

Ebbdl viszont egyenesen kovetkezik, hogy a gyermekek tgyének egyik letéteményese a
gyermekvédelem ma Magyarorszagon, mivel a gyermekek alkotmanyos alapjoga, hogy minden
védelmet megkapjanak a fejlédésiikhoz, igy minden olyan probléma, amely specifikusan a
gyermekeket érinti, a gyermekvédelem hataskorébe tartozik altalanos értelemben. Mindezek a
meghatarozasok azonban tilmutatnak a gyermekvédelem intézményrendszerén, ezért
mondhatjuk azt, hogy a gyermekvédelem nem 6nmagaban a gyermekvédelmi intézményrendszer

muikodését jelenti.

A gyermekvédelem jelenségkorének lehetséges megkozelitései kozil a szakpolitikai megkdzelités
szerint, a gyermekvédelem a kozfeladatok egyike, amelynek céljait és eszkozeit a gyermekvédelmi
politika hatarozza meg. A gyermekvédelemre vonatkozé célok, eszk6zok (masként fogalmazva: a
gyermekvédelmi programok) meghatarozasa a sajatos jellemzokkel bird szakpolitikai folyamat
soran torténik. A dontési folyamat eredményeként jon létre a kulénb6z6 gyermekvédelmi
programok sora, illetve azok Osszessége, az orszag gyermekvédelmi politikaja. A megkozelités
elénye az, hogy ravilagit a gyermekvédelmet formalé erdkre, illetve médot ad a rendszer céljainak,
hatasainak elemzésére.” (Sz6116s1,2004,59) Masrészt, idézve Domszky Andras néhany gondolatat,
megallapithatjuk, hogy a gyermekvédelem mindig kora gazdasagi—tarsadalmi—kulturalis viszonyai

altal meghatarozott. Mivel ezek a viszonyok korroél-korra valtoznak, ezért koronként szitkséges a
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gyermekvédelem fogalmanak meghatarozasa és elméleti megalapozasa. Szitkségessé teszi ezt az is,
hogy a gyermekvédelem mdogott nem egy tudomany all, hanem tébb tudomanytertlet hatarozza
meg, amelyek fejlédése és egymashoz valé viszonyuknak valtozasa okan is aktualizalni szitkséges a
gyermekvédelem elméleti alapjait. (Természetesen nem jelen dolgozat targya az elméleti alapok
lefektetése, csak néhany gondolattal szeretne hozzajarulni ehhez a folyamathoz.) Szikséges
tovabba az értékek valtozdsa, a korabbi értékrendek atértékelédése miatt mindennek
végigoondolasa, de a szakmapolitikai hattér valtozasa is indukalja a gyermekvédelem elméleti
megalapozasat, mivel kihatdssal van a gyermekvédelem helyére a tarsadalompolitikdban, és a
szabalyozasara is. Igazolja ezt a gyermekvédelem fogalmanak meghatirozasa, amely szerint a
gyermekvédelem pedagogiai, jogl, egészségiigyl és szocialis tevékenységeket is magaba foglal:
»(...) elméleti megkozelitésben a gyermekvédelem torténeti-tarsadalmi meghatarozottsaga és
szervez6désti Osszetett segité tevékenység, amely arra iranyul, hogy az adott tarsadalom gyermek-
(és ifjusagi-) korinak tekintett népessége kielégithesse az élete fenntartdsahoz és tarsadalmi
érvényestiléséhez nélkilozhetetlen szikségleteit. Olyan szervezett beavatkozasi modokat
(intézményeket, foglalkozasokat, médszereket) sorolunk ide, amelyek ezeket a szitkségletkielégité
funkcidkat a csaladon belil vagy azon kivil segitik, tamogatjak, zavar esetén korrigaljak,

helyreallitjak vagy ezek eredménytelensége esetén atveszik.” (Domszky,1999,16)

A gyermekvédelmi intézményrendszer a gyermekvédelmi tevékenység f6 letéteményese,
mikodése esetében pedig elégséges az a szikité meghatarozas a gyermekvédelemrdl, amelyet a
Gyermekvédelmi torvény alapjan  hatarozhatunk meg. Azaz a gyermekvédelem olyan
tevékenységek, eszk6zok és intézmények egylttese, amely a gyermeki jogok védelmét, a
gyermekek harmonikus testi, értelmi, érzelmi és erkolesi fejlédését, csaladban torténd nevelését, a
veszélyeztetettség megelézését, illetve megszintetését, és a csaladjabol mar kiemelt gyermeknek a
sajat csaladba torténd visszahelyezését célozza, és ezaltal biztositja a gyermekek szamara azt a
kilonleges védelmet, amit fizikai és szellemi érettségtik hianya indokol. Szélesebb értelmében
idetartozik minden olyan, a gyermeket nevel6 csaladok felé iranyulé pénzbeli vagy természetbeni
tamogatas és szolgaltatas, amely segiti a sziil6ket abban, hogy gyermekeiket felnevelhessék, és ne
alakuljon ki a gyermeket veszélyeztet6 helyzet a csaladban. A gyermekvédelmi szolgaltatasok

igénybevétele 6nkéntesen, vagy hatosagi kotelezéssel lehetséges.
Ugyanakkor a szkité meghatarozas mellett a gyermekvédelemnek a fejlesztésekben megjelend

funkcionalis értelmezését masik két fogalmon keresztil irhatjuk le, igy ez a fejlédés, masrészt a

veszélyeztetettség meghatarozasat igényli. A gyermekvédelem szolgaltatasainak, ellatasainak

38



kozéppontjaban a gyermek testi, értelmi, érzelmi fejlédésének biztositasa all, ezek a prevencio és a
korrekcio keretében egyarant érvényesiilnek. A fejlédés igy a gyermek biologiai adottsagaira épitve
olyan valtozasok sorozatat jeloli, amelyben a valtozoé jelenség 1j, mindségileg magasabb fokot ér
el. Mindezt egyfel6l az egyedfejlédés oldalardl értelmezziik, aminek biologiai, pszichologiai és
szocialis OsszetevOi egyarant fontosak szamunkra, masrészt a gyermek fejlédési koérnyezetét
alkot6 csoport (csalad, kortars csoport) szempontjabol. Amennyiben a fejlédés barmilyen okbdl
gatoltta valik, az a gyermek veszélyeztetettségét jelenti. A veszélyeztetettség olyan — a gyermek
vagy mas személy altal tanusitott — magatartas, mulasztas vagy korilmény kévetkeztében kialakult
allapot, amely a gyermek testi, értelmi, érzelmi vagy erkdlcesi fejlédését gatolja, vagy akadalyozza.
Mindezek meghatarozasa természetesen fontos volt a Gyermekvédelmi torvény szévegének

kialakitasa soran is, gyakorlatilag a torvény kulcsfogalmaiként miikodtek.

A Gyermekvédelmi torvény hatalyba 1épése 4j alapokra helyezte a gyermekvédelmet, a
gyermekvédelem intézményrendszere teljes kord strukturalis 4talakulason ment keresztil, amely
kihatott a gyermekvédelmi szakma fejlédésére is. Batran allithatjuk, hogy a rendszervaltozas a
Gyermekvédelmi torvény hatalyba 1épésével érte el a magyar gyermekvédelmet, a torvény
megalkotasa ugyanis 6nallé és fiiggetlen rendszerré formalta azt. A Gyermekvédelmi torvény és
az eltelt években végbemend, a gyermekvédelem minden elemére kihaté valtozasok alapoztak
meg a gyermekvédelem tovabbi fejlesztésének igényét. Ezért most jott el az ideje annak, hogy egy
hosszu tava szakmai stratégiat megfogalmazzunk, amely a szakmafejlesztés és a rendszerfejlesztés

feladatait tartalmazza.

A tovabbiakban a magyar gyermekvédelem fejlédésének szakmai stratégiajaval foglalkozunk. Az
elmalt években a gyermekvédelmi rendszer atalakitdsa végbement, azonban sziikséges a
szolgaltatasok minél magasabb szinvonalanak biztositasa, ezért tovabbi szakma- és
rendszerfejleszté munkat kell elvégezniink. Tovabba a Gyermekvédelmi térvény hatalyba 1épése
Ota eltelt 1d6 alatt elegendd tapasztalatot halmoztunk fel, amelyekre alapozhatok a fejlesztési
elképzelések. Tudnunk kell azt is, hogy a gyermekvédelem, bar 6nallé6 szakma, nem o6nallé
diszciplina. A gyermekvédelem szakmaisagat, intézményeinek kialakitasat ¢és mukodését
mindenkor meghatarozza koranak politikai és jogrendszere, tarsadalmi viszonyai, tudomanya és
kultaraja, fgy a gyermekvédelmi szakma fejlédését is befolyasolja mindez. Amennyiben a
gyermekvédelem fejl6désérdl beszélunk, akkor annak harom dimenziéjat kilonboztethetjik meg,

amelyek természetesen szoros kapcsolatban és kolcsonhatasban allnak egymassal. Ezek alatt a
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jogszabalyi hattér fejlédését, a szakmaépitést és az intézményrendszer fejlesztését értjuk, kézuluk

az utébbi két kérdéskorrel foglalkozunk.

A szakmafejlesztés meghatarozoja a gyermekvédelem céljanak és alapelveinek figyelembevételével
a szakma elmélete és gyakorlata, az abbdl kévetkez6 szakmai és etikai szabéalyok. Az elmélet
fejlédése és a gyakorlati tapasztalatok (amelyek igazoljak, vagy cafoljak az elmélet megfelel6
voltat) feldolgozasa teszi lehet6vé a szakmai szabalyok valtozasat, igy tulajdonképpen a szakma
fejlédését. Ez természetesen visszahat, illetve visszahathat a rendszerfejlesztésre és a jogalkotasra
is. A szakmafejlesztés eredményei megjelenhetnek szakmai publikacidk, tanulmanyok,
kézikonyvek formajaban, de el6adasokban, képzések tematikaiban, szakmai tananyagok és

tankonyvek formajaban is.

A rendszerfejlesztés kereteit meghatarozzak a vonatkozé jogszabalyok, a szakma csak ezen
keretek tartalommal torténd kitoltéséért felelés. A meghatarozott keretek kozott azonban a
struktura, a rendszerclemek és a szakmai tartalmak kialakitisa nem allhat szemben a szakma
szabalyaival. A rendszerfejlesztés eredményei természetesen megjelenhetnek szintén publikaciok,
modszertani Gtmutatok, allasfoglalasok formajaban, de els6dlegesen az intézményrendszer uj

elemeinek létrejotte és mikodése jelenti a rendszerfejlesztés eredményét.

A gyermekvédelmi szakma tényleges Onallosaga, tovabba felel6ssége elsGsorban a szakma- és
rendszerfejlesztés salyponti kérdéseinek kidolgozasaban jelenik meg, amelynek felvazolasara a

kovetkez8kben kisérletet tesziink.

A gyermekvédelmi szakma tovabbépitéséneke kuleskérdései:

e A gyermekvédelmet meghatarozé elméleti alapok kialakitasa és k6z0s szakmai minimumként

torténé elfogadasa.
e Fitikai szabalyok kidolgozasa.
e Fgységes terminologia megteremtése a megfelel6 kommunikacié érdekében.
e Szakmai kiadvanyok létrehozasa.
e Szakmai rendezvények (konferenciak, konzultaciok, miihelyek) szervezése.
e Kutatas fejlesztése.
e Modszertan fejlesztése.

o Képzés fejlesztése.
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e Szakmai szabalyok kialakitasa.

e A gyermekvédelmi szakma szemléletvaltozasanak tamogatasa érdekében szakmai tevékenység.
e  Gyermekvédelmi lexikon (enciklopédia) elkészitése.

e  Onszervezédés.

e Kapcsolat a nyilvanossaggal, atlathatésag, média megjelenés.

e Onall6 minéségiigyi rendszer kialakitasa.

e Kapcsolatok kialakitasa a gyermekvédelmi szakma képvisel6ivel mas orszagokban (elsésorban

az BEU tagallamokban), kilfoldi tapasztalatok felhasznalasa.

A gyermekvédelmi intézményrendszer fejlesztésének kuleskérdéses:
(Mindez természetesen a gyermekjoléti alap- és a gyermekvédelmi szakellatasra is vonatkozik.)

e A gyermekvédelem struktarajanak kialakitasa (szolgaltatasok szervezése, intézményi
szervezetek, szolgaltatasi szintek), személyi és targyi feltételrendszer fejlesztése.

e A gyermekvédelem informatikai fejlesztése.

e A meglévé gyermekvédelmi szolgaltatisok erdsitése, fejlesztése, korszerdsitése, egymasra
épuls, integralt rendszer kialakitasa, tevékenységbdvités, modernizacié, a regionalis
egyenl6tlenségek felszamolasa.

e Integralt agazatkozi intézményrendszerek kialakitasa és programok bevezetése.

e A szolgaltatok és szolgaltatasok altal biztositott ellatasok differencialtabba tétele, 4j ellatasok

bevezetése, hogy az igénybevevék minél szélesebb kore részesiiljon megfelels ellatasban.

e Tobbszektorasag fejlesztése.

e A gyermekvédelem terilletén az esélyegyenl6séget (kiilonos tekintettel a romakra) segité
tevékenység.

e Modszertani intézményhalozat kiépitése.

e Szakmai munkakoz6sségek, modszertani munkacsoportok alakitasa.

e Terapias kornyezet megteremtése érdekében szakmai tevékenység,

e  Gyermekjoléti szolgaltatasok erdsitése:

X/
L X4

prevenciés programok

4

X/
*

% jelzérendszer fejlesztése

>

X/
*

specialis szolgaltatasok fejlesztése

L)

X/

% mentalhigiénés,  csaladterapias, konfliktuskezelési  szolgaltatasok  széleskord

hozzaférhetévé tétele.
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o Kozoktatasi gyermekvédelem tjragondolasa.
e Napkézbeni ellatds fejlesztése (bolcséde-6voda integracid, csaladi napkézik halézatba
szervezése stb.).
e Alternativ napkozbeni ellatas fejlesztése (gyermekek prevencids céla szabadid6s programjat).
e Csaladok atmeneti otthonainak fejlesztése:
% krizisellatas
% modellprogram (bantalmazais)
% hajléktalan csaladok problémaja.
e Onallésagra nevelés fejlesztése a gyermekvédelmi szakellatasban.
e Utégondozdi ellatottak kiléptetése a gyermekvédelmi szakellatas rendszerébdl.
e Gyermeki jogok képviseletének megerdsitése a gyermekvédelmi eljarasok soran.
e A csaladi kompetencia fejlesztésének és a szil6i felel6sség megerdsitésének gyermekjoléti-
gyermekvédelmi feltételrendszerének kérdése.
e  Onkéntes ifjisagi munka feltételrendszerének megteremtése, kortars segiték képzése.
e Az egyittmikodés és a kommunikacié fejlesztése a szolgaltatok, a szolgaltatisok és a
gyamugyi igazgatas kozott, tovabba az agazat- és szektorkozi kapesolatok erdsitése.
e A szakmai dokumentaci6 és a nyilvantartas fejlesztése, statisztikai adatszolgaltatas fejlesztése.
e A gyermekjoléti-gyermekvédelmi ellatasokat nyujtd szervezetek teljesitményének mérhetévé

tétele.

e  Mindségbiztositas bevezetése.

Természetesen a gyermekvédelmi szakma fejlédése még nem fog minden gondot megoldani,
amellyel a gyermekvédelmi szakemberek munkajuk soran szembetalaljdk magukat, mivel szamos
kutatds ramutatott arra a tényre, hogy a gyermekvédelemben jelentkez6 problémak nagy része
csak agazatkozi Osszefogassal, kozos programok végrehajtasaval lehetséges. De a stratégia
megvaldsitasaval elindulhatunk a differencialt szolgaltaté rendszer felé, a magasabb szinvonala
feladatellatas felé, a gyermek jogainak, és mindenckfelett all6 érdekének tiszteletben tartasa,
szitkségleteinek kielégitése felé, Gsszességében tehat a professzionalizacid, a szakmava valas és a
mindségbiztositas felé. Vagyis egy 4j, modern, szolgaltaté gyermekvédelem iranyaba, ami megfelel

a XXI. szazad, és az Eurépai Uni6 kivanalmainak.

42



Irodalom

Béan Gabriella-Gaspar Karoly- Kénnai Magdolna (2004) ,,Se veled, se nélkiiled”, avagy a
gyermekek védelmének helye a hazai jogi és szocialpolitikai rendszerben in: Csalad,

Gyermek, Ifjusag.

Domszky Andras (1999) Gyermek-és ifjusagvédelem (jegyzet) Allamigazgatasi Foiskola,
Budapest.

Liischer, Kurt (1999) Politik fiir Kinder - ein aktueller Zugang. Neue Sammlung 39. No3. 381-
397.p.

Szollési Gabor (2000) A gyermekjoléti szolgaltatas eldzményei, kdzpolitikai kapcsolatai és

funkciéi in: Csalad, Gyermek, Ifjusag.
Szollési  Gébor (2004) A gyermekvédelem, mint szakpolitika, mint jog ¢és mint

intézményrendszer. In: Szollési Gabor (szerk.): Gyermekjoléti alapellatas. Segédanyag a

szocialis szakvizsgahoz. Bp. Nemzeti Csalad- és Szocialpolitikai Intézet.

43



CSURGO BERNADETT: A CSALADI ELET
RETRADICIONALIZACIOJA - A VAROSBOL VIDEKRE
KOLTOZO CSALADOK MINDENNAPI ELETE A
BUDAPEST KORNYEKI FALVAK PELDAJAN

A tanulmany a varosbdl vidékre kolt6z6 csaladok mindennapi életét mutatja be, kilonos
tekintettel a csaladi szerepek vizsgalatara. A kérdésre keressiik a valaszt, hogy hogyan jarul hozza a
vidéki élet idilli képzete a csaladi élet retradicionalizaciojahoz, a csaladi szerepekhez és a
gyermekneveléshez, az anyasaghoz valé viszony hagyomanyos értékeinek tjraélesztéséhez, illetve

yjraértelmezéséhez a varosbol kikolt6z6 kozéposztalybeli csaladok elemzésén keresztil.

A tanulminy alapjit tobb kvalitativ modszeren alapul6 vizsgilat képezi®, amelyek a varosbol
vidékre koltoz6k vilagképének valtozasat elemezték a Buda kornyéki telepiiléseken. A kutatasok
vizsgalati teriiletét a Budatol nyugatra elhelyezkedd teleptilések, a budapesti agglomeracio részét
képez6 és azon kivil elhelyezked6 falvak: Nagykovacsi, Paty, Etyek, Alcsutdoboz és Tabajd
jelentették. A fenti kutatasok kozil jelen tanulmany dontéen a varosbol kikoltézé csaladok
vizsgalatara épil, amely 32 csalad elemzésén keresztiil fogalmaz meg kévetkeztetéseket a varosbol

vidékre koltoz6k vidékképének és mindennapi életének kapcsolatardl.

A tanulmany két nagyobb részbdl all. Az elméleti-szakirodalmi rész réviden ismerteti a varosbol
vidékre koltozés és a vidék idilli reprezentacidjanak osszefiiggéseit, valamint a vidék-idill és a
hagyomanyos csaladi szerepek 6sszekapcsolodasat a varosbol vidékre koltézés, valamint a gender
viszonyok kontextusiaban. Mindez a masodik, a varosbol vidékre kolt6zé csaladok mindennapi

életét bemutatd elemz6 rész £6 kutatasi kérdéseit és megkozelitéseit is jelentik.
A varosbol vidékre vandorlas motivacidja
A varosbol vidékre vandorlas elemzésében az egyik kulcskérdés a koltozés motivacidja. Az egyik

allaspont szerint a vidék iranti vagy, azaz a falusi élet és kérnyezet motivalja a kikoltozést, ami az

ujrakezdést, a tiszta lappal kezdés érzését nyujtja a kikoltézéknek (példaul Boyle - Halfacree 1998,

6 A tanulmdny alapjat a 2003-2006-ig zajl6 RURBAN ,Building new urban-rural relathionships under urban
pressure,” EU FP5 kutatas (kutatasvezet6 Kovach Imre) valamint Csurgé Bernadett 2007-2009 kozétti egyéni
kutatasai képezik, amelyek a Budai Agglomeracidban val6sultak meg.
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Hardi 2002, Bajmoczy 2002, Csapak 2007). Az ellentétes allaspont szerint a koltézés hatterében
az életminéség meghatarozé elemeinek (munka, haz, szolgaltatasok és biztonsag) foldrajzi
ujraclosztasa all, amely vandorlasra kényszeriti a lakossagot (Timar - Varadi 2000, Timar 2001,
Kods 2007).

A varosbdl vidékre vandorlast a legtobb szerzé a foglalkoztatasi lehetéségek megvaltozasaval
magyarazza, ¢s a migracié gazdasagi struktarara gyakorolt hatasat elemzi. Néhanyan azonban arra
hivjak fel a figyelmet, hogy a varosbol vidékre vandorlast szamos esetben nem csupan gazdasagi
tényez6k motivaljak. Hugo és Smailes (1985) fontos tényezének tekintik az emberek érték és
életmdd preferenciainak megvaltozasat és az ehhez kapcsolodo cselekvési képességiiket, melynek
koszénhetéen tébben valasztanak falusi vagy kisvarosi lakéhelyet a nagyvarosival szemben.
Jetzkowitz és szerzbtarsai (2007) Németorszagban vizsgaltak, hogy kik és miért koltéznek a varos
kornyéki ovezetekbe. 1359 haztartast vizsgaltak meg 67 helyszinen Frankfurt am Main kérnyékén,
kozéppontba allitva az életmodot és a mobilitasi szokasokat. Adataik azt mutatjak, hogy a
varoskornyéki Gvezetek népességszamanak novekedése nem egyszertien a lakossag lakéhely
preferenciainak a kovetkezménye. A vizsgalat kézéppontjaban az allt, hogy az emberek miért
laknak a varos kornyéki tertileteken. Miért koltdznek olyan tertletekre, amelyet a szuburbia
részeként ismernek, vagy olyanokra, ami hamarosan azza valhat? A globalizacié és urbanizacio
megvaltoztatja az emberek életmodjat. Megnéveli a mobilitast, nem csak a javakét, de az
emberekét is. A kommunikaciés technologidk fejlédése ellenére a fizikai kozelség, a bizalmas
kommunikaci6 igénye és sziikséglete a csaladban és a rekreacié helyein tovabbra is fontos, sokkal
inkabb, mint a munka és tzleti kapcsolatokban. A szerzok szerint mindez nem csupan a napi
mobilitas szempontjabél fontos, de a laké-mobilitas szempontjabdl is. Az életformaval
kapcsolatos hosszu tava stratégiai dontések egyre fontosabba valnak, és hatassal vannak a
mindennapi mobilitasra is. Fontos tovabba, hogy ugyanazok a feltételek kulonb6z6 viselkedési
mintakat eredményeznek. A mobilitast egy tarsadalmi gyakorlatnak tekintik, amely az egyéni
sajatossagok és a fizikai infrastruktira interakcidjaban formalddik. A szerzék az életstilus
megkozelitést alkalmazzak, figyelembe véve az egyének és csalaidok konkrét gyakorlatait, arra
keresve a valaszt, hogy a kilonb6zé életformak milyen mindennapi mobilitasi mintakat
eredményeznek, illetve hogyan befolyasoljak a dontést a vidékre koltézésrol.

A vidék idilli képzete fontos eleme a varosburjanzas jelenségének. A szuburbanizacié mogott az
idilli vidéki élet, vagy csak egyszerGien a falusi élet vagya all. A gazdasagi tényez6k nem
befolyasoljak a kilonb6zé vidéki tertiletek vonzerejét. A varos kornyéki teriiletek novekedésének
hatterében sokkal inkabb egyfajta mentalitas allhat, fiiggetlenil a tarsadalmi osztalytdl vagy

életstilustol (Jetzkowitz és tarsai 2007).
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A varosbdl vidékre vandorlas hatterében tehat nem csupan gazdasagi, hanem tarsadalmi-
kulturalis tényezok is allnak, és ennek vizsgalata meghatarozé lehet a vandorlasi folyamatok és

azok vidékre gyakorolt kovetkezményeinek megértésében.

A vidék idilli képzete

Napjainkban szerte Eurépaban a vidék nosztalgikus idealizaciéja egyre erételjesebben jelenik
meg, ami mar nem pusztan a varos tagadasat és az alapvets értékek megdrzését jelenti, hanem egy
jobb vilag létrehozasat célozza. Tarsadalmilag a vidék-idill lényege a béke, a ko6zosség, ahol
mindenki ismeri egymast. Annak ellenére, hogy a vidék-idill alapvetéen a vidék varosi fogyasztas
nélkili reprezentacidjat jelenti, paradox moédon az idilljellegld reprezentacié alapvetéen
méltanyolja a varosi fogyasztast, sét a killonb6z6 teriileteken a fogyasztas mértéke éppen az ilyen
tipust reprezentaci6 adott tertiletre jellemzd kiterjedtségét, erejét, fokat mutatja.

A vidék idilli reprezentaciéjanak kutatdsa leghangsulyosabban az angol vidékszociologiaban
jelenik meg, és ebbdl kiindulva valt mas orszagok vidékkutatasanak is témdjava. Az elmalt 25
évben Angliaban a vidék-idill a vidékrSl valo legjelentésebb beszédmodda valt, nem csak a
tudomanyban, de a koéznyelvben is, amely szamos kapcsoléd6 koncepciét és kontextust takar.
Bell (2000) szerint is a vidéki idillt a varosiak hozzak létre, és minden eleme a konfliktusokkal
terhelt varos képével szemben jelenik meg. A vidék -idill a polgarsag képzeletének terméke, a
polgarsag vagyanak és félelmének kifejez6dése a varossal szemben, amely az urbanizacio,
indusztrializacié és modernizacio soran alakult ki és fejlédik.

Szamos kutatas bizonyitja, hogy a vidék idilli képe: a csendesség, a lelki-szellemi béke, a
természetkozelség és a kozosséghez tartozas dontéen a varosi kézéposztalyhoz kothets, ami
nagyban tamaszkodik a média, az irodalom, illetve a polittka vidék értelmezésére,
vidékkonstrukcidjara (Cloke 1997, Halfacree - Boyle 1998, Csite 1999, Csite - Kovach 2002, Bell
2006, Short 2006, Kovach 2007, Csurgd 2007).

A német vidékfelfogas szerint is hagyomanyosan a vidéki élet az autentikus, igaz és idilli formaja
az életnek, ami egy relative kis és Osszetartd kozosségi életet takar. A diskurzus eredete a német
romantikdig megy vissza. A vidékiség és varosiassag két ellentétes fogalom. A diskurzus
magyarazatdhoz Tonnies kozosség és tarsadalom elméletéhez kell visszanydlni. Kutatisok
bizonyitjak, hogy a Ténnies féle vidéki élet percepcié ma is él. A ,,j6 élet vidéken ma is jelenlévé
elképzelés, még ha eltérs jelentéstartalmakat is hordoz magaban. A mez6gazdasag atalakulasa, a
deruralizacié nem érintette ezt az imazst. A vidékiek 6nképének is kikristalyosodott, maig hato

eleme (Jetzkowitz és tarsai 2007).
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Vidék-idill és vidékre vandorlas

Angol szerz6k egy jelentés csoportja a varosbol vidékre vandorlas kulturalis dimenzioit
hangsulyozza. Az ilyen tipust vizsgalatok fékuszaban a vidék reprezentacidja, az identitas és a
vidéki életmdd atalakuldsa all. Szamos vidékkutatod kifejti, hogy a varosi koézéposztaly vidékre
aramlasanak hatterében a vidékinek tartott csend, nyugalom, lelki és szellemi béke,
természetkozelség és kozosséghez tartozas igénye all (példaul Cloke 1997, Bell 2006, Kovach
2007).

Cloke, Goodwin és Milbourne (1998) példaul azt elemezték 16 brit vidéki térségben, hogy milyen
tarsadalmi konfliktusokat okoznak a falvak életében a kiilonb6z6 tarsadalmi csoportok eltéré
kulturalis elvarasai és gyakorlatai. Azt hangsilyozzak, hogy a vidéki embereknek, a hossza ideje
vidéken ¢él6knek és az djonnan bekoltozEknek egyarant nagyon erételjes kulturalis és foldrajzi
elképzelésiik van arrél, hogy a vidéki életnek milyennek kell lennie, és ezek az elképzelések
meghatarozzak tarsadalmi kapcsolataikat, életmodjukat és fogyasztasukat egyarant. Az eltérd
tarsadalmi-kulturalis gyakorlatok pedig zavart okozhatnak a vidéki tarsadalmakban. A szerz6k a
vidék eltéré észlelésére helyezik a hangsulyt, ahogy ugyanazt a vidéki életet a kilonb6z6 emberek
kilonbozéképpen észlelik, élik meg. Azt hangsilyozzak, hogy ez nem magyarazhaté csupan az
életmindség és lehetéségek killonbozoségével. A vidék diszkurziv, kulturalis konstrukcidjat és
kilondsen a vidék-idill diszkurziv konstrukcidjat elemzik. Vizsgalataik soran a vidék-idill
konstrukcidjanak harom eltéré tipusat killonboztetik meg a (1) nemzeti konstrukciot, a (2) regiondlis
konstrukciot és a (3) helyi konstrukciot. Mindezek egymast atfedve és egymassal kolecsonhatasban
hatnak az emberek attitGdjére, viselkedésére, cselekedeteire és a dontéseire, arra vonatkozdan,
hogy vidékre koltozzenek, vagy vidékre latogassanak, és ezek képezik az alapjat az eltéré vidéki

életstilusoknak, amelyek szamos tarsadalmi konfliktus alapjat is képezik’.

Franciaorszagban a varosbol vidékre koltézés jelensége az 1970-es években jelent meg, amit a
francia koznyelvben a vidék reneszanszaként definidltak. Kezdetben csak a varos kornyéki
falvakban, majd tavolabbi telepiiléseken is megjelentek a varosi kikoltozok. Vidékre koltozéstik
hatterében dontéen a taj esztétikai élménye, a szebb és egészségesebb kornyezet allt. Veluk
parhuzamosan jelentek meg a vidéki szolgaltataisokban az 4j gazdasagi szereplék. A varosiak

megjelenése a civil kezdeményezések, a civil k6zosségi élet fellendiilésével is egyttt jart- gyakran

"Példaként a szerzSk az angol nyugdfjasok walesi nyelvteriiletre kéltézését emlitik, ahol az eltérd életstilus csoport
megjelenését sok helyi az angolok invazidjaként éli meg.
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egyhazi keretekben mikodo helyi szervezetek, tarsasagok jottek létre (Mathieu - Gajewski 2002).
Bossuet (2000) vizsgalatainak kozéppontjaban a laké migracié és a vidéki élet tarsadalmi
(re)konstrukciéjanak kapcsolata all. Dontéen antropolégiai moédszerekkel azt vizsgalta, hogy a
kilonbo6z6 eredetd vidéken él6k hogyan viszonyulnak a kornyezethez és még inkabb az altaluk
valasztott helyhez. A Touluse kérnyékén ¢l6 csaladok vizsgalatan keresztil bemutatja a
territorializacié szerepét, és hogy milyen 4j kérdések mertilnek fel a vidék-varos kapcsolataban. A
kutatas egy dél-nyugat franciaorszagi kis falu teljes felnétt lakossaganak felmérésén alapszik, amely
korilbelil 40 percre talalhaté Touluse-tdl, a régié legnagyobb varosatol.

Leitja, hogy az elmult évtizedekben Franciaorszagban is egyre nagyobb szamban valasztottak a
varoslakok a vidéki teriileteket lakhelytil. Mindez az életmdéd individualizacidjat okozta és
atalakitotta a vidéki népesség tarsadalmi és tertileti megoszlasat. Ennek hatterében az 4ll, hogy a
varoslakok szamara a vidéki teriiletek lehet6séget kinalnak a sajat tulajdont vidéki ingatlanok
megszerzésére — ami a rekreacio tere a gyerekek és felnSttek szamara — 1ényegesen alacsonyabb
aron, mint a varosban. Ezek a csalddok vidéken természet-kozelibb, a varosi szennyezéstSl és
stresszt6l  tavoli életet talalnak, ahonnan azonban az infrastrukturalis fejlesztéseknek
koszonhetéen konnyen elérik a varosi szolgaltatasokat. Ez a varosbol vidékre koltézés, az ,,urban
exodus”, tarsadalmi diverzifikaciét eredményez, és jelentésen atalakitja a vidéki teriileteket, ahol
formalisan varoslakok telepednek meg. Mindez jelentés valtozasokat hoz a kiilonb6z6 helyek és
az azonos helyen él6k kozott is. A komplexitast figyelembe véve Bossuet a territorialitas formait
allitja elemzése kozéppontjaba annak a vizsgalatan keresztiil, ahogy a csaladok élik a mindennapi
¢letiiket a lakékornyezetiikben annak tarsadalmi, érzelmi és targyi elemeiben. Ez a tarsadalmi -
antropolégiai megkozelités a gyakorlatok kilonbségeit vizsgalja, szamba veszi az egyének
kapcsolatait és az egyének kozotti tarsadalmi tavolsagokat. Bossuet tehat a terek szimbolikus és
targyi konstrukcidjara koncentral, ahogyan azt a lakok érzékelik tarsadalmi és terileti
gyakorlataikon keresztill. A megkozelités segit arra ravilagitani, hogy mely gyakorlatok jarulnak
hozza a tarsadalmi kapcsolatok kialakitasahoz a csaladok és szomszédok kozott, figyelembe véve
a kilonbozo6 helyek torténelmi sajatossagait és a kikoltozés eltérd hatasait. Azt allitja, hogy a
személyes terek kialakulasa nem feltétleniil egyezik meg a tarsadalmi-foglalkozasi killonbségeken
alapul6 elkilontléssel. Azt gondolja, hogy létezik egy tobbelemi tirsadalmi kapcsolat, amely a
terileti kilonbségeket meghatarozza az egyének eltéré torténete és viselkedése alapjan. Az
egyének és csaladok kilonb6zé tarsadalmi-térbeli és id6beli beavatkozasanak elemzésével
megallapitja, hogy létrejon egy sajatos vidéki tér, egy a modern életmddbdl kévetkez6 egymast
atfed6 vidéki és varosi tér. Mindezek alapjan a Touluse kornyéki falvakat peri-ruralnak nevezi a

peri-urban fogalom analégidjara. Peri-ruralnak azokat a tertleteket tekinti tehat, ahol a

48



beépitettség és lakonépesség alacsony, néhany kollektiv és varosi szolgaltatassal, de a varos gyors

megkozelitésének lehet6ségével, sajatos vidéki és varosi életmodelemekkel (Bossuet 2000).

A vidék szamos eleme atalakul az 4j tarsadalmi szereplék és dontéen a varosi kézéposztaly
vidéken val6 megjelenése altal. A vidék fogalma komplexszé valik, szamos vidékjelentést foglal
magaba, amelyek sokszor egymassal ellentétes tartalmakat takarnak. Chris Philo sokrétd vidéki
valésagokrol beszél, ami sokféle tarsadalmi szerepl6héz és csoporthoz kapcesolodik, és amelyek
kozil szamos meglehetésen tavol van a vidék dominans elképzelésétSl (idézi Murdoch - Day
1998). Murdoch és Day elemzésének kozéppontjaban a vidéki kozosség és természet all, amelyek
kitiintetett fontossagu elemei a vidék konstrukcidjanak illetve rekonstrukcidjanak. A vidék abban
a folyamatban formalédik 4jja, amelyben a tarsadalmi szereplék, dontéen a varosbol kikoltozé
kozéposztalybeliek az egyre erételjesebb globalizacié kortilményei kozott létrehozzak a k6zosség
¢s stabilitas 4j formait (Murdoch - Day 1998).

A vidék idilli reprezentacidja erételjesen befolyasolja a kikoltoz6k viselkedését a vidéki
tertleteken. A vidék-idill fenntartasaban jelentés szerepe van a kozéposztalynak és ezen belil is a
szolgaltaté osztalynak (Bell 2000), amelynek érdeke az ilyen tipusu reprezentacié fenntartasa,
erésitése. A kikoltézoknek tehat kitintetett pozicidjuk van a vidék-idill halézatban, mig mas
vidéken él6 cselekvék kimaradnak, vagy marginalis pozicioba keriilnek ebben a halézatban. Az
angol irodalomban szamos példat talalunk, amely bizonyitja, hogy a feketék, vagy a New Age
hivei szamara nincs hely a vidék-idillben (pl. Cloke - Little 1997). Bell szerint a vidéki idill
kilonboz6 tipusai tartdsan meghatarozzak a vidék imazsat, és ennek cafolatai, a kirekesztettség és
a szegénység csak nehezen kertilnek be a kézgondolkodasba (Bell 2000).

A kikoltozés tehat erbteljesen Osszefigg a vidék idill-tipusd szocialis reprezentacidjanak
uralmaval, ami a vidék, vidékiség felértékelésével is jar (Murdoch - Marsden 1994). Szamos kutato
hivja fel a figyelmet arra, hogy a kiilonb6z6é vidéki helyek egyre nagyobb mértékben oltenek
kozéposztalyl format. A hazak, a tevékenységek, a helyi életvilag egésze atalakul, atvesz és épit a

kozéposztaly reprezentacidjan at kozvetitett vidék-idillre.

A vidék-idill és a hagyomanyos csaladi élet 6sszekapcsolodasa

A csaladot a hagyomanyosnak szamité vidékkutatisok alapveté és egységes tényezéként
értelmezték, a benne végzett néi munkara és szerepekre nem forditottak figyelmet. A ndék
tapasztalatainak és perspektivainak megjelenése a gazdalkodas és a vidéki élet alapelemeinek és
alapfogalmainak az atértelmezésével jart (Brandth 2002, Whatmore 2004). A vidékkutatasokban is

megjelent a nék és férfiak koézotti hatalmi viszonyok elemzése. JelentSs fordulatot jelentett a
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vidékszociologiaban, hogy megjelent a tarsadalmi nemek identitaskézponti elemzése. Ez az
elméleti megkozelités megvaltoztatta azokat a képzeteket, elképzeléseket, ahogyan a csaladrol
gondolkodtak korabban a vidékkutaték (Whatmore 2004). Agg és Phillips pedig arra is felhivja a
figyelmet, hogy a nemi viszonyokat a vidék tarsadalmi atalakulasaban is vizsgalni kell, a nemi
viszonyok fontos szerepet jatszanak mind a vidék kolonizacidjanak folyamataban, mind a ruralitas

tarsadalmi, kulturalis konstrukcidjaban (Agg - Phillips 1998).

Kutatasok bizonyitjak, hogy a ruralitas, a vidéki élet képzete szamos ponton Osszekapcsolodik a
tradicionalis nemi viszonyok képzetével. Eurdpai kutatdsok sora szamolt be arrdl, hogy a néi
szerepek és identitasok hagyomanyosnak tartott formai jellemzik a vidéki lakossag tobbségét ma
is (Heather és tarsai 2005, Csurgd - Megyesi 20006).

A tradicionalis vidék képzetéhez tehat a tradicionalis nemi szerepek képzete tarsul. A vidéki nék
identitasanak tarsadalmi konstrukcidjaban jelends szerepe van a hagyomanyos csaladon beliili
nemi szerepeknek (Little - Austin 1996, Agg - Phillips 1998, Csurgd 2002, 2005, 2008). Little és
Austin angliai kutatasok alapjan bizonyitja, hogy a vidék-idill fontos szerepet jatszik a
hagyomanyos vidéki nemi szerepek fennmaradasaban. A vidék-idill két meghatirozé eleme a
csalad és a kozosség. A vidéki nék identitasa erésen kapcsolodik a vidéki tarsadalomrodl alkotott
képzeteikhez. A nék identitasanak alapjat az anyasag és a vidéki k6zosséghez valo kotédés jelenti
(Little-Austin  1996). Hasonl6 eredményre jut Halliday és Little (2001) az angol vidéki
gyermekgondozasi szolgaltatasok vizsgalata soran is. A szerz6k nem csupan a gyermekgondozasi
szolgaltatasok kinalatat és elérhetéségiknek problémait elemzik (Halliday1997), hanem a
gyermekgondozast, a vidéki ndi identitas kulturalis konstrukciéjanak kontextusaba helyezik. A
ruralitas multbéli és jelenlegi konstrukcidjaban a gyermekgondozas szerves eleme a hagyomanyos

nemi viszonyoknak, amelyben a né elsédleges szerepe az anyasag (Halliday - Little 2001).

A dualisztikus nemi identitds, amelyben a maszkulinitas fels6bbrendt ¢és a femininitas
hangsulyosan fontos része a vidékre koltozék vidékképének is. A nemi elkilonilés erdsen
kotheté a vidéki élet azon sajatossagahoz, amelyben a koz- és maganszféra kettGssége udjra
meger6sodik. Bz a kettésség pedig erdteljesen nemi alapu, a kozszféraban, a hivatalos gazdasagi
életben a férfi a dominans, mig a maganszféra néi szféraként aposztrofalédik. Agg és Phillips
szerint a nemi identitas szamos modon befolyasolja a vidék kolonizacidjat is, hatassal van arra,
hogy kik koltéznek vidékre, kik maradnak és kik nem, erésiti a k6z- és maganszféra kettGsségét és
része a vagyott vidék elképzelésnek is. A hagyomanyos, dualisztikus nemi identitasok megjelennek

a vidékiek életmodjaban (Agg - Phillips 1997).

A tovabbiakban a Buda kornyéki falvakban végzett vizsgalatok alapjan elemzem a varosbol

kikoltéz6 csaladok csaladhoz és vidékiséghez vald viszonyat és ennek kolesénhatasat.
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Varosbol vidékre koltozo csaladok Budapest kornyékén

A migraciés irodalombdl kiindulva, amely szerint a vandorlas nem egyénileg, hanem csaladok
tagjaként torténik, a tovabbiakban bemutatasra kertlé kutatas egységének a csaladokat tekintem.
Az itt bemutatott kutatisban a valaszaddk a férjek és/vagy feleségek voltak. 11 esetben a férjjel
készilt interja, 12 esetben a feleség volt a valaszado, 6 esetben a férjjel és a feleséggel is készilt
interjd, és 3 esetben az alanyok kérésére az interja szituacidban a férj és feleség egytitt volt jelen.
A kérdések a csaladok mindennapi életére és a valaszadd vidékreprezentacidjara, vidékkel
kapcsolatos véleményére, attitidjeire vonatkoztak. Arra kértitk az interjaalanyokat, hogy mondjak
el, mi jut esztikbe arrél, hogy vidék, mutassak be a falut, ahol élnek, milyen szerintiik a vidéki élet.
A mindennapi életre vonatkozoan pedig arra kértik Sket, hogy meséljék el hogyan telnek a
hétkoznapjaik, hétvégéik, mi jelenti a legnagyobb valtozast szamukra a vidéki és varosi élet kozott.
A vizsgalt csaladok dontSen az 1990-es évek végén (18) vagy a 2000-es évek legelején (14)
koltoztek ki Budapestrdl a kilonb6z6 Buda kornyéki telepiilésekre (Nagykovacsi (6), Paty (8),
Etyek (7), Alcsutdoboz (7), Tabajd (4)) ugy, hogy jellemzéen a févarosi munkahelyiiket
fenntartottak. Id6kozben a gyermekvéllalds miatt 7 esetben a ndk jelenleg® GYES-en vannak, 4
esetben pedig mara féallasi anya statuszba kertiltek, 3 esetben a feleség feladta keresé
foglalkozasat, és jelenleg otthon van, valamint 2 esetben a feleség mar nyugdijas. A férjek
tobbsége tovabbra is Budapesten dolgozik (28), egy f6 Biatorbagyra jar dolgozni, de nem
Biatorbagyon ¢l a csalad, egy f6 vallalkoz6 és Budapest mellett a lakohelyén is folytat vallalkozo
tevékenységet, egy f6 a lakohelyén vallalkozé és egy f6 pedig nyugdijas lett, de mellette
Budapesten is dolgozik.

A vizsgalt csaladok demografiai sajatossagai megfelelnek a hazai szuburbanizacids vizsgalatok
alapjan kirajzol6do tarsadalmi képnek, mely szerint a varosbol a Buda kornyéki teleptilésekre
koltozokre magasabb iskolai végzettség, és ezzel egylitt magasabb tarsadalmi statusz jellemzd.
(Dovényi - Kovacs Z. 1999, Kovacs K. 1999, Bajmoczy 2002.) A feleségek kozul a tébbség (21)
egyetemi végzettségl, 9 fének féiskolai diplomaja van és két £6 érettségivel rendelkezik. A férjek
koziil 24 egyetemi diplomaval és 2 £6 féiskolai diplomaval, mig 1 6 érettségivel rendelkezik.

A vizsgalt csaladok tEbbsége négytagi kétgyermekes csalad (13 csalad), a gyermektelen
hazasparok szama 6t. Az egygyermekes csaladok szama négy, harom gyermekes hat csalad, négy
gyermeke harom csaladnak van, és van egy otgyermekes héttagu csalad is a vizsgalt csaladok

kozott. A csaladnagysag a felnétt gyermekek és az egyiitt él6 nagyszil6k miatt nem minden

¥ 2009-2010-ben, a vizsgilat id6pontjiban
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esetben egyezik meg a jelenlegi haztartasnagysiaggal. Harom esetben a haztartas nagysagat az
egyuttélé nagyszild is noveli, 6t esetben pedig a felnétt gyermek vagy gyermekek mar nem élnek
egyitt a szill6kkel. A kéttagu haztartasok szama kilenc, haromtagu négy, négytagu kilenc, ottaga

hat, hattagi harom és héttagui egy.

A hazasparok életkor szerinti megoszlasarél elmondhatd, hogy tobbségik az 1970-es években
sziletett, a vizsgalat idépontjaban 30-40 év kozott volt. A feleségek kézul a 30-40 év kozotti
korcsoporthoz tartoznak kilencen és szintén kilenc a 40 és 50 év koézottiek szama is. 50 és 60 év
kozotti hat £6, 60 év feletti négy 6, négyen pedig 30 év alattiak. A férjek kozil 30 év alatt 2009-
ben egy {6 volt, kilencen 30-40 év kozottiek, a csaladfék kozil tizen 40-50 évesek, 50 és 60 év
kozott négyen és 60 év felett pedig nyolcan voltak. A vizsgalt hazasparok nagy része tehat a
kozépkoriak kategoériajaba tartozik, ami szintén megegyezik a hazai szuburbanizacios
szakirodalom eredményeivel, ami szerint a varosbdl kikoltoz6k tobbsége fiatal kozépkord, aki a
gyermekvallalas kornyékén koltozik ki a varos kérnyéki falvakba (példaul Izsak 1996, Dévényi -
Kovacs Z. 1999, Kovacs K. 1999.).

A férjek és feleségek szarmazasukat tekintve dontéen (48 f6) budapestiek. A férjek kozil hét
vidéki szarmazasu, mig a vidéki szarmazasi nék szama a mintaban kilenc f6. A szarmazasra
vonatkoz6 adatok azt jelzik, hogy a vizsgalt csaladok esetében a kikoltézést dontéen nem a
gyermekkori tapasztalatok motivaltak, bar akik a hazassagkotést kévetéen elsé kozos lakohelyként
valasztottak a vidéki életet, azok k6zott a feleségek kozil hatan vidéki szarmazasuak, egy esetben
pedig a férj a vidéki. A kikoltozés motivacidjara vonatkozé diskurzusok kézéppontjaban azonban
nem a vidékre vald visszakoltozés, a vidék vonzasa, hanem sokkal inkdbb a varos taszitasa jelenik
meg. Az interjuk soran elmondtak, hogy a kikoltézést minden esetben hosszabb déntési folyamat
el6zte meg. Elészor a kikoltozés igénye fogalmazddott meg a csaladokban, dontéen a févaros
negativ hatasainak feler6sédésével parhuzamosan, amelyek kézul kiemelkedik a zaj, rossz levegd,
bezartsag és a szikos lakokorilmények problémaja, ami megfelel a nagyvarosi élet altalanos
negativ sztereotipiajanak (Dagevos és tarsai 2004). A kikolt6z6k tobbsége (18 csalad) akkor
dontott arrdl, hogy Budapestrdl elkoltoznek, amikor mar egy vagy tobb gyermekik volt, és
rendelkeztek a kikoltozéshez szitkséges anyagi hattérrel. A vizsgalt csaladok egy masik jellegzetes
csoportja (8 csalad) életpalyaja kezdetén, a hazassagkétést kévetéen koltozote ki Budapestrél. Ok
azért dontottek igy, mert egyrészt vidéken kénnyebben és olcsébban jutottak lakashoz, masrészt a
vidéki kérnyezetet talaltak idealisnak sziletendé gyermekeik szamara. Ezek a csaladok azok, akik

a varos kornyékének tavolabbi telepiiléseit is hajlanddak valasztani, az alacsonyabb ingatlanarak
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és/vagy a szil6i csalad kozelsége miatt. A harmadik jellegzetes csoporthoz tartoznak (6 csalad)
azok, akik akkor koltoztek el Budapestrdl, amikor mar a gyerekeik felnéttek, kireptiltek a csaladi
fészekbsl. Ok gy jelenitették meg, hogy a vidékre kéltozést esetiikben a jobb levegd, a
nyugodtabb élet reménye motivalta. Emellett a kikolt6zés mar nem okozott megrazkodtatast a
gyerekeknek, mivel azok mar nem éltek velik.

A kiko6ltozés céljabdl és a céltertilet adottsagaibol adéddan konzisztens mddon a vizsgalt csaladok
dontéen (30) tébb szobas csaladi hazban élnek, két csalad pedig sajat kertkapcsolatos 1) épitést
tarsashazban lakik. Eletkoriilményeiket tekintve a kézéposztalyi életstilus®, lakberendezés és
fogyasztasi szokasok jellemzik a mintaban szerepl6 csaladokat, és 6k maguk is a koézéposztalyhoz

soroljak magukat életmindségiiket tekintve.

A varosbdl kikoltoz6 csaladok mindennapjait alapvetéen a munka, a munkaba jaras, a hazimunka
és esetleg a gyermeknevelés szervezi. Pihenésre, szorakozasra nagyon kevés idejik jut. Az egyik

megkérdezett kikolt6z4 gy jellemezte egy atlagos hétkoznapjat:

»12gy sima bétkiznapon, ha kocsival megyiink be, akkor dtkor indulunk, ami a3t jelents, hogy én
négyig alszom, a férjem pedig fél négykor kel. Ha busszal joviink, akkor egy draval késibb
indulunk, és tobbet tudunk alndni. Négyig dolgozunk. Eredetileg fél otig kellene, de mivel
korabban megyiink be, nem szolnak, hogy kordbban eljoviink. Ha nem megyiink el vdsdrolni,
akkor dtre otthon vagyunk. Aztan egy kis hazimunka, kertészkedés. Megvacsorazunk, megetetjiik
azg dllatokat, van hét cica, meg 6rikbe fogadott minket egy kutyus is. Este esetleg még megnézem a
Baritok kizt-it, de ha film van, azt felvessziik videdra, és csak hétvégén nézziik meg. 9-10 felé
lefeksziink aludni.”

Ezzel szemben a hétvégét a vizsgalt csaladok tObbsége pihenéssel, a kisgyermekesek a
gyermekeikkel toltik. Ilyenkor tudnak a csaladok kirandulni, barati, rokoni latogatasokat szervezni,
élvezni a kikoltézés elényeit: a hazat, a kertet, a j6 levegbt és a természet kozelségét. A hétvégéket
a hétkoznapok monotonitasa utan a legtobb csalad életében valtozatos programok, intenziv

egylttlétek jellemzik.

wMegreggeliziink kizisen. Aztan elkezdek takaritani, ha van a kerthen munka, akkor a pdrom
kimegy, de ha nincs, akkor segit nekem. (...) Szeretek varrogatni, bdr még nem tudok til jol.

Voltunk mar kirdndulni is, elmentiink a kizeli tohog a ndvérem gyerekeivel. Kettesben is voltunfk

A kézéposztalyi életstilust, tehat a kbzéposztaly megktlénboztetd jegyeit a szocioldgiai irodalom a jobb anyagi,
gazdasagi helyzettel, a magasabb muveltséggel, a kapcsolatok nagyobb és intenzivebb szamaval és a hozza
kapcsolédé fogyasztasi szokasokkal és életmoddal szoktak azonositani.(lasd b6vebben Utasi 1995).
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mar. A ndvéreméke Székesfehérvaron laknak, oket sgoktuk meglitogatni, vagy 6k litogatnak meg

minket”

Az utazasra forditott id6, a mindennapi mozgas vidék és varos kozott ranyomja bélyegét a
kikoltoz6k mindennapjaira. Ezek a csaladok a vidéki és varosi élet hataran egy sajatos életformat
mutatnak, sajatos id6ébeosztast kovetnek, amelynek kézponti és meghatirozo eleme az utazas,

ingazas vidék és varos kozott.

A varosbol vidékre koltozé csaladok vidékképe és csaladi élete

A varosbdl vidékre koltozés egyik alapmotivacidjaként jelenik meg a csaladi élet és a
gyermeknevelés biztonsaga, és ez a biztonsag a kikoltézok vidékreprezentacidjanak is hangsuilyos
eleme. A vidéki élet egyik lényeges eleme, a kikoltozés egyik f6 motivacidja a gyermekek és
felnéttek jol-1étének biztositasa. Az interjdalanyok tobbsége azt hangsulyozta, hogy a gyerekek
miatt koltoztek ki elsésorban. A szil6knek fontos, hogy megfeleljenek a ,,j6 sziilékkel”
kapcsolatos azon elvarasnak, hogy megfelel6 kornyezetet tudjanak biztositani gyermekeiknek.
Jellemz6, hogy a vizsgalt csaladok kozil tobben (18) gyermekiik vagy gyermekeik megsziiletését
kovetden koltoztek ki a varosbol valamelyik vidéki teleptilésre, 8-an pedig a hazassagkotéstiket

kovetden, csaladi életiik megteremtésének kezdetén valasztottak a falut lakohelyil.

wAwmikor terbes lettem, gy éreztem, hogy nem tudok tovibl Pesten élni. Egy kicsi egyszobds
belvdrosi lakdsban laktunk az Oktogonndl, ahol ugye rengeteg ember van, dridsi forgalom, biz és
za) és sehol egy kis 30ld, abovd sétdlni lehetne vinni a gyereket. Pedig szerettem ott lakni, de ha arra
gondoltam, hogy egy gyerekkel éljek ott elborzadtam. Megbeszéltiik a  férjemmel,  hogy
kikiltizziink, de nem is volt olyan egyszersi megtalilni a nekiink valo helyet. A pdrom mar ekkor
is ag agglomerdcidban Biatorbagyon dolgozott, de én nem birom Biatorbagyot, a lakdparkot, a sok
egyforma hazat, sifolt... Persze Biatorbdgy kényelmes lett volna neki, de végiil miégse 7igy
dontittiink, hdt végiil is miattam. Mert ha a gyerekek nagyobbak leszneke szeretnéke visszamenni
dolgozni, és akkor Jo lesz, hogy a sgomszéd faluban laknak a nagysziilik, az én s3iileim és a
Sférjem sziiler is. Ugyhogy ezért kiltiztiink ide, kicsit messzebb van Pesttdl, de nem vészes. Itt
olesobbatk is voltak a hazak, meg kizel vannak a sziildk...”

A csalad és vidék Osszekapcsolddasa a  kikoltozok vidékképében, vidék percepcidjaban
egységesnek tekinthetd, ugyanakkor a vidékképnek ez a markans eleme nagyon eltéré tarsadalmi

gyakorlatokat eredményez.
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A falusi csalad képe a kikolt6zok vidékképének egyik kézponti eleme. A falusi vagy vidéki csalad
képének a nemi szerep a legfontosabb, ezért legkorilirtabb eleme. Ez a tradicionalis falusi
tarsadalom azon jellegzetességébdl ered, hogy az egyént a falusi kézosségben nem karaktere és
viszonyai, hanem a férfiassig és a ndiesség kulturalisan rogzitetett normai alapjan {télték meg
(Javor 1998)." A tradicionalis falusi tirsadalom strukturdjainak mintegy alapvondsa volt a nemek
elkilontlt, aszimmetrikus és hierarchikus kapcsolata, amely egyfajta , kiegészité szembenallasban”
valésult meg. A kulturalis megkulonboztetés és elktlontlés kovetkeztében a két nem szinte kiilon
szféraban mozgott. A n6 a belsé, csaladi, illetve hazi szféraban tevékenykedett, mig a férfi a kiilsd,
a kozosség és termelés vilagaban (Nagy 1989, Javor 1998). A nemzetkézi szakirodalomban is
szamos kutatas bizonyitotta a vidék idilli képe és a tradicionalis nemi szerepek 6sszekapcsolodasat

(Little Austin 1996, Halliday - Little 2001).

A vizsgalatban szereplé Buda koérnyéki falvakba kikolt6z6 varosi csaladok kozott is szamos olyan
csaladdal talalkozhatunk, akik a kik6ltozést kévetSen a tradicionalis csaladi munkamegosztast
valasztottak, egykeresSs csaladmodellben élnek, ahol a férj a keresé a feleség pedig otthon van a
gyermekekkel. Ezeknél a csaladoknal nem ritka a 3-4 vagy t6bb gyermek vallalasa sem. Esetitkben
a vidéki élet tehat a tradicionalis csaladi munkamegosztast, a csaladon beliili tradicionalis nemi
szerepekhez val6 visszatérést jelenti, ahol a férfi a csaladfenntartd, a né pedig a csalad belsé
életének iranyitdja. Esetiikben a vidéki élet megélésének kozpontjaban a falusi csalad képe all.
Ebben kézponti szerepet jatszanak a n6k, mint a csaladi élet £f6 szerepléi: anyak és haziasszonyok.
A haziasszony ¢és anya vidékképik meghatirozé eleme. Ugyanakkor a  tradicionalis
csaladmodellhez valé visszatérés nem jar egyltt egyértelmien a hagyomanyos nemek kozotti
hatalmi viszonyok kialakulasaval. A férfi csaladfenntartéi szerepe nem jelenti a csaladon belili
hatalmanak egyértelm@ megerésodését. Az elbeszélések arrdl tandskodnak, hogy a ndk, bar
keres6é foglalkozasukat feladjak, mégsem élik ezt meg hatranyként vagy egyenl6tlenségként. A
csaladi dontésekben egyenld félként jelennek meg a férjek és feleségek. A ndi szerepek sokkal
erételjesebben kétédnek vidékképiikhoz és vidéki mindennapi életiikh6z, mint a tradicionalis férfi
szetepek.'" Nem a csalidfenntart6 férfi, hanem sokkal inkdbb a csalidanya és feleség a hangsulyos
uj vidéki életik megélésében. Az anya és feleség szerepe a nék szamara az onmegvalositas £6
formaja, amelyet szamos esetben kiegészitenek aktiv civil tevékenységekkel. A hagyomanyos néi

szerep nem egyenld esetikben a gyermekneveléssel és hazimunkaval, jellemzé példaul a haztartasi

A tradiciondlis falusi tirsadalom leirasival szamos hazai tirsadalmi-néprajzi munka foglalkozik, amely bizonyitja,
hogy a tradicionalis falusi tarsadalom alapjat a csaldd jelentette, ahol a né a bels6, csaladi, illetve hazi szféraban
tevékenykedett, mig a férfi a kils6, a k6zOsség és termelés vilagaban.

'1'17 férfival és 18 nével készilt interji valamint hirom esetben a férj és feleség egyiitt voltak jelen. A néi szerepek
hangsulyozasa a vidéki mindennapi élet kontextusaban ugyanugy igaz a férfiakra, mint a nékre.
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alkalmazottak (pl. bejar6nd) alkalmazasa is. A tradicionalis csaliddmodellnek sokkal inkabb

szimbolikus, mint gazdasagi szerepe van ezekben a csaladokban.

\WJdnos egész nap dolgozik, este jon haza. Reggel § s3okta csindlni a reggelit, megterit mindenkinek,
aztin a hdrom iskoldssal leiilnef ennz, mi pedig késobb csatlakozunk. Aztin & elmegy dolgozni, én
elviszem a gyerekeket az iskoldba meg az oviba, és utdna mosok, rendet teszek, fizok. E3zel el is
megy a delelitr. Egy koriil hazajonnek a gyerekek, és utana veliik foglalkozom. Uzsonna, tanulds,
Jjaték, viszem ket diszdsra. Mindig van valami, amit el kell intéznem, hol ag egyik lesz beteg, hol a
mdsik, hivatali sigyeket is én intézem. A fuik besegitenek a hagimunkdba, nekik kell rendben
tartanink a sgobdjnkat, és jo idoben segitenek kertészkedni is, Gk szoktak fiivet nyirni. Het koriil
ér haza Jdnos, és akkor mindig egyiitt vacsorazunk, imadkogunk. A reggeli és a vacsora mindig
kizos. Fontos, hogy egy anya foz30n a gyerekeire, hogy tartsa oss3e a csalidot. Neki e a s3erepe. . .

Megéri, hogy a mama maradjon otthon, és inkdbb vegyen vissza a csaldd kiesit ag igényekbdl. ..

A falusi csalad tradicionalis, idilli képe azonban nem csak azoknal a csaladoknal jelenik meg, akik
a kikoltozést kovetden az egykeresés csaladmodellbe rendezkedtek be, de lényeges eleme azon
kikoltozok vidékképének is, ahol a csalad mindkét felnétt tagja dolgozik. Annak ellenére, hogy
ezekre a csaladokra a csaladi munkamegosztas egyenlébb formai jellemzéek, a haziasszony és
anya, mint a vidéki élet egyik meghatarozé szimbéluma szintén megjelenik. Ezekben a
csaladokban a nék hétkéznapjai dontéen varosi munkahelytikh6éz kotédnek. A hétvégék jelentik
esetitkben a vidéki csaladi élet megélésének 6 keretét. Hétvégén ezekben a csaladokban a nék
kézponti szerepet jatszanak, haziasszony és anya szereptikkel a vidéki csaladi élet szimbolumava
valnak. Jellemz8, hogy ezekben a csaladokban a csaladtagok a hétvégét egyitt toltik vidéki
otthonukban, ahol a feleség {6z, hazimunkat végez — a tradicionalis falusi csalad képének
megfeleléen. A tradicionalis nemi szerepek és azon belil is a néi szerepek megélése ezeknél a
csaladoknal rendkivil intenziv és aktiv. Jellemz6 a nagyobb vendégségek rendezése, ahol a csalad
van. A feleségek elbeszélései szerint a tradicionalis néi szerepek megélése vidéki otthonukban
szamukra a rekredcidé f6 forrasat jelenti. A tradicionalis férfi szerepek (javitas, barkacsolas,
csaladapa, stb.) ezzel szemben alig jelennek meg az elbeszélésekben, a férfiassag szimbolikus

jelentSsége eltérpil a néiességgel szemben.

wINagyon szeretiink itt lakni, a3 egész heti robands utin valahogy itt lenyngszik ag ember. A

hétvégék olyan békések, csak a csaldd és a haztarts. Kell ennél tobbe... Imddok siitni-fozni.
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Mindig kitaldlok valami 7j, érdekes finomsdgot, s3eretjiik a s3ép csalddi ebédeket, vacsorikat. ..
Midta itt lakunk a baritaink is gyakrabban litogatnak meg. Nydron nagy kerti partykat
rendegiink, olyankor tele a3 udvar gyerekkel, nagyon élvezem. .. his siités, bogrdcsozds, mindig van

valami”

Mindkét esetben tehat a nék szimbolizaljak az 4j, a vidéki életet. A vidékkép kézponti eleme tehat
a tradicionalis csalad. Ugyanakkor a vidéki csalad képéhez kapcsolédo tarsadalmi gyakorlat két
nagyon eltéré formajat figyelhetjuk meg a vizsgalt kikolt6z6 csaladok esetében. Mig egyik oldalon
egyfajta retradicionalizacié zajlik, visszatérés a hagyomanyos egykeresés csaladmodellhez, ahol a
térfi a csalad kils6, mig a n6 a belsé életének iranyitdja és a csalad élete a nemi szerepek mentén
szervez6dik, addig a masik esetben a tradicionalis csalad és nemi szerepek ujraértelmezését,
revitalizaciojat figyelhetjik meg. A feleség és anya, mint a csaladi élet aktiv és meghatarozo
szereplje jelenik meg. A tradiciondlis nemi szerepek megélése a vidéki élet fontos eleme, a

csaladtagok rekreaciojanak forrasa.

A tradicionalis néi szerepnek szimbolikus erejébdl adéddan az eltéré tarsadalmi gyakorlatok
ellenére rendkiviil magas a presztizse ezekben a csaladokban. Ez pedig alapvetéen eltér a
tradicionalis falusi csaladon belili viszonyoktol, ahol a férfiai, apai tekintély volt a jellemzd, és a
térfitevékenységnek altalaban magasabb volt a presztizse. A kikoltoz8k tehat ujraértelmezik a
vidéki csaladi életet, 4j szimbolikus tartalommal toltik meg, és a tradicionalis nemi szerepeket Uj
jelentésekkel és formakkal ruhazzak fel. Ezek az djraértelmezett tradicionalis csaladi életformak és
tevékenységek nem a helyi tarsadalom és gazdasag strukturajabdl erednek. Forrasuk a varosbol
kikoltézok vidék reprezentacidja, idilli vidékképe. A kikolt6z6 csaladok a meglévé vidékképeikhez
keresnek megfelel6 életteret a varos kornyéki vidéken, ahol az elképzeléseik szerint alakitjak

mindennapi élettiket.

A vidékkép tradicionalis csaladi élethez kotott eleme meghatarozza a kikoltoz6k mindennapi
életét, a vidéki térben zajlé tarsadalmi gyakorlatat. Ezek a csaladok vidéki mindennapi vilagukat a
csaladi élethez kapcsolédva konstrualjak, amelyben a hagyomanyos nemi szerepeket, és ezen belil
is hangsulyosan a néi szerepeket, mint a rekreacié forrasat élik meg. A tradicionalis néi szerepek,
a nélesség a vidéki élet szimboluma. Ennek kévetkeztében a nék csalidon belili pozicidja,
tradicionalis nemi szerepeik felértékel6dnek. Mindez 4j jelentéssel ruhazza fel a tradicionalis nemi

szerepeket és a tradicionalis vidéki csaladi életet.
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A varosi kikoltoz6k vidékképének tehat fontos eleme a hagyomanyos csaladi élet, amely
mindennapi életiikben, a vidéki élet megélésében és konstrukcidjaban erételjesen kapcsolodik a
tradicionalis nemi szerepek megéléséhez. A varosbodl kikoltozok vidékképe azt generalja, hogy
mindennapi gyakorlatukban hangsulyos szerepet kap a férfiassag, és még inkabb a néiesség,
ugyanakkor szemben a tradicionalis falusi tarsadalmakkal ez nem jelenti a két nem nemi szerepek
mentén torténd elkilonulését, a kikolt6z6 csaladok férfi és ndtagjai nem mozognak kiilon, a
nemuknek megfelel6 szféraban a helyi kozosségben. A vidékre kolt6z6 csaladok mindennapi
vilaganak kézponti szféraja a csalad, amelynek vidékiségét, idilljét a tradicionalis nemi szerepek is

szimbolizaljak.

Osszegzés: a csaladi élet retradicionalizacioja

A Budapest kornyéki falvakba kolt6z6 csaladok és csaladon belili viszonyaik vizsgalata azt
mutatja, hogy a kikolt6zés hatassal van a nSk és férfiak identitasara, dnpercepcidjara is. Ennek két
Osszetevoje van: az egyik a vidékrdl alkotott altalanos kép, a masik a sajat helyzetik értékelése.
Jellemz&en falun él6 varosi csaladként (csaladanya és csaladapaként) definialjdk 6nmagukat.
Szamukra a vidék a csaladi élet szimbdluma, vidékképiik alapelmei a nyugalom, a biztonsag és
egészséges élet, tehat a vidékhez kot6ds individualis értékek. Alapigénytik vidéken a csalad
jolétének és életterének biztositasa. Ko6zosségl kapcesolataik alapjat a szomszédsagi, baratsagi
kapcsolatok jelentik. Mindennapi életiik, munkajuk, fogyasztasi szokasaik erételjesen kotédnek a
varoshoz. Vidéki életiket a tradicionalis csaladon beltli szerepek és dontéen a hagyomanyos néi
szerepek szimbolizaljak, a csaladanya és haziasszony szerepnek presztizs értéke van korikben.
Mind reprezenticidjaban, mind mindennapi életében keverednek a retradicionalizacié és
varosiasodas elemei, mint ahogy keverednek ezek a folyamatok a varos kornyéki vidéki térben és
tarsadalomban. Mind tarsadalmi statuszuk, mind értékeik, mind igényeik, mind pedig identitasuk
tekintetében 4j csoportjat képezik a falvak tarsadalmanak, akik a vidéki és varosi lét, életforma és
identitas hataran helyezkednek el.

A csalad és vidék Osszekapcsoloddasa a  kikoltozok vidékképében, vidék percepcidjaban
egységesnek tekinthetd, ugyanakkor a vidékképnek ez a markans eleme nagyon eltéré tarsadalmi
gyakorlatokat eredményez. A vidékkép kézponti eleme tehat a tradicionalis csalad. Ugyanakkor az
ezekhez kapcsolodo tarsadalmi gyakorlat két nagyon eltéré formajat figyelhetjik meg a vizsgalt
kikoltoz6 csaladok esetében. Az egyik oldalon egyfajta retradicionalizacié zajlik, visszatérés a
hagyomanyos egykeresés csaladmodellhez, ahol a férfi a csalad kiils6, mig a né a belsé életének

iranyitéja és a csalad élete a nemi szerepek mentén szervezédik. A masik oldalon a tradicionalis
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csalad és nemi szerepek ujraértelmezését, revitalizacidjat figyelhetjiik meg. A falusi csalad
tradicionalis, idilli képe nem csak azoknal a csaladoknal jelenik meg, akik a kikolt6zést kovetSen
az egykeresGs csaladmodellre rendezkedtek be, de lényeges eleme azon kikolt6z8k vidékképének
is, ahol a csalad mindkét feln6tt tagja dolgozik. A feleség és anya, mint a csaladi élet aktiv és
meghataroz6 szereplSje jelenik meg. A tradicionalis nemi szerepek megélése tehat a vidéki élet
fontos eleme, a csaladtagok rekredcidjanak forrasa a varosbol kikolt6zé csaladok tobbsége

szamara.
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CZIBERE IBOLYA: SZOCIALIZACIOS HATASOK A CIGANY
CSALADOK ELETEBEN

Jelen tanulmany'? azzal a kérdéssel foglalkozik, hogy milyen szocializacios hatisok érvényesiilnek
a cigany, elsésorban olah cigany csaladok életében, a szocializacié hogyan hat a cigany gyermekek
iskolai eredményeire. Els6ként a szocializacié fogalmat jarjuk koril, majd az olah ciganyok csaladi
¢letének rovid bemutatasaval foglalkozunk. A ciganysag oktatastorténeti vazlatinak megismerése
utan, a témaban készilt f6bb kutatasi eredményeket ismertetjiik a cigany gyermekek oktatasi

részvételével kapcsolatban.
Szocializacié

Szocializacié alatt azt a folyamatot értjiik, amelyben az egyén megtanulja a kérnyez6 tarsadalom
kultarajat, értékeit, normait, magatartasi szabalyait, szokas- és hagyomanyrendjét, vagyis azt,
hogyan kell az adott tarsadalomban élnie és tevékenykednie (tarsadalmi tanulasi folyamat). E
folyamat lényeges része annak megtanulasa, hogy az egyéntdl kilonféle helyzetekben sajat
csoportjanak tagjai, illetve a tarsadalom egésze milyen magatartasi formakat var el, tart helyesnek,
valamint forditva, hogy & (az egyén) mit varhat el a csoport és a tarsadalom tagjaitél. E folyamat
eredményeként megtanul alkalmazkodni a kovetelményekhez, vagyis a viselkedésében bizonyos
fajta automatizmus alakul ki. John A. Clausen szerint ,, (...)a szocializacié feltételezi, hogy az
egyén hajlamossa valjék arra, hogy készségesen alkalmazkodjék a tarsadalom, illetve azon specialis
csoportok szokasaithoz, amelyekbe tartozik.” (Clausen, 1968,4) Mindezen értékek, normak stb.
clsajatitasa két uton torténhet: utanzas kovetkezményeként és céltudatos oktatas eredményeként.

Utanzas esetén a szocializalé ugy ad mintat a szocializaltnak, hogy kézben viselkedését nem
befolyasoljak nevelési célok. A szocializalt személy pedig anélkil igyekszik a kapott (altala észlelt)
mintdhoz hasonlitani, illetve hasonlé médon viselkedni, hogy erre a kornyezetébdl barki is
kényszeritené. A céltudatos oktatas soran a szocializalé személyt bizonyos konkrét, meghatarozott
célok vezetik. E célok elérése érdekében jutalmazhat, vagy buntethet. A szocializalt személy —
annak érdekében, hogy jutalmazasban részesiljon, vagy a buntetést elkertilje — igyekszik a kapott

utasitasoknak megfelelen viselkedni, tevékenykedni.

12 Jelen tanulmany Czibere Ibolya: Hagyomdny, kultira, szocializdcids hatdsok a ciginy csalddok életében In.: Béres Csaba
(szerk.): Kirekeszt6dés vagy integralédas? Debreceni Egyetem Kossuth Egyetemi Kiadéja, Debrecen, 2002 (pp. 106-
132) {rasa alapjan késziilt.
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Természetesen jutalmazas vagy buntetés az utanzas soran bekovetkezé viselkedést is kévetheti, s
ez erGsitheti, vagy gyengitheti a szocializalt személy altal kévetett példa hatasat. Tehat a

szocializaci6 folyamataban kombinalédhat a kétféle tanulasi forma.

Csecsemé- ¢és kisgyermekkorban a szocializacié legfébb szintere a csalad. A csaladi szocializacié
jelentSs része utanzas utjan megy végbe, vagyis a gyermek viselkedésében a sziil6(k) szolgal(nak)
modellként. De a kognitiv (megismerd, gondolati-fogalmi) tartalmak terén is a csaldd szerepe a
meghataroz6. A folyamat a beszéd, a nyelv megtanulasaval kezdédik, majd folytatédik a vilag
dolgainak elrendezésére szolgalé un. logikai struktarak kialakulasaval. Ezek természetesen

tarsadalmi elemek és elvarasok, de normalis esetben ezeket is a csalad kozvetiti az egyénhez.

A szocializalt azzal, akit utanoz, altalaban azonosul is. Ugyanis nem mindegy, hogy ezek a
kozvetitett tartalmak mennyire valnak az egyén sajatjava, vagyis mennyire interiorizalédnak. A
kozvetitett ismereteket, értékeket, normakat, magatartasi szabalyokat lehet ugy is elfogadni, hogy
az egyén ezeket nem érzi sajatjanak, nem azonosul veluk, és csak kiilsédlegesen fogadja el azokat.
Ez azt jelenti, hogy az egyén ismeri a szabalyokat, hajlandé azokat betartani, de csak azért, hogy a
kornyezetével valé konfliktust elkertlje. Valamely érték vagy norma igazan akkor tud erds lenni,
ha interiorizalt, vagyis ha az egyén személyiségének részévé valt. Marpedig interiorizacid
legnagyobb valdszintiséggel csak a csalad altal kozvetitett elemek esetében kovetkezik be, ugyanis

ckkor alakulnak ki azok a vezérl6 értékek, amelyek egész tovabbi életét megszab(hat)jak.
A szocializacié azonban nem csak a csaladon belill zajlik, ugyanis ennek a folyamatnak részesei a -
csaladokat korilvevd kilonbozé szintd és jellegti - kozosségek, a tarsadalmi intézmények (pl.

iskola), a kortarscsoportok, és a tomegkommunikacios eszk6zok is.

Témank szempontjabdl - a csaladon kiviil — az iskola az egyik legfontosabb szocializacios kézeg,

amely a gyermekek szamara egyben az els6 szelekcids szintér is.

Ezen szempontok alapjan most mar értelmezhet6k a cigany csalaidokban zajlé szocializacios

folyamatok.
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Olah ciganyok csaladi élete

Stewart, M. 1984 oktéberétél 1985 decemberéig antropologiai terepmunkat végzett magyarorszagi
olah ciganyok korében. Tobb mint egy évig élt kozottik, s tapasztalatait a Daltestvérek cimd
munkéjaban foglalta 6ssze. Eredményeit 1987-ben a Valésag c. folydiratban is publikalta. Ennek

segitségével az olah ciganyok élete a maga valdjaban - hitelesen - tarulhat elénk. (Stewart, 1987)

Leirasa alapjan csaladi életiiket alapvetéen meghatarozza, hogy az olah ciginyok szinte mindig
ciganyokkal kétnek hazassagot, f6leg harmad-unokatestvérekkel vagy még kozelebbi rokonokkal.
A cigany nagycsaladok egy-egy nagyobb esemény vagy tnnep alkalmabdl (eskiivé, kereszteld,
temetés, lovasar stb.) rendszeresen Osszejonnek. A csalidok mindennapi ellatasanak gondja a
n6ké, mint ahogy a multban is az 6véké volt. Mindezt azonban ugy kell megoldaniuk, hogy ez a
lehet legkevesebb pénzbeli raforditast igényelje. Ezzel szemben a férfiak presztizsét éppen az

emeli, ha pénzitket konnyelmien és magamutogatdan elkdlthetik (pl. szerencsejatékra).

Jelent6s anyagi kilonbségek vannak kozottik, ennek ellenére a férfiak k6zo6tt semmiféle rangsor
(sem formalis, sem hallgatélagos) nem alakult ki. Annal inkabb van ala- félérendeltségi viszony a
n6k és a férfiak kozott, pl. a férfiak mennek el6l az utcan, az asszonyok és a gyerekek pedig
utanuk. A férfiak beszélgetésébe az asszonyok és a gyermekek nem szélhatnak bele, csak ha

kérdezik Sket stb.

Stewart azt is kifejezésre juttatta, hogy ez a cigany kultira nagyban hasonlit a magyar tarsadalom
egykori szegényparaszti szubkultiriihoz. Es valéban, Kiss Lajos néprajzkutaté igy jellemzi a XTX.
szazadi magyar szegénycsaladot: A régi vilagban az volt a szokas, hogyha a szegény ember
csaladostél ment az utcan, mindig a férfi ment el6l, egyediil, utana harom Iépéssel kovette az
asszony a gyerekekkel. A tény az, hogy a szegény csalad kézéppontja, Osszetartdja az asszony, aki
nélkil nincs csaladi élet. E mellett azonban ....tdlzas nélkil elmondhatd, hogy a csalad

fenntartasaért folytatott kiizdelemben tobboldald munkat végez, mint a férfi.” (Kiss,1981,64)
Az olah ciganyok tgy gondoljdk, hogy a nem ciganyok (gadzsék) megvetik Sket. Ok maguk a

gadzsokat fennhéjazoknak és gyakran sznoboknak tartjak. A tobbségi kultura nagy részét vagy

szamukra értelmetlennek, vagy egyszerden nemkivanatosnak tekintik. Kilénos ellenszenvet
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éreznek azokkal a romungré (nem ciganyul beszéld) ciganyokkal szemben, akik bar lathatdlag
ciganyok, meg akarnak szabadulni ett6l a megnevezést6l. A hagyomanyos olah cigany
csaladokban tébb generacié él egytitt. Csaladi kapcsolataik erések. A rokonok nagyon erds
szalakkal k6tédnek egymashoz, igaz ez szinte minden cigany csaladnal megfigyelhetd, barmilyen
nyelvet is beszéljen. A csaladok ellatasa tekintetében a nékre harul a dominans szerep, hiszen
tobbnyire az 6 dolguk az anyagi hattér biztositdsa, a haztartdsi munkak végzése és a
gyereknevelés. Egy ilyen csaladban, ahol menyek, vék, nagyszilék, szilok, gyerekek élnek egyiitt,
mindenki egyenrangt, senki sem parancsol a masiknak és minden ké6zos. Az évszazadokon at
beidegz6dott mardl-holnapra élés ma is fellelhet6 hatasa, hogy pénziket amint megkapjak, rogton

el is koltik, vagyis beosztassal nem nagyon élnek.

A kutatasok szerint az olah ciganyok részesitik leginkabb el6nyben a rokonok kézotti hazassagot,
ezért igyekeznek a sajat vicajukbdl (nemzetség), vagy ha ez valamilyen okbdl nem lehetséges, az
anya vagy a nagyanya vicajabol kivalasztani leendd feleségitket. Ebben a folyamatban az apa
fontos kotelessége, hogy fia hazassagat megszervezze. A csaladok koézott az egyik legfontosabb
megbeszélni valé, hogy a lany apja milyen arat kér a menyasszonyért. A menyasszonypénz
intézménye mar tobb helyen kihalt, de ahol még létezik, ott rendkiviili jelentéséggel bir. A
menyasszonypénz megfizetése egyébként nem egy kereskedelmi Ugylet, ez inkabb egy
kélesonosséget, viszonossagot elismerd gesztus, melyet a fit csaladja azért tesz, mert nem tud a
lany sziileinek cserébe egy masik lanyt adni. A lanyt mindig az apatdl kell feleségiil kérni. A
fiatalok érzelmeinek kibontakozasat senki nem veheti észre, igy az udvarlas feltinésmentes,
szemérmes folyamat. Ennek kovetkezménye, hogy egymassal a fiatalok egyaltalan nem
figyelmesek. A hazastarsi hlséget nagyon szigoruan vették és veszik, de csak a né hatlenségét
buntetik szigoruan. Ha valasra keril a sor, a gyerekek az anyanal maradnak, illetve a nagyszilék

veszik at a gondozast.

Az olah ciganyok életében a gyermekeknek kiilonleges helyiik, szerepiik van, amely
megmutatkozik csaladi nevelési szokasaikban is. A gyermek ugyanis a csaladi szocializacié révén
vezetédik be abba a kettés kultara-rendszerbe, amely 6t egyrészt kézvetlentl (a cigany kultara),
masrészt kozvetve (a tObbségi kultura) korilveszi. A cigany gyermekek szocializacios problémaja
azonban nem ugy jelentkezik, hogy ,,rosszul” szocializal6dik sajat csoportjaban, hanem ugy, hogy

,,masképp”, mint amit a tobbségi tarsadalom elvar téle.
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Ez tobb dologban is megnyilvanul. Forray R. Katalin és Hegedts T. Andras jomodu, varosi
keresked6 (olah) cigainyok koérében végzett kutatasainak eredményeibdl ismerjiik, hogy pl. az olah
cigany csaladok idével torténé gazdalkodasa eltér a nem ciganyokétdl (Forray-Hegedts,2000). A
gyerekeknek nincs id6hoz kotott napirendjik, akkor esznek, akkor jatszanak stb., amikor nekik
tetszik. Ugyancsak fontos jellemzéje a nevelésnek, hogy a sziil6k ugy érzik, csak akkor tesznek jot
a gyerckeknek, ha mindazt, amit megkivannak, azonnal meg is adjak nekik. Nevelési
modszereikben egyfajta kovetkezetlenség érvényesiil, hiszen a gyerekekkel szemben tamasztott

kovetelményeiket folyamatosan valtoztatjak.

Jovéjuket tekintve ez szamos negativ kévetkezménnyel jarhat, a szerzék szerint pl. kevés esély
marad arra, hogy kialakuljon az a biol6giai 6ra, amely alapja lehetne a kés6bbi rendszeres életnek.
Nevelésitk nem a jutalmazas-bintetés rendszerére épiil, hanem inkabb a modellkévetésre (vagyis
a céltudatos oktatds helyett leginkabb az utianzas technikai révén szocializalédnak). Mindezek

miatt eleve hatrannyal indulnak a magyar iskolarendszerben.

A ciganylanyok helyzete az olah ciganyok kozosségein belil igen ellentmondasos. A fidk és a
lanyok kozott ugyanis kb. 7-8 éves korukig nem tesznek kilonbséget, vagyis a lanyokat ugyanugy
nevelik, mint a fidkat. A klasszikus, telepen él6 olah cigany csaladokban a teljes csaladnak
szigoruan meghatarozott feladatrendszere van. A fitk altalaban a labas j6szagok korili teendSket
végzik, a lanyok pedig vigyaznak a kisebb testvérekre, f6znek, takaritanak, haztartast vezetnek,
vagyis az anyak feladatait latjak el.

A lanyok kb. 12 éves koruktdl, illetve az elsé menstruaci6 jelentkezésének idejétdl szigoru sziiléi
(altalaban anyai) felugyelet ala kertilnek. Ekkortél a kislanyok fidkkal nem jatszanak, fias
kozosségben nem vesznek részt, hosszabb id6re csak az anyaval vagy idésebb névérrel hagyjak el
a hazat, szorakozoéhelyekre nem jarnak. A valtozas jelei az iskoldban is hamar felfedezheték. A
gyermekek (fitk és lanyok) szamara természetes folyamatként ugyan, de (11-12 éves korukban)
»kicsinyitett feln6tté”(Forray-Hegedis,2000, 268) valnak. Ekkor van a legnagyobb kockazata
annak, hogy a gyermekek, féleg a lanyok elveszitik az iskola iranti érdekl6déstiket. Ekkortol 6k
mar — bar az iskolaban tovabbra is kénytelenek gyerekstatuszban maradni — felnétt problémakkal

is kiizdenek (a hazastars kivalasztasa, lakas stb.).

A makacsul tovabbéld, tulsagosan koran megkotott hazassagok okait keresve Hegedts T. Andras
azt a magyarazatot talalta, hogy ,,minden olyan kisebbségi csoport, amely fenyegetettnek érzi

magat és elég nagy ahhoz, hogy belséleg strukturalodjék, szorosra zarja sorait. Hajlamos arra,
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hogy régi viselkedésmintakat konzervaljon (akar fel is élesszen), a szegregaciora adott valaszként
bezarkézzon és kirekesszen.” (Hegedts T.,1996, 443) Mivel a ciganyok kozott a nék azok, akik
Osszetartjak a csaladot, a nemzetséget, a szerz6 véleménye szerint egy ilyen csoport csak akkor
engedi ki 6ket (és hagyja tanulni), ha elég erés ahhoz, hogy ekkora veszteséget elviseljen. Ha
viszont nem igy van (vagyis a k6zOsség nem elég stabil, vagy gazdag), kénytelen a ndéket a
hagyomanyos néi szerepekbe visszakényszeriteni annak érdekében, hogy fenntarthassa és

reprodukalhassa 6nmagat.

A ciganysag oktatastorténeti vazlata

Kemény Istvan torténeti kutatasa (Kemény, 2001) alapjan nyomon kovethet6k azok a folyamatok
és fordulopontok, amelyek a ciganysiag oktatasaban mérfoldkoveket jelentettek. E szerint a
ciganysag egyes csoportjai a XIX. szazad végén, XX. szazad elején keriiltek kapcsolatba el6szor a
magyar iskolarendszerrel. Ekkor a cigany gyermekek kb. 31 %-a jart iskolaba, ezen belil a
romungro gyerekek kb. 40 %-a, az oldh cigany gyerekek kb. 10 %-a, a beas cigany gyerekek koziil
viszont senki sem. A beas gyerekek nem is jarhattak, hiszen egyrészt erdei telepeken éltek, nagyon
messze a falvaktol, masrészt nem beszélték a magyar nyelvet. Egyébként az iskola és az otthon
kozotti tavolsag a romungro és az olah cigany gyermekeknek is problémat jelentett. Nagyon
sokan kozulik éppen ezért nem tudtak iskolaba jarni. Azok, akik részt tudtak venni az alapfoka
oktatasban, atlagosan kb. 2 vagy 3 osztalyt végeztek, és csak nagyon kevesen 4 osztalyt. Kemény
Istvan emlékeztet rd, hogy ebben az id6ben a t6bbségi tarsadalom gyermekei is atlagosan 4

osztalyt végeztek, mert 10 éves koruktdl dolgozni kezdtek.

A két vilaghaborua kozotti idészakban nétt az iskoldba jard cigany gyermekek aranya, méghozza a
korabbi 31 %-ro6l kb. 50 %-ra. Ezen belil a romungro gyerekek 60%-a, az olah cigany gyerekek
40 %-a és a beas cigany gyerekek szintén 40 %-a vett részt az oktatasban. A tobbség azonban - a
8 osztalyhoz képest - most is csupan 2-3 osztalyt fejezett be, azt is nagyon sok kimaradassal,

hianyzassal.

1945-t61 fordulat kovetkezett be, melynek eredményeként folyamatosan csokkent az iskolaba nem
jar6 cigany gyermekek aranya. A ’60-as évek elején mar ,,csupan” 9 %-uk nem vett részt iskolai
oktatasban. Ez a 9 % is eltéréen oszlott meg az egyes cigany csoportok kozott: a romungroknal
6%, az olah ciganyoknal 17 %, a beas ciganyoknal 10 %. Mas aranyokat talalunk viszont akkor, ha
azt vizsgaljuk, hany gyerek fejezte be, a most mar kotelez6en 8 osztalyos altalanos iskolat (a
kotelezé nyolcosztalyos iskolat 1940-ben iktattak torvénybe, de csak 1945 augusztusaban tették

altalanossa, mindenki szamara kotelez6vé). Az *50-es évek elején ez az arany 11 % volt, de még a
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’60-as évek elején is csak 26,6 %. Tehat a helyzet nem sokat valtozott, hiszen a cigany gyermekek
tobbsége csak 4 osztalyt, vagy kevesebbet végzett, és (ahogy Kemény Istvan hozzateszi)

gyakorlatilag analfabéta maradt.

Az iskolaba nem jaré roma gyermekek aranya az ezt kovetd id6szakokban is folyamatosan
csokkent: a *60-as évek vége felé 6 % volt, a 70-es évek masodik felében 2 %, a ’80-as évek elsé
felében pedig mar ,,csupan” 1 %. Ezzel parhuzamosan a 8 osztalyt végzettek aranya is
folyamatosan noévekedett. Szakk6ézépiskolakba és gimnaziumokba azonban ennek ellenére a *70-es
és *80-as években csak nagyon kevesen jutottak be, azoknak a fele pedig le is morzsolédott. Tgy 30

éven keresztil mindossze 1-2 % érettségizett le egy-egy évjaratbol.

1989 utan valtozni kezdett a helyzet. Kemény Istvan 1993-as vizsgalatabdl kidertlt, hogy a 20-29
éves korosztalyon belil a cigany fiatalok 3 %-a leérettségizett. Ennél is jelentésebb, hogy az
1992/93-as tanév végén, az altalanos iskola befejezése utan, a cigany tanuldk kb. 10 %-a tanult
tovabb szakkozépiskoldban és 0,6 %-a gimnidziumban. Az 1998/99-es tanévben a nyolcadik
osztaly utan, a cigany tanulok 15,4 %-a tanult tovabb szakkoézépiskolakban, 3,6 %-uk
gimnaziumokban, 56,6 %-uk szakmunkasképzokben, 9 %-uk szakiskolakban, 15 %-uk viszont
sehol sem. Az elmult évtizedben a roma fiatalok aranya megnovekedett a szakképzésben és az
érettségit adod kozépiskolakban is. Havas—Kemény—Lisk6 2002-es adatai alapjan az 1990-es évek
végén a befejezett altalanos iskolai végzettségli roma fiatalok kozel 60%-a szakmunkasképzoben,
kb. 20%-a pedig érettségit ado kozépiskolaban tanult tovabb. Liské Ilona altal 2002-ben és 2005-
ben vizsgalt kbzépiskolas roma tanuloknak azonban csaknem 60%-a lemorzsolodott a kilencedik
és tizedik osztalyban. A roma fiatalok tovabbtanulasi aranyainak névekedése tehat nem feltétlentl
jelent ugyanekkora névekedést a kozépiskolai végzettség tekintetében is. Mindezek ellenére Janky
és Kemény szamitasai szerint valészintsithet6, hogy a kézépiskolat végzettek aranya néhany év

mulva mégis eléri vagy meg is haladja a 20%-ot (Kertesi-Kézdi,2008)

A nyelvi szocializaci6 hatasa az iskolai eredményekre

A magyarorszagi ciganysag kb. 70%-a magyar anyanyelvd, a tobbiek pedig valamelyik cigany
dialektust (olah ciganyok, kb. 20 %) vagy a roman nyelv dialektusat (beas ciganyok, kb. 10 %)
beszélik. Bar a nem magyar anyanyelvd cigainyok szama alacsonyabb, mint a magyar
anyanyelvieké (s ez a mar régota tarté nyelvvaltas hatiasara ma is folyamatosan csokken), mégis
6k az orszag legnagyobb nyelvi kisebbsége. Radé Péter véleménye szerint ,,errdl a tényrdl a
kozoktatas mindezidaig nem vett tudomast. A cigany tanulok felzarkoéztatasanak még ma is egyik

legfontosabb célja, hogy nyelvi értelemben ,,oktathaté” allapotba hozza 6ket” (Rad6,1997). Pedig
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els6sorban az iskolaknak kellene alkalmazkodniuk az eltéré kulturalis és nyelvi adottsagokkal
rendelkezé cigany gyermekekhez. Harsanyi Eszter és Rad6 Péter érvelésével egyetértve, a cigany
tanulok iskolai sikertelensége valdoban nem vezethetS vissza egyetlen problémara, hanem ezek
egymasra épuld, egymast general6 hatasairdl van szo.

A cigany gyerekek iskolai sikertelenségeinek okait a kévetkezd tényezSkben latjak: (Harsanyi-
Radé, 1997)

[S—

alacsony tanulasi motivacio,

eltérd szocializacio,

rossz szocialis helyzet,

nyelvi hatrany,

a ciganysaggal szembeni el6itéletek,
iskolan belili szegregacio,

az alkalmazott programok alkalmatlansaga,

S AT i

az alkalmazott pedagdgiai modszerek alkalmatlansaga.

A roma gyerekek csoportja erésen feliilreprezentalt a halmozottan hatranyos helyzetlek kozott.
Becslések szerint a halmozottan hatranyos helyzetG gyerekek nagyjabdl fele roma, és a roma

tanulok majdnem kétharmada halmozottan hatranyos helyzetld (Kertesi-Kézdi, 2010).

1992-1993-ban az akkori Mtvel6dési és Kozoktatasi Minisztérium statisztikai szerint az altalanos
iskolakban tanul6 gyermekek 7,12 %-a (kb. 74 000 {6) cigany szarmazasu volt. 2009-es vizsgalatok
a roma tanulok aranyat az altalanos iskola 8. évfolyaman onbevallas és kilsé megitélés alapjan
nyert adatok mentén 9-11 szazalékra becsulték (Kertesi-Kézdi,2009). A kompetenciavizsgalatokra
épul6 kutatas eredményei szerint a 8 osztalyt elvégzett roma tanulék kb. 92% tanul tovabb, mig

ez az arany a nem-romak esetében magasabb, mint 99% (Kertesi-Kézdi,2010).

Az altalanos iskolai tanulék aranya megyénként nagyon egyenetlen eloszlast mutat, hiszen az
orszagos aranyukhoz képest szamaranyukat tekintve felilreprezentaltak Szabolcs-Szatmar-Bereg
megyében (ehhez lasd még Fonay Mihaly Szabolcs-Szatmar-Bereg megyében végzett kutatasat),
Borsod-Abautj-Zemplém megyében, Heves megyében, Nograd megyében, Somogy megyében és
Jasz-Nagykun-Szolnok megyében A cigany gyermekek 56 %-a, a nem cigany szarmazasu gyerekek
37 %-a tanult kézségi iskolakban. A cigany gyermekek 70 %-a olyan iskolakba jar, amelyekben az
aranyuk meghaladja a 10 %-ot. Ezzel szemben a nem cigany gyerekek kb. 50 %-a olyan iskolakba
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jar, ahol a cigany tanulok aranya még a 2 %-ot sem éri el. Ez azt jelenti, hogy a cigany gyermekek

iskolan beliili szegregacija még ma is nagyon erds (Kertesi-Kézdi,1996).

A cigany gyermekek iskolai nyelvi problémdja 6sszetett dolog, hiszen a legtobb pedagdgus szerint,
nemcsak a kétnyelvl (cigany-magyar) vagy valamely cigany nyelvjarast beszélé, hanem a magyar
anyanyelvl ciganyok gyermekei is nyelvi nehézségekkel kiizdenek. Erre a problémara a nyelvi

szocializacios folyamatok elemzésével keresik a valaszt a kutatok.

Réger Zita szerint a cigany gyermekek nyelvi hatranya abbdl ered, hogy ,,a gyerekek szamara
elérhets, otthon elsajatitott nyelvi mintabdl az irott nyelvvel, az irasbeliséggel valé kapcsolat
rendszerint hianyzik.” (Réger,1995) Kovetkeztetése szerint a cigany gyermekeknél els6sorban az
iskolaskor el6tti iras-olvasasra szocializalas hianyzik leginkabb. A hagyomanyos cigany csaladok
gyermekel ugyanis ebbdl szinte semmit nem sajatithatnak el, mert az Gket kortlvevd targyi
vilagban nincsenek ehhez szitkséges megfelel6 eszk6zok, pl. konyvek (a Forray-Hegedds altal
lefolytatott vizsgalatok is ezt tamasztjak ala, ugyanis az iskolai eredményességet, és a gyermek
tanulasi motivacidjat, a csalad tulajdonaban 1évé kényvek szama jobban befolyasolta, mint az anya

és az apa iskolai végzettsége).

Forray R. Katalin és Hegedts T. Andras olah cigainyok kérében végzett kutatasaik soran kétféle
nyelvi szocializacios stratégiat talaltak: az egyik stratégia szerint, bizonyos csaladok cigany nyelvi
kornyezetben nevelik a gyermekeket, mondvan, hogy az iskolaban majd ugyis megtanul magyarul.
A masik stratégia szerint, bizonyos csaladok a gyermekekkel t6rténé kommunikacié soran a
magyar nyelvet hasznaljak, mondvan, hogy a csaladi és tzleti élet soran ugy is megtanul ciganyul.
Mindkét esetben zavard, hogy az ilyen csaladban felnévekvd gyermek egyik nyelven sem az

,wiskola nyelvét” besz¢li.

Ennek kiktszobolésére egyre tobb szakember hangoztatja, hogy a cigany gyermekek ovodai
képzését a kotelez6 1 évrdl fel kell emelni 3-4 évre (vagyis 3 éves kortol kellene az évodai
programokban részt venniiik), mert csak ennyi id§ alatt lehet megszerezni azt a tudast, amellyel
mar el lehet kezdeni az iskolat (Rig6, 1995). Eletkori csoportok tekintetében elmondhaté, hogy a
roma szarmazasu 3 év alatti gyermekek 1,6%-a, a 3-4 évesek 20,7%-a, a 4-5 évesek 25,9%-a, az 5-
6 évesek 29,6%-a, a 6-7 évesek 19,7%-a, és a 7 év felettick 2,4%-a jar intézménybe (Babusik,2003).
Rado6 Péter szerint az alacsony 6vodaztatas okai kozott szerepel, hogy a cigany sziillék nagyon

féltik a gyermekeiket, és nem szeretnék, ha az altaluk biztositott védettségbdl kikertilnének Ez
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természetesen csak egy ok a sok kozil, hiszen ezen kivil jellemzé probléma még pl., hogy a
szegény sorban él6 cigany csaladok nem tudjdk megoldani az 6vodai ruhazat és egyéb
felszerelések beszerzését (valtoruha, valtocipd, agynemd, tornaruha, WC papir, szappan, festék,
ceruzak, rajzlap stb.). Gondot jelent szamukra az évodai dij befizetése, tobb csaladban él még az a
nézet, hogy ne menjen a gyermek 6vodaba, ha nincs kedve, a lanyoknak dgysem kell annyit
tanulniuk, stb. (Radé, 1997)

A sikeres iskolai teljesitménynek valoban jovét befolyasold szerepe van, ezért nem mindegy, hogy
a cigany gyermekek mekkora esélyekkel indulnak, és meddig juthatnak el a magyar oktatasi
rendszerben. Kertesi Gabor erre iranyuld kutatdsa soran — a cigany gyermekek t6bb mint 20 éves
iskolai palyafutasanak nyomonkévetésével — elszomorité eredményeket kapott (Kertesi,1995). A
tanulmany arra az alapgondolatra épul, hogy a ciganysag tarsadalmi hatranyainak nagy része
hatalmas iskolai lemaradasukbodl szarmazik. Pedig ez az egyetlen csatorna, amelynek segitségével
nagyobb eséllyel juthatnak munkihoz, magasabb j6vedelmet szerezhetnek, magasabb
életszinvonalon élhetnek, magasabb varhat6 életkort érhetnek meg, s mindezt jobb egészségi
allapotban tehetik.

Mindebbdl tébbek k6zott az kévetkezik, hogy a megfeleld iskolai végzettség elérésében keletkezd
esélyegyenlétlenségek |, kritikus pontja” a kozépiskolai tovabbtanulas.” Ezzel kapesolatban a
szerz6 megfontolandoé javaslatot fogalmaz meg, mely szerint a koézépiskolai képzést mindenki
szamara kotelez6vé lehetne tenni. Radikalis valtozasokra van tehat sziikség, hiszen véleménye
szerint az elmult husz év alatt semmilyen elmozdulas nem tortént a ciganysag iskolai hatranyainak

csokkentése tigyében.

Oriasi problémat jelent, hogy az éltalanos iskolat végzettek kozott nagyon jelentds a funkcionalis
analfabétdk szama, s ez is jelentGsen csokkenti a cigany fiatalok tovabbtanuldsi vagy atképzési
esélyeit. Bar igaz, hogy az elmult idészakban (f6leg a ’80-as évektdl) ugrasszerlen megnétt a
szakmunkasképzot és az érettségit add kozépiskolat végzettek aranya, a cigany népességen belil
csupan 13 %-uk rendelkezik szakmunkas-bizonyitvannyal és 1 %-uk érettségivel. (Hegyesiné et al,
é.n) Raadasul a szakmunkasképzék tobbsége olyan szakmakra képez, melyek irant mar évek ota

alacsony szintt a kereslet.

A cigany gyermekeket nagyobb arinyban oktaté iskolak eredményességi mutatoi sokkal
gyengébbek a tobbi iskolaénal, amely tikr6z6dik a magas bukas-aranyban, és a jelentés szamu

tulkorossagban. A kutatast végz6 szakemberek megallapitasai szerint az iskolai sikertelenség, és az

13 Hasonl6 eredményre jutott Fénai Mihaly Szabolcs-Szatmér-Bereg megyében is (Fénai Mihaly-Filepné Nagy Fva:
Romak Szabolcs-Szatmar-Bereg megyében; iskolazottsag, gazdasagi aktvitds, jovékép, Szabolcs-Szatmar-Beregi
Szemle, 2001/2. 166-190.)
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iskolabdl torténd korai kimaradis, elsGsorban ,,szociokulturalis” természetdl okokra vezethetd
vissza. Az oktatas ugyan tandijmentes, de ez nem jelenti azt, hogy az 6vodaztatas, a tankonyvek, a
taneszk6zok, az étkeztetés, az utaztatas stb. is ingyenes lenne. Marpedig a létminimum alatt ¢é16
cigany csaladok nem tudjak vallalni ezeket a kéltségeket s6t, sok esetben gyermekeik pénzkeresé

tevékenységeire is szitkséglik van a fennmaradashoz. (Hegyesiné et al, é.n)

Tovabbi megallapitaisa a tanulmanynak, hogy a cigany gyermekek hatranyos szocialis és
egészségiigyi helyzete nagyon gyakran késlelteti beiskolazasukat, ennek viszont az a
kovetkezménye, hogy alapfoku iskolaztataisuk még inkabb belenyulik abba az életkori szakaszba,
amikor a cigany gyermekek mar feln6tt magatartasmintakat kovetnek. A cigany csaladok tobbsége
ugyan ma mar felismeri az iskolaztatas fontossagat, azonban tenni azért, hogy gyermeke sikeres
iskolai karriert fusson be, alig tud. Ennek oka egyrészt a sztl6k iskolai sikertelenségében
keresend6, masrészt viszont abban a konfliktushelyzetben, hogy az iskola a tobbségi tarsadalom
intézménye, és nem a ciganysagé. Ez megnyilvanul egyrészt abban, hogy az iskola a ciganysag
kultarajatdl és hagyomanyaitdl idegen elvarasokat fogalmaz meg a gyermekekkel szemben,
masrészt pedig a nem cigany gyermekek és - nem ritkan - a pedagégusok elbitéleteiben is. A
szerzOk véleménye szerint ,,a cigany gyerekek iskolaérettségére iranyuld terapia csak abban az
esetben lehet eredményes, ha az 6voda és az iskola alkalmassa valik arra, hogy képesek legyenek
kezelni a szegénység szubkulturajabol és a kisebbségi csoporthoz vald tartozasbol fakado

massagot.” (Hegyesiné et al. é.n, 6)

Mindezen elgondolasok megvalosithatésagara azonban racafolni latszanak bizonyos szocioldgiai
elméletek. Somlai Péter elemezte, hogy a modern iskolarendszer - a nyelvi kommunikacion
keresztil - hogyan jarul hozza a tarsadalmi egyenlStlenségek fenntartasahoz, és ezek
ujratermelédéséhez (Somlai, 1997). Azt talalta, hogy az utébbi 50 évben, a fejlett nyugati
tarsadalmakban inditott nagyszabasi koznevelési programok, amelyek a gyermekek iskolai és
tanulasi esélyegyenlétlenségeinek felszamolasat tzték ki célul, 6sszességében kudarcot vallottak.
Szempontunkbdl a legfontosabb példa - amelyet Somlai Péter emlit -, hogy még azok az iskola-
el6készité programok sem valtak be, amelyekben mar koran, egy éves kortdl vettek részt a
gyermekek, egészen az altalanos iskola kezdetéig. Koritkben is az volt tapasztalhatd, hogy ezen
programok hatasa az iskola megkezdését kévetd egy-két éven belil ,elenyészett”. Somlai Péter
ezt ugy foglalta Ossze, hogy bebizonyosodott: ,,az iskolai pedagodgia altalaban nem képes az
iskolan kivil keletkezett hatranyok megsziintetésére és arra, hogy sajat eszkozeivel egyenld

tanulmanyi esélyeket teremtsen a gyermekek kérében.” (Somlai, 1997, 38)

74



s

Mindezt alatamasztja Pierre Bourdieu kulturalis t6kér6l és kulturalis reprodukciorol szolo
elmélete, valamint Basil Bernstein az egyenl6tlenségek csaladi és iskolai at6rokitésének

ujraértelmezésérdl szolo elmélete.

Bourdieu szerint az iskolak rejtetten kijelolik a tanuldk helyét a tarsadalomban, és a latszolag
objektiv kovetelményeik révén be is lattatjdk a tanuldkkal, hogy csak arra alkalmasak, amire az
iskolai eredményeik Oket predesztinaljak. Ténylegesen - mondja Bourdieu - az iskolak a
vizsgakon, az osztalyozasnal a muveltségnek olyan elemeit értékelik, amelyeket a privilegizaltabb
csaladok gyermekei otthonrdl hoznak magukkal, de amelyeket a hatranyosabb helyzetiek
semmiképpen sem sajatithatnak el az iskoldaban. Ez azt jelenti, hogy az iskolak — a teljesitmények
mérhetésége (értsd: vizsgajegyek, osztalyzatok) miatti igazsagos értékelés-rendszeriikbe vetett
hitiik alapjan — burkolt tarsadalmi diszkriminaciot valdsitanak meg, és ezzel hozzajarulnak az
egyes tarsadalmi poziciok generaciorol generaciora torténd atorokitéséhez. Ezt nevezi Bourdieu a

tarsadalmi egyenlGtlenségek ujratermelésének (Bourdieu, 1978)

Kimutathatd, hogy a tarsadalmi kilonbségek a gyermekek nyelvhasznalataban is erésen
megmutatkoznak. A nyelvi kifejez6képesség viszont lényeges tényezbje az iskolai sikerességnek.
Ugyancsak részét képezi ezen sikernek az, hogy a gyermek a csaladon beltil mennyit talalkozik az
iskola altal preferalt, Gn. ,,magas muveltség” egyes elemeivel (kiilonorak, konyvek szama otthon,
kulturalis intézmények latogatasa, csaladon belili beszélgetési témak stb.). Bourdieu ezt a
kulturalis 6rokséget nevezte kulturalis tékének. Szerinte a kulturalis t6ke azt a célt szolgalja, hogy

a privilegizalt tarsadalmi helyzetben 1év6 rétegek megkiilonboztessék magukat a tobbiektdl.

Bernstein viszont korabban emlitett elméletében abbdl indul ki, hogy az iskolai teljesitmények
szempontjabdél nem az otthon szerzett ismeretek mennyisége a legfontosabb, hanem az otthoni
vilagban folyé nyelvi érintkezés modja. (Bernstein, 1971). Vagyis 6 az iskola altal djratermelt
egyenl6tlenségek soraban a nyelvi készségekre helyezi a £f6 hangsulyt. A gyermekek csaladjainak
otthon hasznalt nyelvezetét kommunikaciés koédrendszerként felfogva, két nyelvi érintkezési
rendszert kilonit el: a kidolgozott kédban és a korlatozott kédban kommunikalok nyelvi
rendszerét. A kidolgozott kédban (felsébb osztilyok) a nyelv és a beszéd az elsédleges, a
korlatozott koédban (alsé osztilyok) pedig a nem verbalis kommunikacids eszkozok. A kettd
kozotti kilonbségek tehat a beszédtevékenységre vonatkoznak (performancia), és elsGsorban a

beszéd koézben hasznalt jelrendszerben mutatkoznak meg.

Ezek utan a folyamatok ujraértelmezésére van sziikség, vagyis arra, hogy elgondolkodjunk,
egyaltalan j6-e a probléma megfogalmazasa, vagyis valoban abbdl kell-e kiindulni, hogy a cigany

tanulok iskolai eredménytelenségeinek, kudarcainak okai kizardlag a csaladi hattér, a szocializacids
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hianyossagok, a szil6k alacsony iskolai végzettsége stb. Szamomra létezik egy ettSl sokkal
szimpatikusabb hozzaallas, kiindulas is, amelyet Nahalka Istvan fogalmazott meg. Az 6 kiindulasi
pontja teljesen mas. Konkrétan ,,a roma iskolazas problémaiért mindenekel6tt és talnyomo
mértékben a tobbségi iskolarendszer rugalmatlansaga, a massag kezelésével kapcsolatban kialakult
eredménytelen technikak a felel6sek, s nem a roma kozosségek. A pedagdgidban leginkabb
elterjedt felfogasmod szerint a kudarcok okait a roma gyerekek alkalmazkodasi problémaiban kell
keresni. A legtobb esetben fel sem mertl, hogy pont forditva: az iskolanak kellene alkalmazkodnia

a roma gyerckekhez.”(Nahalka, é.n,2)

Jelenleg — Nahalka szerint — a cigany gyermekek iskolai eredményességét negativan befolyasold
pedagogiai kultura legf6bb elemei kozé tartozik: 1)A felel6sség atharitasa, vagyis a pedagogusok
»sopankodasa” azon, hogy a cigany gyermekek nem rendelkeznek azokkal a képességbeli,
tudasbeli, magatartasbeli, attitGdbeli el6feltételekkel, amelyekkel rendelkeznitik kellene ahhoz,
hogy egyaltalan foglalkozni lehessen velik. 2) A tanitok tobbsége elvarja egy iskolaba 1épd
gyermektdl, hogy képes legyen megfeleld erdsségi és idotartamti figyelemkoncentraciora,
teljesitse az utasitasokat, rendelkezzen megfeleld attitidokkel a tanulassal kapcsolatban,
legyen motivalt és aktivizalhatd, magatartdsa legyen tisztelettudd, tartson be bizonyos
viselkedési szabalyokat, olyan készségekkel, birtokaban legyen azon ismereteknek, amelyeket
hat éves korra a tanitok szerint mar minden gyermeknek meg kell szereznie (pl. egyszeriibb
fogalmak), olyan szinten ismerje a magyar nyelvet, amely az iskolai informaciok fogadasat

lehetové teszi.

Mindezekkel szemben a roma gyermekek sajatos szocializacidja (az atlagosnal sokkal erésebb
anyai szeretet és gondoskodas hatisa, a gyermeki tevékenységek szabadsaga a cigany
kozosségekben, a bevonddas a csalad életébe, az egyenrangusag a felndttekkel stb.) olyan
eredményeket produkal, amely szinte természetesen Utkozik bele a merev iskolai értékrendbe, és
amelynek egyenes kévetkezménye: a normaknak valé nem megfelelés. Természetesen egy cigany
gyermeknek is el kell tudnia sajatitania az egyre hosszabb idejii koncentralast, meg kell ismernie a
tanulas értelmét, meg kell ismernie azokat a szokasokat, amelyek egy masik kultardban az
emberek kapcsolati viszonyait iranyitjak, meg kell tanulnia bizonyos ismereteket, fejlédnie kell
bizonyos képességeinek, készségeinek. De ahhoz, hogy ez a szocializaciés folyamat sikeres
lehessen, az iskolanak bizonyos feltételeket biztositania kell. Egyrészt az iskolanak tudomasul kell
vennie, hogy ezen a szocializacios fazison a cigany tanulok tobbsége az iskolaba lépésekor esik at.

Masrészt: a szocializacids folyamat a cigany gyermekek meglévé kulturalis bazisan mehet végbe,
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hiszen ugy nem lehet sikeres, hogy kézben a cigany gyermekek kultarajaval szemben kirekesztd,
Harmadrészt abbdl az alapelvbdl kell kiindulni, hogy ,.itt nem két hierarchikus rendbe helyezhet6
kultararoél van szo, vagyis, hogy a roma kultira a tébbségi kulturanak alarendelhet6 lenne, hanem
két egyenrangi norma- és értékrendszerrdl, amelyek a tarsadalmi csoportok szamara adott
problémak specifikus megoldasara alakultak ki, igy val6jaban ssze sem hasonlithatok, legfeljebb

egymas mellé helyezhet6k.” (Nahalka, é.n, 12)

Osszegzés

A szocialpszichol6giabdl jol ismert tény, hogy ha egy tarsadalmon belil bizonyos kisebbségi
létforma tartds, annak kévetkezményei is azok lesznek. Ez abbdl ered, hogy egy diszkriminalt
személyiség vagy lazad, vagy kompenzal. Ebben a folyamatban a klasszikusan megjelend tiinetek
(frusztracié, elfojtas, kivetités, kisebbrenduségi érzés, Ongyuldlet stb.) a ciganysag esetében
sajatosan jelentkeznek. Ez a kisebbség ugyanis, az 6t évszazadok 6ta sujtéd diszkriminacié ellenére
sem lazad. Tulélésre szolgald eszkozrendszerik (hagyomanyaik, kultarajuk, anyanyelv, a
konfrontacié kertlése, stb.) immunissa tette Sket a tObbségi tarsadalom hatalmi és egyéb
rendszereivel szemben. A szocializmus idGszakaban megszerzett jogatk — a teljes
foglalkoztatottsag és a mindenkit befogadd szocialis ellatérendszer — révén viszonylagos
védettségben, viszonylagos létbiztonsagban élhettek, melynek kovetkezményeként gyors titemben
kezdték elhagyni azokat a korabban emlitett szokasokat, kulturalis elemeket, amelyek egykor a
taléléstiket szolgaltak. A rendszervaltast kbvetGen azonban valtozott a helyzet. A munkahelyek
tomeges elvesztése és a kirekeszt6 jellegl szocialis ellatorendszer kovetkeztében ,,a romak szinte
egylk naprol a masikra visszazuhantak az Gtven évvel korabbi viszonyok kézé, de most mar
eszkoztelenil:  szokasaiktol, hagyomanyaiktdl, pszichologiai ’trikkjeikt6]’ megfosztva kell
szembenéznilik a tarsadalmon-kiviiliség tényével.” (ELTE BTK NI, é.n) A kirekesztettség a
ciganysag életében tobb szintéren is megjelenik, melyek kozil az egyik legfontosabb az oktatas.
Az oktatas teriilletén a legfébb stratégia az lehet, ha a kirekesztésnek a gyermekkor lehetd
legkorabbi életszakaszaban alljuk utjat, vagyis az évodaskort gyermekek oktatasara, nevelésére
helyezzikk a hangsulyt. Az 6vodai pedagégia egyik legfontosabb feladatava kell tenni
(természetesen csak azokban az ovodakban, amelyekben jelentésebb aranyban vannak cigany
szarmazasu gyermekek), hogy programszinten foglalkozzon a magyar nyelvi hatranyokkal kizdé
roma gyermekek nyelvi képzésével. Ugyanakkor — egyetértve Babusik Ferenc véleményével:
,,barmilyen kiilon évodai képzés csak abban az esetben lehet sikeres (egyuttal politikailag korrekt),

amennyiben nem jar egyltt a roma gyerekek elkiilonitésével. Kovetkezésképp, ki kell dolgozni
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azokat az 6voda-specifikus programokat, amelyek interkulturalis képzés keretében javitjak a roma

gyerekek magyar nyelvi készségeit.” (Babusik, 2000)
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SZIKULAI ISTVAN: PREVENCIO A GYERMEKJOLETI
SZOLGALTATASOKBAN

Tanulmanyom témadja a gyermekjoléti szolgaltatasok prevencios tevékenysége, amely véleményem
szerint a szolgaltaté tevékenység egyik legfontosabb eleme, mivel ezaltal tud megfelelni a
szolgaltatas a jogszabdly altal el6irt feladatanak, vagyis annak, hogy el6segitse a gyermekek
csaladban nevelkedését, tamogassa a gyermekek szocializaciojat, és meggatolja a veszélyeztetettség
kialakulasat. Természetesen mondhatnank azt is, hogy a gyermekjoléti szolgaltatas megléte, a
szolgalat altal végzett csaladgondozas, az egyéni esetkezelés is prevencid, hiszen altala
megelézheté a gyermek szakellatasba kertilése, azonban akkor mar kialakult az a veszélyeztetd
helyzet, amely indukalja a csaladgondozas meginditasat, mig a prevenciés szolgaltatasok esetében

pontosan ezeknek a veszélyeztetS helyzeteknek a kialakulasat kell megel6zni.

Fontosnak tartom azért is errdl a tevékenységrél gondolkodni, mivel az egyéni esetkezelés mellett
néha agy érzékelem, hogy mostohagyermek a prevenciés szolgaltatas. Kevésbé kapja meg azt a
figyelmet, ami megilletné, és sok helyen nem is mikdodik ilyen szolgaltatas. Tudom azt is, hogy
nagyon sok ellenérvet fel lehet sorakoztatni a szabadidés programok szervezésével szemben, igy
nagyon gyakori ellenérv, hogy ezt csak jol felszerelt, sok szakembert alkalmazo6 szolgaltatasok
tudjak biztositani, mivel a kisebb, esetlegesen egyszemélyes szolgaltatasoknak a feladatuk ellatasa
mellett erre mar nem marad sem idejik, sem energiajuk, az anyagi forrasokrél nem is beszélve.
Természetesen valoban szitkséges a szakemberek, a targyi feltételek megléte a szinvonalas
prevenciés szolgaltataisok mukodtetéséhez, azonban bizonyos szolgaltatasok megvaldsithatdak
akar egyszemélyes szolgaltatds esetében is. A masik gyakori ellenérv altalaban az, hogy ez nem
feltétlenil a gyermekjoléti szolgalat feladata, hiszen a nevesitett feladatok j6 részét az oktatasi
intézményeknek, a kézmuavel6dési intézményeknek kellene megoldani. A gyermekjoléti szolgalat
azonban nem abbdl a szempontbdl tekint a problémara, mint az oktatas, a kézmuvel6dés vagy
mas agazatok szolgaltatasai, hanem sajatos gyermekvédelmi szemlélettel kozeliti meg, amikor azt
mondja, hogy mindent a gyermek jogainak érvényesiilése, a gyermek mindenck felett allo érdeke
szempontjabdl értelmez. Ebbdl kovetkezéen a gyermekvédelem altalaban, és a prevencios
szolgaltatasok kilonosen, minden gyermekre kiterjedd lehetéségeket kivannak biztositani, minden

gyermeket megprobalnak elérni.
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A prevencids programok célja

A Gyermekvédelmi torvény értelmében a szabadidés programok szervezése, kivitelezése,
valamint az ezekhez valé hozzajutas segitése az elsédleges prevencié egyik legfontosabb eszkoze.
Amennyiben a gyermeknek értelmes elfoglaltsagot tudunk kinalni a szabadidejére a csavargas,
csellengés helyett, akkor nagyobb az esélye arra, hogy a késGbbieckben ne valjon klienssé.
Megtanulja az idejét hasznosan eltolteni, lehet6séget kap egy masfajta értékrend elsajatitasara,
kortars és egyéb segité kapcsolatainak kiépitésére az iskolan kivil is, megtanul kommunikalni,
elsajatit kilonb6z6 (er6szakmentes) konfliktuskezelési technikakat, és még hosszan sorolhatnank
a lehetéségeket. Mindezeket gy tudjuk nyujtani neki, hogy nem direkt médon ,,oktatva”, hanem
a sajat élmény megtapasztaldsan, valamint a kortars csoport rahatasan keresztil indirekt médon
valik bels6vé. Az sem elhanyagolhaté hatas, hogy ezek a gyermekek megtapasztaljak a
kozosséghez tartozas élményét is. Sok hatranyos helyzetd gyermekre jellemz6 az, hogy nem
fogadjak el Sket, peremhelyzetben vannak a csoporton bell, sajat kozegiikben verédnek 6ssze,
ami még inkabb fokozza az elszigetel6désiiket. Gyermekvédelmi szakember iranyitasaval jo
iranyba befolyasolhaté ez a folyamat is. A legtobb gyermekjoléti szolgalat ezzel tisztaban van, de
pénzhianyra hivatkozva kevés helyen valésul meg ez a prevencids tevékenység. Ugyanakkor -

ezzel ellentétben - a hosszu tava cél az, hogy évrdl évre béviiljon ez a lehetSség.

Véleményem szerint nem lehet csak az anyagiak hidnyara hivatkozva nem teljesiteni ezt a
torvényben is el6irt feladatot. Nagyon sok program nem pusztan pénz kérdése, hanem
odafigyelésé, szervezbképességé, személyes elkOtelezettségé is. Persze nagyon fontos a pénz a
programok kivitelezéséhez, de ezen kivil sziikség van arra is, hogy a benne résztvevok
elkotelezzék magukat a gyermekek tigye mellett. Nagyon sok munkat és utanajarast igényel az
anyagi forrasok, lehetséges tamogatok felkutatasa. Sokszor be kell vetni a személyes kapcsolatokat
is. Bzt nem lehet elkGtelezettség nélkiil végezni. Tapasztalatom szerint, ha a lehetséges tamogatok
latjdk ezt az elkotelezettséget, konnyebben hajlanak arra, hogy megtalaljadk a modjat a
tamogatasnak. Nem elhanyagolhat6 szempont az sem, hogy a prevenciéra forditott pénz, hossza

tavon tobbszorésen megtéril.

A szabadidés programok alatt a gyermekkel masfajta kapcsolat alakul ki, mint egy hagyomanyos

csaladgondozas soran. A tapasztalatokbdl le tudjuk szirni azt, hogy a gyermek kénnyebben fordul
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segitségért, ha bajba kertl, vagy ,,mellesleg” mesél el olyan dolgokat, ami beavatkozast igényel. Az
id6ben torténé beavatkozassal pedig meg tudtuk akadalyozni azt, hogy késébb rosszabb helyzetbe
kertljon a csalad, vagy a gyermek. A gyermekeket, fiatalokat csak egy atfogd, és rendszeres
programmal lehet segiteni, amihez megfelel6 lehet&séget biztositanak a szabadid6s programok. A
gyermekek segitése soran alapveté fontossagu a bizalmuk megszerzése és megtartisa, ami csak
sok beszélgetéssel, rendszerességgel, odafigyeléssel lehetséges, az ezekhez sziikséges egyiitt toltott

1dé6t is a szabadid6s programok biztositjak.

A prevencids programok célcsoportja

A prevenciés programok korében elsésorban a gyermekek szamara sziikséges szabadidGs
tevékenységeket szervezni. A programok a csaladban jelentkezd nevelési problémak és
hianyossagok karos hatasait enyhitik, illetve a nehéz anyagi helyzetben 1évé gyermekek szamara
teremt lehetGséget a szabadidé hasznos eltSltésére. Igy a programok mar nemcsak a
gyermekeknek, hanem a sziil6knek is hasznos szabadidé eltoltést biztositanak. A tevékenységek
els6sorban a gondozott csaladok korére terjedhet ki (azon beldl is f6ként a gyermekekre), de a cél
az, hogy a programok a telepiilés minden gyermeke szamara nyitva alljanak, valamint célszerti
bekapcesolédni a telepiilési rendezvényekbe is. Igy érhetd el, hogy a szabadidds programok
minden, a telepiilésen él6 gyermekre kiterjedjenek, ami altal megvaldsithaté a jogszabalyban

meghatarozott cél.

A prevencids programok tipusai

A prevenciés programok tipusainak felsorolasa természetesen nem normativ jellegli, hanem csak
példalézo felsorolast tudunk adni ezekrdl a szolgaltatasokrol. Ezeknek a programoknak jelentds
része az alternativ napkozbeni ellatasok korébe tartozik. A gyermekek napkézbeni ellatasanak
mindsiil az iskolai napkozis ellatasban nem részesutls, kilondsen a csellengd, vagy egyéb okbol
veszélyeztetett tiz év feletti gyermekek szamara nyujtott nappali feligyelet, foglalkoztatas, sport-
¢és egyéb klubfoglalkozas, illetve jatszotér, jatéktar, jatszohaz keretében biztositott elfoglaltsag. A
szabadidés tevékenységek — a program formadjat, rendszerességét tekintve — a kovetkezd f6

csoportokra bonthatok:

Csoportokkal végzett tevékenység (heti, kéthet, illetve havi rendszerességgel)
A gyermekeknek szo6l6 csoportfoglalkozasok valamennyi korosztalyt megcélozzak, az

ovodatol egészen a kozépiskolaig. A szilSk részére biztositott programok elsésorban a
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munkanélkiili, gyermekeiket oktatasi-nevelési intézménybe jarat6 felnétteknek szolnak. Ez
természetesen lehet csoportokkal végzett szocialis munka, pedagogiai ihletésti tevékenység
vagy pszichologus altal vezetett csoportos foglalkozas. A csoportokkal végzett szocialis
munka, a szocialis munka egy iranyzata, melyben azonos problémaval rendelkezé tagok
csoportba szervezve, szervezGdve demokratikus attitdddel, egységes cselekvéssel
igyekeznek elérni kitGzott kozos céljaikat. A szocialis csoportmunka kézponti kérdése a
megerdsités. Lényege a megerdsités folyamatanak kezelése. Ez egyrészt azt jelenti, hogy a
szocialis munkas célja, hogy a csoportban 1évé egyénekkel eljusson arra a szintre, hogy
azok kompetensnek érezzék magukat sajat életiik iranyitasaban, és atadjon minden olyan
lényegi informaciot, tudast, készséget, ami ehhez sziikséges. Jelenti ez tovabba, hogy a
csoport egészének muikodése soran a szocialis munkas atadja a lehetséges és kovetendd
egyuttmikodési mintakat, megismerteti a tagokkal a csoport altal alkalmazhato
érdekérvényesitési eszkozoket és  technikdkat, illetve felel6s tamogatast ad ezek
kiprobalasanak és készségszintd begyakorlasanak fazisaban.

A csoportfoglalkozasok korébe a kévetkezok tartozhatnak:

» Szerepjaték — klub mikodtetése: A kozépiskolds korosztily szamara szabadidé
tartalmas eltSltése, tarsas kapcsolatok alakulisa soran a résztvevék jobban
megismerhetik 6nmagukat. A megértés, tisztelet, a masik elfogadasa soran fejleszti
az empatiat és az Onismeretet is. A koz6s jaték soran a kommunikacié fejlesztése,
ismeretatadas is megvalosul. A szerepjaték a pszichodramaval rokon forma, de
nem terapias jellegd. Egy ,,mesél6” vezeti a csoportot, aki tobbnyire kiillonb6zé
torténelmi korok eseményeit meséli el, a csoport tagjai kilonboz6 szerepeket
(karaktereket) vesznek fel. A szerepnek megfeleléen jatszanak el kilonbozé
eseményeket.

» Kortarssegité csoport mikodtetése és képzés: A kortirscsoport miikodtetésének
célja a megel6zés. A képzés 14-18 éves gyermekek részvételével nagymértékben
segiti a prevenciés tevékenységet, mivel altala hatékonyabba valik a munka.
Kitiintetett szerepe lehet a gyermekek fejlesztésének is, amit elsajatitanak a képzés
soran. A képzés utan tovabbi, az ifjasagi korosztallyal kapcsolatos szolgaltatas
kialakithato, igy kortars — jelz6rendszer mukodtetése, tovabbi kortarssegitGk
kivalasztasa, képzése, esetmegbeszélé csoport mikodtetése, megel6z6 programok
koordinalasa és megvalositasa és ifjusagl tanacsadas beinditasa.

» Kreativ Mihely kézmives csoportfoglalkozis: A csoportfoglalkozas keretében a

gyermekek kézmuves tevékenységet végezhetnek akar heti rendszerességgel. A
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jeles tnnepek (Husvét, Anyak napja, Mikulas, Karacsony) alkalmaval,
készségfejleszté foglalkozasokon ajandékokat, disztargyakat készithetnek, illetve
teleptilési rendezvényeken is megjelenhetnek alkotasaikkal.

Feln6tt csoport mikodtetése: pl. Banya-Tanya az anyak részére. A cél, természetes
segité tamasz kialakitisa/segitése, ismeretitadas- és tapasztalatcsere, ndi szerep
erésitése, hazastarsi, csaladi konfliktusok kezelésének praktikainak megismertetése,
rekreacios mintak elsajatitasa

Egészségnevelés — Kornyezetvédelem programsorozat: pl. Teahaz, Kifli klub
mukodtetése, vetélkedSk, kirandulasok szervezése stb. A cél, a természeti
kornyezet, az egészségmeglrzés, az egészséges étkezés szokasainak, az egészséges
¢lelmiszerek megismertetése

Ifjasagi klub mikodtetése: A cél a klubfoglalkozasok keretében tulajdonképpen
egy ifjusagi kozosségi tér kialakitasa, amely lehetévé teszi a célcsoport
megismerését,  problémaik  feltarasat, célzott  fejlesztésiket, tovabba
csoportdinamikai hatasok elérését

Baba-mama klub: A kisebb gyermekek és sziileik szamara, ahol a gyermeknevelési
problémakkal, a kisgyermekek egészségével kapcsolatos problémakkal, a
kisgyermekek gondozasaval és a kisgyermekekkel k6z0s jatékkal ismerkedhetnek
meg

FILMKLUB mukédtetése: Elsésorban a kézépiskolas korosztaly szamara a
szabadidé tartalmas eltdltése és indirekt pedagogiai hatasok elérése érdekében. A

filmek olyan dilemmakra mutathatnak ra, amelyek pl. a tarsadalmi

kirekesztettséggel, a drogproblémaval, a parkapcsolati konfliktusokkal, az
idegengytlolet és a massag elfogadasanak, vagy éppen a modernkor technikai
vivmanyaibol eredé konfliktusok megjelenésével foglalkoznak. A cél az, hogy a
tiatalokat elgondolkodtassuk, nyitottsagra neveljik, arra hogy feltegyék az Sket
foglalkoztat6 kérdéseket, és meghallgassak egymas véleményét. Reméljiik, hogy a
valasztott filmekkel kizokkenthetjiik Sket a megszokott, ugyanakkor sokszor
helytelen életvitelukbdl és raébreszthetjik 6ket arra, hogy egy kis odafigyeléssel is
sokat tehetiink magunkért és a kornyezetiinkért.

Amatér szinjatszé csoport mukodtetése: A cél az, hogy a szinjatszas irant
érdekl6ds, kozosségbe vagyod, szabadidejét tartalmasan eltolteni kivano gyerekek
szamara biztositsunk lehetéséget. A csoportban az altalanos iskolastol a 18 évesig

minden korosztaly részt vehet. Az el6adott darabok miufaja valtozatos, hiszen
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mesejaték és szinjaték is szerepelhet a repertoarjukban, ami sokszinivé, érdekessé
teheti a csoport mikodését a telepiilésen él6 gyerekek szamara. A szinjatszas
erbteljesen fejleszti a gyerekek kreativitasat, a kozosségi 1étet, az egytittmikodést,
sikerélményekhez jutnak altala, erésiti Onismeretitket, és ennek segitségével
sikeresen jarul hozza problémaik megoldasahoz.

» Drogprevencis csoport: A drogprevencié kapesan atra kell torekedni, hogy olyan
programokat kinaljon a gyerekeknek, melyek a szabadidé eltoltésének egészséges,
kellemes médjat nyujtjak. A programot interaktiv edukacios foglalkozas keretében
végzik. A felvilagositas, tajékoztatas, csoportban, beszélgetés keretében torténik.
Fontos, hogy a résztvevok kérdéseket tehessenek fel, megfogalmazhassak
véleményiket, életviteliikkel kapcsolatos problémaikrél  beszélhessenek. A
kovetkezé témakra célszerti kitérni: Alkohol, drogok, dohanyzas hatasai és karos
kovetkezményei, a fogyasztas okai, a nemet mondas. Egészséges életmod,
szabadidé hasznos eltoltése, alternativ. 6romszerzési forrasok, elfogadhaté
kockazati  magatartasok. Eletvezetéshez szitkséges  készségek,  emberi
specifikumok, programozott életutak, konfliktuskezelés modjai, baratsag,
kapcsolati nehézségek, csalad. Ezaltal megismertethet6 a gyerekekkel a drogok
hasznalatanak koévetkezményei, karos hatasai, illetve felhivhaté a figyelmik a
buntetéjogi felel6sségtikre, ha tiltott szerekkel keriilnek kapcsolatba.

» Blnmegel6zési csoport: A hitrinyos, nehéz helyzetben 1évS csalidok timogatésa,
erkolesi alapjainak megerdsitése, annak érdekében, hogy a fiatalok korében a
devians életformak terjedésének esélyei csokkenjenek. A gyermek és fiatalkordak
felvilagositasa a létez6 buncselekményekr6l annak érdekében, hogy felismerjék,
mikor valtak biintetend6 cselekmények passziv alanyava (sértetté). Tamogatni kell
a biztonsagnovel6é renddérségi programot, a D.A.D.A.-t ( Dohanyzas, Alkohol,
Drog, AIDS). E program a gyerekeket onmagukon keresztil védi meg, a
szamukra veszélyt jelenté dolgoktél oly moédon, hogy attitGdoket, viselkedési
normakat ajanl, mindig az adott korosztalyra szabott szinten. Szituacids jatékokon,
gyakorlatokon keresztil ad a gyerekeknek hasznalhat6, problémamegoldo

viselkedési elemeket, amelyeket a fiatalok elsajatitanak.

Alkalmakhoz kapcsol6dd programok (iinnepekhez, évszakokhoz)

Az unnepek el6tt tinnepvard hangulatot lehet teremteni a gyermekek szamara. Ilyenkor

jatszohaz, manualis tevékenység, vendéglatas, ismeretterjeszté el6adasok, programok és
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unnepségek szervezésével lehet szinessé tenni a gyermekek hétkéznapjait. Ezek a

programok minden korosztaly szamara nyitva allnak. A programokat akar éves szinten is

rendszerbe szervezhetjik, az évkoros ritusjaték program alkalmazasaval. Az évszakokhoz

kot6ds programok korében pedig, elsésorban a nyari tabort, a nyari napkoézis tabort kell

megemlitenem.

>

Farsangi gyermekprogram: Tréfas vetélked6k, bal szervezése a farsang
megnyitasara. A balon misort adnak a gyerekek, majd diszkd, tanc kovetkezik,
kozben persze tréfas jatékokkal. A balt a Cibere ban és a Koncvajda kiizdelmével
zarjuk. A Koncvajda a farsangkiraly: k6vér, a Cibere ban meg sovany, 6 a bojt
megtestesitéje. Ketten vetélkednek, majd bottal parbajoznak. Gyéz a Cibere, s
miutan legy6zte a farsangot, elkezdédhet a bojti idészak.

Kirandulasok szervezése: A természeti és épitett kornyezet megismertetése, az
allatok és novények és a kulturalis 6rokség bemutatasa

Gyermeknapi rendezvény: 1950 o6ta majus utolsé vasarnapjan unnepeljik a
Nemzetkozi Gyermeknapot. A nap célja, hogy felhivja a figyelmet a gyermekek
jogaira, sajatos viligukra. Eppen ezért célszerd ezen a napon rendezvényt
szervezni a gyermekek és csaladjuk szamara, ahol a sport, a jaték, és szorakoztatd
programok mellett, ismeretatadasra is sor keriilhet a gyermekek és csaladjuk
szamara egyarant pl. a gyermeki jogok, a gyermeknevelés problémai, de akar
drogprevenci6s, egészségnevelési, binmegel6zési témakorokben is.

Pink6sdi  kiralyvalasztas: Az évkoros  ritusjaték  részeként megrendezhetd
program, amelynek keretében kilonb6z6 probakat teljesitenek a gyerekek, és a
legtobb pontot elérd gyerekek kozil valasztjak meg a plinkosdi kiralyt. A fiat, aki
elnyeri a punkosdi kiralysagot, a punkosdi kirdlylany koronazza meg, aki a
legkisebb lany. A punkosdi kiraly egy évig a balkirdly, az 6 dolga a balok,
programok szervezésének a koordinalasa.

Adventi Programsorozat: Advent id6szakaban, a karacsonyi tnnepkorhoz
kapcsolodd ismeretnyujtas, kézmuves tevékenységek, szokasok — hagyomanyok
Orokitése.

Karacsonyi tlnnepség szervezése: Karacsonyl Unnepi musor szervezése,
ajandékozassal egybekotve. Az tnnepi mdsoron a gyermekek betlehemes jatékot
mutathatnak be, valamint zenés muisor is szervezhetd, a gyermekek altal

kivalasztott, de a szakemberek segitségével, zenekar meghivasaval.
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» Nyiri tiboroztatis: ez lehet napkozis tibor, nyaralds, tematikus tibor (pl.
sporttabor, honismereti tabor, életmdéd tabor, kornyezetvédelmi  tabor,
binmegel6z6 tabor, tehetséggondozéd tabor stb.) és csaladi tabor (amelybe a

gyermekeket sziileikkel egyiitt viszik el taborozni a szakemberek.)

Rekreacids, sportfoglalkozasok
Ide tartozik a jatszohaz, a jatszotér programok, a sportprogramok, DSK, DSE
mukéodtetése, kiranduldsok szervezése. A jaték, a sport nagyon fontos eleme a gyermekek
fejlédésének, mivel az élmények mellett készségek fejlesztésére (finom motorikus
készségek, de kudarctiirés, monotonia tirés, agresszidkezelés, kommunikacié fejlesztésére
is alkalmas) is lehet6séget biztosit, tovabba a csoportkohézidt is erdsiti.

»  JatszoOtéri programsorozat: A jatszotereken tétlenkedd, csellengd, felugyelet nélkul
1évé gyermekek szabadidejének hasznos eltoltésére iranyul, tovabba tajékoztatas a
gyermekek és sziileik szamara a szabadid6 elt6ltésérdl.

» Jatszohdaz mikodtetése: A jatszohdz olyan specidlis szolgéltatis, mely sajitosan
nevel6 szandékkal, de kozvetett modon igyekszik kielégiteni a gyermekek és a
felnéttek igényeit. Bz ugyanis megfelels, kényelmesen és gyorsan elérheté kozos
kikapcsolodasi, szabadid6 eltoltési lehet6ség, ahol a gyerekek szabadon
probalgathatjak 4j képességeiket, és ugyanakkor k6zosségépité hely is, ahol nem
csak a gyerekek, hanem a sziil6k is hasznosan tolthetnek el egy-egy délel6tto,
délutant. A kicsik, és persze a nagyobbak szamara, a kotetlen jatszas mellett olyan
iranyitott foglalkozasokra is van lehetGség képzett szakemberek bevonasaval,
amelyek segitik a gyerekek harmonikus testi-lelki-értelmi fejlédését.

>  ,Mozdulj!” Sporttal az egészségért — rendezvénysorozat: Sportnapok, csaladi
sportnapok szervezése, ahol a gyerekek ¢és szileik egylitt sportolhatnak,
jatszhatnak.

» Diaksportkor mikodtetése: A telepulésen €16 gyermekek szdmara kilonbozd
sportagakban (labdardgas, kosarlabda, kézilabda, réplabda, asztalitenisz, uszas stb.)
a rendszeres sportolds  biztositasa, edzések szervezése és  részvétel

bajnoksagokban.

Fejleszts foglakozasok

Az elsédleges prevencié tovabbi fontos eszkéze a fejleszté foglalkozas, igy a nyari

korrepetalas, potvizsgara felkészités, év kozbeni fejlesztés, fejlesztépedagogiai ellatas. Ez a
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feladat az oktatasi intézmények dolga lenne, de tapasztalataink szerint csak nagyon csekély
mértékben valésul meg. A hatranyos helyzetd, tanulasi zavarokkal, erre épult
magatartaszavarokkal kiiszkodé gyermek leszakadasat csak fokozza, ha az iskolaban
sorozatos kudarcok érik, ezek lekiizdéséhez, feldolgozasahoz nem vagy csak igen csekély
mértékben kap segitséget. Az iskola nem tudja, vagy nem akarja felvallalni, hogy a
potvizsgara a nyar folyaman is felkészitse a gyermekeket. Sokszor csak augusztus kézepe
tajan nyilik lehetésége a gyermekeknek arra, hogy valamiféle korrepetilasban
részesulhessenek. A sztul6k nem tudjak megfizetni a magantanart, sokszor igénytk sincs
ra, {gy elég nagy valosziniséggel megjosolhatd az osztalyismétlés, ami tovabb fokozza a
hatranyt. A korrekcios felzarkéztatéd foglalkozas keretében pedig a fejlesztépedagogus a
gyermekek pedagogiai szirését, prevencios ¢és korrekcids fejlesztését végezheti. A
fejlesztés jelenti a megel6zést, a korrekciot, és a tehetséggondozast. Ide tartozik még a
pszicholégial tanacsadas is, amely torténhet egyéni, vagy csoportos formaban a gyermekek
szamara, amely az Onismeretet, a konfliktuskezelést, a kontroll kialakitasat, a

kommunikaciot, az agresszidkezelést szolgalhatja.

A szabadid6s programok megvalositasahoz természetesen szikséges a megfelelé szakemberek, és

a programok megval0sitasat szolgild eszkozok megléte™.

A prevencids programok varhaté eredményei

Eredménynek tekinthetd, ha ezeket a programokat mar folyamatosan meg tudja szervezni a
gyermekjoléti szolgalat. Nagy az érdeklédés irantuk, és mar joval a nyari sztnet el6tt jelentkeznek
a szul6k, mivel egyre tObb gyerek szeretne részt venni ezeken. A programok tovabbi hatasa, hogy
azok a csaladok, akik még nem ismerik az intézményt, betekintést nyerhetnek a munkaba, és ha
problémajuk adodik, tudjak hova fordulhatnak, hogy van olyan intézmény a telepiilésen, amit

barmilyen problémaval felkereshetnek.

A programok altal a gyermekek is kézelebbrél megismerhetik a csalidgondozokat, névekszik az
irantuk érzett bizalom, ami segiti a tevékenységet. A taborokban, az ifjasagi klubban, a

csoportfoglalkozasokon, a csaladgondozok prevencios feladatot latnak el, ami segithet abban,

4 Szakemberek: csaladgondozdk, pszichologus, fejlesztd pedagdgus, szabadidd szervezd, sportoktatd, edzd,
mentalhigiénés szakember, onkéntes segitdk, kortars segitok. Eszkozok: sportfelszerelések, fejlesztd eszkozok,
kézmiives kellékek, szamitogépek, internet hozzaférés, televizid, video.
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hogy a gyermekek merjenek hozzajuk fordulni, és az esetleges problémakat még id6ében feltarjak

és segitsenek a megoldasukban.

A csoportok, a fejleszté foglalkozasok, majd az ifjusagi klub megszervezésével pedig ki lehet
terjeszteni a programokat az egész évre, hogy ne csak nyaron legyen lehet6ség a gyermekek
szamara elfoglaltsagot biztositani, s mindazt az indirekt pedagdgiai hatast, amit a taborok
biztositanak, egész évben elérhetévé tudjak tenni a gyermekek veszélyeztetettségének megel6zése

érdekében.

A felvallalt feladat és a felelésség oriasi. Amennyiben becstiletesen és hatékonyan helyt akarunk
allni, ismernink kell a telepiilésen ¢l6 gyermekeket, minden problémajukkal, csaladi és barati
hatteriikkel. Tisztaban kell lenniink azzal, hogy a gyermekek, kilonosen a kamaszok
személyiségjegyei allandéan valtoznak. Ezeket a valtozasokat befolyasoljak a gyermekek
¢letkorilményei, életkori sajatossagai, tulajdonsagai. Hangulatuk, személyiségik fejlédése
alland6éan hullamzo, sok-sok visszaeséssel jaré folyamat. Ezeket a hullimzasokat hétrél hétre
megtapasztalhatjuk, atélhetjik. Egyvalamit nem tehetink, hogy kozémbések leszink, vagy
feladjuk, mert az a legrosszabb, amit kézvetithetiink gyermekeink felé.

Végezetil mindez reményeink szerint elvezethet oda, hogy ezaltal csékken a devidns
a szakellatasba utalt gyermekek, mind a védelembe vett gyermekek szamanak csokkenésében, a
gyermekek ¢és csaladjaik gyermekvédelmi jellegi problémainak mérséklédésében. Amennyiben
ezek a szolgaltatasok képesek mindezt megvaldsitani, akkor elértik a célunkat, megfeleliink a

bevezetében megfogalmazott elvarasoknak.
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GYARMATI ANDREA: A CSALADI POTLEK ,
TERMESZETBEN VALO BIZTOSITASANAK HATASAI A
GYERMEKJOLETI SZOLGALATOK FELADATTERHEIRE

Az elemzés célja, modszere

A csaladok tamogatasardl szolé 1998. évi LXXXIV. torvényt, valamint a gyermekek védelmérdl
és a gyamugyi igazgatasrol szolé 1997. évi XXXI. torvényt a tankotelezettség teljesitésével
osszefiggésben modosité 2010. évi LXVI. torvény 2010. augusztus 30-i hatallyal bevezette'” az
iskolaztatasi tamogatas jogintézményét, a kapcsolédo (és az azota eltelt id6 alatt mar egyes
clemeiben moédosuld) végrehajtasi szabalyok pedig a tamogatas felfiiggesztésével kapcsolatos

szabalyozast, valamint annak modjat jelenitik meg.

A 2011-ben készult felméréssel szerettink volna részletesebb informaciét nyerni arrdl, hogy a
jogszabalyok altal bevezetett jogintézmény hogyan valik gyakorlatta a gyermekjoléti szolgaltatast
nyujtok tevékenysége soran. A kovetkezd kérdésekre kerestiik a valaszt:

- a bevezetett jogintézmény a gyermekjoléti szolgaltatast nyujtok feladatrendszerében mekkora
kapacitast vesz igénybe,

- a folyamatban kézremikods egyes szerepl6k hogyan vallalnak egytittmtkodést a gyermekjoléti
szolgaltatast nydjtoval a problémak kezelésében,

- a gyermekjoléti szolgaltatast nyujtok korabban meghatarozott feladatrendszere hogyan bévilt az
4j jogintézménnyel,

- hogyan tudja a gyermekjoléti szolgalat a korabban mar kialakitott partneri egyiittmtkodést a
jelzérendszeri koordinaciéban tovabb kamatoztatni (tudja-e egyaltalan),

- a gyermekvédelem hatartertletein dolgoz6, de gyermekvédelmi feladatokat ellatok milyen
intenzitassal vesznek részt egyes feladatok megoldasaban, vallalnak-e eseti gondnoki feladatokat,
vagy csak a gyermekjoléti szolgaltatoknak kell megktzdeniik ezekkel a megoldasra vard

problémakkal.

A jogszabalyok alapjan nehezen volt megjosolhatd, hogy milyen hatasok jelentkeznek pontosan a
jogintézmény alkalmazasa soran a gyakorlatban. Az oktatasi intézmények szamara hangsulyosabba

valt a jelzési kotelezettség az igazolatlan mulasztasokat illetéen, igy varhaté volt, hogy

B El6szor az 1998. évi LXXXIV tv. vezette be.
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megnovekszik a jelzett igazolatlan hianyzasok szama. Ugyanakkor — mivel a jogintézmény
alkalmazasara a jogszabaly nem ad lehet6séget magantanulé gyermekek esetén — varhaté volt,
hogy novekedni fog a magantanuldi statuszban tankotelezettséget teljesité gyermekek szama. A
magantanuldl statusz azon eseteirdl beszélink itt, amelyek esetében a szil6 kérésére teljesiti a
gyermek magantanuloként a tankotelezettségét. A jogszabaly 2011. januari médositasa tovabb
»népszerlsitette” a magantanuldi statuszt, hiszen ett6l az id6ponttél kezdve mar az Gtven
igazolatlan 6ra elérése utan - az eljaras ideje alatt - magantanulova valé gyermekek esetén is élni
kellett az eljaras megszintetésével, és a csaladi potlék felfiiggesztését nem lehetett elrendelni.

Mivel a jogszabalyi felsorolas nem jelent egyben sorrendet is, ezért az eseti gondnoki feladatokat
ellatd6 személyek soraban varhaté volt, hogy a csaladgondozéi feladatokat ellaté személyek
keriilnek elétérbe egy-egy elrendelés kapcsan, még akkor is, ha szakmai-etikai szabalyok altalaban
megkérddjelezik, hogy a csaladgondozo és a kliens kozotti viszonyrendszerben az anyagi fliggés
meghatarozo lehessen. Mivel a hatarteriletek jogszabalyi rendelkezései kozé nem kertlt be az
eseti gondnoki feladatok ellatasanak kotelezettsége, csak a gyermekvédelmi jogszabalyok szakaszai
rendelkeznek ezekrdl, igy az is varhaté volt, hogy ezen korok nem egyforma hangsullyal vesznek
részt az eseti gondnoki teendSk ellatasaban, és igy joval nagyobb tobbletfeladattal kell

megkiizdenie a gyermekjoléti ellitérendszernek.

A felmérés keretében a jogintézmény bevezetése ota eltelt idészakban (2 idéintervallumban: 2010.
10. 01 - 2010. 12. 31.-ig, valamint 2011. 01. 01.- 2011. 03. 31-ig) mutatjuk be a gyermekjoléti
szolgalathoz beérkezett valamennyi, igazolatlan hidnyzassal kapcsolatban érkezd jelzések,
intézkedések szamanak valtozasat. A két idépont vizsgalatat a jogszabaly valtozasa indokolja. Az
Osszesitett adatok gytjtése a megyei modszertani gyermekjoléti szolgalatok kézremtkodésével
tortént, az adatok feldolgozasa pedig, a Nemzeti Csalad- és Szocialpolitikai Intézet Kutatasi

Igazgatosaganak bevonasaval valosult meg. '

Az iskolaztatasi tamogatas 1999-es bevezetésének (1998. évi LXXXIV tv.) hatasait Herczog Maria
tanulmanya alapjan foglaljuk 6ssze (Herczog, 2000). A vizsgalat kérdésfeltevése arra iranyult, hogy
a jogszabaly bevezetése segitett-e¢ a tankotelezettség teljesitésében a csaladoknak, illetve hogy a
helyi ellatérendszer hogyan reagalt a jogszabalyra (nétt-e koztik az egyuttmikodés, kik és hogyan
segitettek a csaladoknak). A felmérés kérdbivvel, négy megyében tortént, a minta kivalasztasahoz

a kutatok az OEP adatbazisat hasznaltak (1856 hianyzasban érintett gyermek részletes vizsgalatara

' Bziton szeretném megkdszonni Hajnal Renata segitségét a kutatis kezdeményezésében és az adatok

Osszegyljtésében.
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kerilt sor oly médon, hogy a névsorukat eljuttattak a jegyz6khoz, a gyermekjoléti szolgalatokhoz,
és télik kérdezték meg, hogy az egyes gyerekekkel kapcsolatban milyen intézkedések térténtek).

A kutatas megallapitotta, hogy a jogszabaly bevezetésekor az érintett szocialis szakemberek,
jegyzOk, pedagogusok, nem kaptak szakmai segitséget, {gy a csaladok tajékoztatasa is hianyos
maradt. Részben ennek a kovetkezménye, hogy az egyes szereplSk eltéré médon reagaltak a
jogszabalyra, és az ebbdl eredé kotelezettségiikre. Az iskoldk gyakran felmentést adnak a
,problémas gyermekek” részére, melynek kovetkeztében névekedésnek indult a magantanulék
szama: ,,Magas és aggodalomra okot adé a tankotelezettséggel kapcsolatos eljardas soran
magantanuléva valtak szama, ez az esetek 22%-a (Herczog:2000:4). Jellemz6, hogy az iskolak nem
jeleznek idSben sem a jegyzének, sem a gyermekjoléti szolgalatoknak. A jegyzok az esetek 41%-
aban nem jeleztek a gyermekjoléti szolgalatoknak, noha ez torvényi kotelezettségiik lett volna.
Egyedill a gyermekjoléti szolgalatok esetén pozitiv a mérleg: azokban az esetekben, ahol a

gyermekjoléti szolgalat beavatkozott, nagyrészt megszint a hianyzasok szama (Herczog: 2000:0).

Jogszabalyi hattér

Ahogy mar a bevezetében is emlitettiik, 2010. évi LXVI. torvény 2010. augusztus 30-i hatallyal
ujonnan bevezette az iskolaztatasi tamogatas jogintézményét. Ezzel 6sszefliggésben modosult a
gyermekek védelmérél és a gyamugyi igazgatasrol szolo 1997. évi XXXI. torvény, illetve
149/1997. (IX. 10.) Korm. rendelet a gyamhat6sagokrél, valamint a gyermekvédelmi és gyamugyi
eljarasrol. Az iskolaztatasi tamogatas bevezetésével a torvény célja az volt, hogy orientalja a
szul6ket gyermekeik tankotelezettségének teljesitésére.

A felsorolt jogszabalyok részletesen meghatarozzak a kozoktatasi intézmény, a jegyz6, a
gyermekjoléti szolgalat és a gyamhatésag feladatait. Ezek kozil itt most csak a gyermekjoléti
szolgalat feladatait, illetve az elemzés szempontjabdl 1ényeges elemeket emeljik ki.

A csaladi potlék természetbeni formaban torténé nyujtasara iranyuld eljarast a jegyz6 inditja meg
hivatalb6l, ha tudomasa van a gyermek elhanyagolasarol, ha hivatalos szervek ezt kezdeményezik,
vagy ha erre a gyermekjoléti szolgalat (a pénzfelhasznalasi terv és az eseti gondnok lehetséges
személyének megjelolésével) javaslatot tesz. Ha nem a gyermekjoléti szolgalat kezdeményezte az
eljarast, akkor is meg kell keresnie a jegyzének a gyermekjoléti szolgalatot a targyalast megel6z6en.
Az eljarasban kiilonbséget tesz a jogszabaly rendszeres gyermekvédelmi kedvezményben részestild,
¢és nem részesulé gyermekek kozott.

A 2010. évi LXVI. torvény értelmében ha a tankoteles gyermek a kézoktatasi intézmény kotelezo

tanorai foglalkozasairdl igazolatlanul marad tavol, a kézoktatasi intézmény igazgatéjanak jelzése
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alapjan a gyermek lako-, vagy tartézkodasi helye szerint illetékes teleptilési 6nkormanyzat jegyzéje
gyamhatésagként eljarva, az adott tanévben igazolatlanul mulasztott tizedik koételezé tanodrai
foglalkozas utan, végzéssel felhivja az iskolaztatasi tamogatds jogosultjat a mulasztas
jogkovetkezményeire. Az adott tanévben igazolatlanul mulasztott 6tvenedik koételez6 tandrai
foglalkozas utan pedig - amennyiben a védelembe vétel még nem 4ll fenn - elrendeli a gyermek

védelembe vételét, tovabba, a teljes Gsszegl iskolaztatasi tamogatas folydsitasanak felfiiggesztését.

Az adatgytijtés és a minta jellemz6i

Az adatgytjtés excel alapu adatlapokon tortént, melyet a gyermekjoléti szolgalatokhoz juttatunk
el. Az adatlapok megkiildésre kertltek valamennyi gyermekjoléti szolgaltatast nyujtéhoz,
megyénként az adott megye modszertani gyermekjoléti szolgaltatdjan keresztil. A megyei
mobdszertani gyermekjoléti szolgalatok a sajat adatbazisukban aktualisan szereplé valamennyi
gyermekjoléti szolgaltatohoz eljuttattdk az adatlapokat. Tekintettel arra, hogy eltéré intézményi
szerkezettel muikodnek a gyermekjoléti szolgaltatok (6nallo, illetve kilonb6z6  tarsulasi
formakban) a pontos szolgaltatéi létszamot megadni nehéz. A szolgaltatdi létszam azonban
tobbé-kevésbé lefedi az orszag teljes tertiletét, mivel az adatokat bekildé szolgaltatok kozil a
tobbség tobb teleptilést is ellat, és valamennyi altaluk ellatott teleptilés vonatkozasaban kitoltotték
az adatlapot. Ennek az adatgydjtési modszernek azonban voltak kovetkezményei az adatok
értelmezhet6ségére vonatkozoan. Sokan példaul az adott gyermekjoléti szolgalat altal lefedett,
csak helyben értelmezhetd telepiilésrészekre vonatkozéan toltotték ki az adatlapokat. Igy
fordulhat el6, hogy az 1. tablaban bizonyos megyék esetén magasabb a minta elemszamaként

el6alls telepiilésszam, mint az orszagos adat (pl. Borsodban, Bacs-Kiskunban, Fejérben stb.)
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1. tabla: A minta teleptilésszama

Baranya 20 30171
Borsod-A-Z 530 358
Békés 68 75
Bacs-Kiskun 166 119
Budapest 18 23
Csongrad 30 60
Fejér 156 107
Gy6r-M-S 26 182
Hajda-Bihar 76 82
Heves 36 121
Jasz-N-SZ 142 78
Komarom-E 140 76
Noégrad 106 131
Pest 236 187
Somogy 226 245
Szabolcs-SZ-B 146 229
Tolna 78 109
Vas 80 216
Veszprém 90 217
Zala 236 257
Osszesen 2606 3173

Probléma volt ezen kiviil, hogy helyenként lemaradt a telepiilésszam, telepiilésnév, illetve az is,
hogy a gyermekjoléti szolgalat az altala lefedett tertiletre vonatkozdan Gsszesitve adta meg az
adatokat, nem pedig telepilésenként. Az adatelemzés sorin igy a tovabbiakban nem

foglalkoztunk a telepiilési szintd adatokkal, hanem csak a megyei Osszesitéseket elemeztiik.

Orszagos szintii valtozasok
Az elemzés elsé részében a két vizsgalt idépontban (2010. utolsé harom, és 2011. els6 harom

hénapja) bekévetkezett valtozasokat mutatjuk be. Osszességében azt mondhatjuk, hogy a legtébb

valtozé esetén kisebb-nagyobb nodvekedés figyelheté meg. Két kivétel van ez aldl: a
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javaslatkérések szama és a magantanuléva nyilvanitott gyermekek szama jelentésen csokkent 2011

els6 negyedévében 2010 utolsé negyedévéhez képest.

A gyermekjoléti szolgalathoz érkez6 iskolai hidnyzasrol szolo jelzések szama névekedést mutat,
ezen belil is f6ként a 10 6ras hianyzasrdl torténd jelzések szama nétt, de jelents a névekedés az
50 oras jelzések szamaban is. A hatdsagi jelzések szintén noéttek, itt is elsésorban az 10 6rasak
szama emelkedett.

Ahogy mar utaltunk ra, a két vizsgalt idGszak kozott jelent6sen csékkent orszagosan az iskolatdl a
gyermekjoléti szolgalathoz érkezett magantanuldi statusszal kapcsolatos javaslatkérések szama
(501-gyel), illetve a magantanuléva nyilvanitott gyerekek szama (428-cal). A két valtozd
statisztikailag is korrelal”, az Osszefiiggés linearis. Azaz, azt mondhatjuk, hogy minél tobb a
javaslatkérés, annal tobb a magantanuléva nyilvanitas (illetve forditva). Mivel azonban, mint
ahogy a tovabbiakban latni fogjuk, minden mas adat esetén novekedést latunk, ezért hipotézisként
megfogalmazhatjuk, hogy feltehetéleg nem a magantanuléva nyilvanitott gyermekek szama
csokkent le 2011. elsé negyedévében, hanem a jegyz6k, az eljaras soran megkerilik a
gyermekjoléti  szolgaltatasokat, akiknek egyébként a jogszabaly szerint véleményezési
kotelezettségiik van az eljaras soran. A hipotézis alatamasztasahoz (vagy cafolasahoz) azonban egy
Gjabb elemzés keretében meg kellene vizsgalnunk a KIR Stat'® adatbizisaban a vizsgalt idészakra
vonatkoz6 magantanuldi létszamokat.

Egy masik Osszefliggés a magantanuléva nyilvanitas és az 50 oras iskolai hianyzasok kozott all
fenn: minél magasabb az 50 6ras iskolai jelzések szama, annal tobb a magantanuléva nyilvanitott
gyermekek szama. Eppen ezért meglepd, hogy a magintanuléva nyilvanitott gyerekek szima a
jelzések alapjan cs6kken, hiszen ha minden mas emelkedik, akkor névekednie kellene a
magantanulék szamanak is.

A pénzfelhasznalasi tervek szama szintén jelentésen nétt, ezen belil is elsésorban a rendszeres
gyermekvédelmi kedvezményben részestlék esetén figyelheté meg novekedés. A hianyzasokkal
kapcsolatos esetkonferenciak szama 331-gyel lett tobb.

Az eseti gondnok feladata az iskolaztatasi tamogatas természetbeni formaban torténé biztositasa.
Az eseti gondnok személyére vonatkozoé javaslattételek szama minden kijelélhetS szereplS esetén
névekedést mutatott. Kozilik is a csaladsegité szolgalat csaladgondozojara vonatkozo javaslatok
esetén latjuk szamszerden a legnagyobb novekedést, ezt kéveti a gyermekjoléti szolgalat
csaladgondozdja, majd a csaladtag, egyéb, nem pontositott személyek, a polgarmesteri hivatal

tgyintézoje, végil a gyermekvédelmi felelés. A gyamhatdsag altal kirendelt eseti gondnokok

7 szig=0,000, Pearson korrelacié 0,976 a 2010-es adatoknal, 2011-es adatoknal 0,972
18 Kézoktatasi Informaciés Rendszer
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szama az el6zbekkel Osszhangban szintén nétt. Ezen belil a csaladsegité csaladgondozoja
szerepel az elsé helyen, ezt koveti a gyermekjoléti szolgalat csaladgondozdja, az egyéb eseti

gondnok, a gyermekvédelmi felel6s, végtl a polgarmesteri hivatali tigyintézok.

A 2. tablaban Osszefoglaltuk a két id6pontra vonatkozo Gsszesitett adatokat, illetve kiszamoltuk
szazalékosan a valtozasok mértékét. A 10-nél kevesebb iskolai jelzések szama 4,6%-kal, a 10 6ras
jelzéseké 23%-kal, a 30 orasaké 10%-kal, mig az 50 6rasoké 28%-kal nétt. Hatdsagi jelzések
esetén a 10 orasaké 34%-kal, az 50 6rasaké 26%-kal. A javaslatkérések szama 39%-kal csékkent.
A magantanuléva nyilvanitott gyermekek szama kozel ugyanennyivel: 37%-kal csokkent. 59%-kal
tobb pénzfelhasznalasi terv készilt rendszeres gyermekvédelmi kedvezményben részestld
gyermekek esetén, de az ilyen tamogatast nem kapok esetén is hasonlé mértéki a névekedés
(57%). 24%-kal tobb esetkonferenciat szerveztek a gyermekjoléti szolgalatok 2011 elsé
negyedévében, mint 2010. utolsé negyedévében. A kirendelheté eseti gondnokra vonatkozo
javaslattételek kozil a csaladtagra vonatkozo 71%-kal nétt, a csaladsegité csaladgondozéjara
vonatkoz6 65%-kal, a gyermekjoléti szolgalat csaladgondozoéjara vonatkozé javaslattételek szama
63%-kal, a gyermekvédelmi felel6s6kre vonatkozé 54%-kal, tgyintézé 55%, mig az egyéb
személyek esetén 100%-os a novekedés mértéke. A gyamhatdsag altal kirendelt eseti gondnokok
kozil a csaladtagok szama 132%-kal nétt, csaladsegit6é csaladgondozdja 55%-kal, a gyermekjoléti
szolgalat csaladgondozdja 79%-kal, a gyermekvédelmi felel6s 84%-kal, az tigyintéz6k szama 46%o-

kal, mig az egyéb személyek szama 115%-kal nétt a vizsgalt id6szakban.

2. tabla: 2010-es és 2011-es orszagos adatok, és a valtozasok mértéke %-ban

1-9 6ra iskolai jelzések szama 2271 2376 4,62
10 6ra iskolai jelzések szama 6499 7985 22,86
30 6ra iskolai jelzések szama 2953 3262 10,46
50 6ra iskolai jelzések szama 2985 3819 27,93
10 6ra hatdsagi jelzések szama 4615 6198 34,30
50 6ra hatdsagi jelzések szama 2533 3189 25,89
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javaslatkérések szama 1295 794 -38,68
magantanuléva nyilvanitott gyermekek
1155 727 -37,05
szama
pénzfelhasznalasi tervek szama (RGYK"-
1494 2376 59,03
ben részesuld)
pénzfelhasznalasi tervek szama (RGYK-ben
287 452 57,49
nem részesulo)
esetkonferencia szervezése 1365 1696 2424
javaslattétel eseti gondnokra: csalidtag 204 349 71,07
javaslattétel csaladsegité szolgalat
543 894 64,64
csaladgondozdjara
avaslattétel gyermekjoléti szolgalat
] & ! . 321 524 63,23
csaladgondozdjira
Javaslattétel: gyermekvédelmi felelés 107 165 54,20
Javaslattétel: tigyintéz6 129 202 56,58
Javaslattétel: egyéb 113 227 100,88
Gyamhatosag altal kijeldlt eseti gondnok:
121 281 132,23
csaladtag
Gyamhatosag altal kijeldlt eseti gondnok
484 750 54,95
csaladsegité csaladgondozdja
Gyamhatosag altal kijeldlt eseti gondnok
250 447 78,81
gyermekjoléti szolgalat csaladgondozoja
Gyamhatosag altal kijelSlt eseti gondnok,
80 147 83,75
gyermekvédelmi felelSs
Gyamhatosag altal kijel6lt eseti gondnok,
121 177 46,28

tgyintézé

Megyei szintd bontasban elemezve az adatokat, azt talaltuk, hogy a 10 6rat el nem éré iskolai

jelzések szama mindkét id6szakban a legmagasabb Jasz-Nagykun-Szolnok és Pest megyében (de

mig az el6bbiben csokkend a tendencia, az utébbiban névekvd.) Csongrad, Fejér, Nograd és Vas

megyébdl azonban csak néhany ilyen jelzés érkezett. A 10 6ra iskolai jelzések szama Borsod-

Abatj-Zemplén megyében és Budapesten kiugré, a tendencia Baranyat kivéve mindenhol

névekvé. A 30 oras iskolai jelzések szama szintén Borsod megyében a legmagasabb. Borsod

megye esetén csOkkend a tendencia, mig mas megyék esetén a 10 6ras jelzésekhez képest kisebb

mértékd noévekedést figyelhetiink meg. Az 50 oras iskolai jelzések szama szintén Borsod

megyében a legmagasabb és novekvé tendenciat mutat. A novekvo tendencia 50 6ras hianyzas

esetén altalanosnak mondhat6 (csak Szabolcs-Szatmar-Bereg megye kivétel ez alol). 3. tabla

3. tabla: Az iskolai hianyzas jelzések szamanak valtozasa megyék szerint

1% Rendszeres gyermekvédelmi kedvezmény
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Baranya 72 48 256 226 166 125 132 142
Borsod-A- 137 189 1101 1263 588 553 630 730
Z

Békés 56 93 97 166 23 40 25 42
Bics-K 74 63 480 514 161 210 151 183
BP 188 239 690 966 252 309 303 452
Csongrad 5 6 51 53 11 18 7 14
Fejér 22 21 159 239 78 78 79 103
Gy6r-M-S 147 129 215 246 82 87 75 82
Hajdu-B 153 195 460 461 206 257 190 255
Heves 149 151 150 248 56 74 59 63
Jasz-N-Sz 321 278 531 588 331 355 257 374
Komarom 111 157 195 329 84 106 91 140
-E

Négrad 20 12 233 230 113 93 117 77
Pest 217 280 549 821 221 286 220 327
Somogy 102 76 239 234 102 124 76 155
Szabolcs- 98 87 479 548 245 281 290 248
Sz-B

Tolna 49 37 72 104 32 37 45 60
Vas 18 17 115 178 20 39 48 47
Veszprém 141 142 189 238 83 85 96 118
Zala 191 156 238 333 99 105 94 207
Osszesen 2271 2376 6499 7985 2953 3262 2985 3819

Ami a hatésagi jelzések szamat illeti, 10 6ras jelzés esetén hasonléd aranyokat (Borsod, Budapest
kiugro) és névekvd tendenciakat figyelhetiink meg, mint a 10 6ras iskolai hianyzas jelzések esetén.
Az 50 6ras hatdsagi jelzések szama 2010 utolsé negyedévében Szabolcs-Szatmar-Bereg megyében,
mig 2011 els6é negyedévében Borsod megyében a legmagasabb. Elébbi esetén csékkenés, utobbi
esetén novekedés figyelheté meg. A tobbi megye esetén is altalaban névekedést mutatnak az

adatok a vizsgalt idészakban. (4. tabla)

4. tabla: Hat6sagi jelzések szamanak valtozasa

megyék szerint

Baranya 198 232 123 133

Borsod-A-Z 923 1138 408 511
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Békés 100 182 52 92
Bacs-Kiskun 360 416 156 174
BP 383 651 215 330
Csongrad 44 601 9 10
Fejér 114 186 76 105
Gy6r-M-S 169 223 72 80
Hajda-Bihar 234 265 133 186
Heves 106 241 38 83
JNSZ 330 415 180 222
KE 162 317 71 123
Noégrad 203 152 77 87
Pest 273 490 233 358
Somogy 159 200 70 126
]S?)zabolcs—SZ— 363 498 412 280
Tolna 175 86 21 58
Vas 60 102 27 33
Veszprém 150 200 92 89
Zala 109 143 68 107
Osszesen 4615 6198 2533 3189

Az iskolatél a gyermekjoléti szolgalathoz érkezett, a magantanuléi statusszal kapcsolatos
javaslatkérések szama legmagasabb Borsodban és Budapesten, de Komarom-Esztergom megye
kivételével, ahol 17-r8l 21-re nétt, mindenhol csokkenést mutattak az adatok. A magantanulova
nyilvanitott gyermekek szama Komarom-Esztergom megyét kivéve minden megyében csikkenést
mutat 2011. elsi negyedévében. A legmagasabb szamban Borsodban és Budapesten tartanak nyilvan

ilyen eseteket, legkisebb szamban pedig Csongradban, Békésben, Tolndban és Vas megyében. (5.

5. tabla: Magantanuldi statusszal kapcsolatos javaslatkérések,

és a magantanulova nyilvanitott gyermekek szamanak valtozasa

Baranya 44 15 31 8
Borsod-A-Z 186 131 175 115
Békés 9 7 5 9
Bacs-Kiskun 95 41 90 42
BP 166 104 129 81
Csongrad 5 1 4 2
Fejér 46 20 38 27
Gy6r-M-S 23 14 24 16
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Hajda-Bihar 111 59 76 51
Heves 33 29 27 23
Jasz-N-SZ 60 46 63 33
KE 17 21 18 33
Nograd 80 32 72 39
Pest 117 98 108 74
Somogy 69 46 56 37
Szabolcs-Sz-B 80 45 94 52
Tolna 9 6 10 5
Vas 24 17 18 14
Veszprém 39 21 46 23
Zala 82 41 71 43
Osszesen 1295 794 1155 727

A pénzfelhasznalasi tervek szamat a jogszabalynak megfeleléen két esetben kértik: rendszeres

gyermekvédelmi kedvezményben részesulék és ilyenben nem részesiilék esetén, mivel mas-mas

eljarasi szabalyok vonatkoznak rajuk. Rendszeres gyermekvédelmi kedvezményben részestlék

esetén a

legmagasabb  Borsodban és

Szabolcs-Szatmar-Bereg  megyében.

Rendszeres

gyermekvédelmi kedvezményben nem részesiil6k esetén azonban Pest és Bacs-Kiskun megye

emelkedik ki a pénzfelhasznalasi tervek szamat illetéen. Mindkét esetben novekedést latunk a

legtébb megyében.

6. tabla:

Pénzfelhasznalasi tervek szama

Baranya 76 90 26 27
Borsod 329 533 43 37
Békés 50 75 7 21
Bics-K 107 174 29 53
BP 39 99 13 18
Csongrad 22 27 0 1
Fejér 39 51 9 11
Gy6r-MS 36 51 5 21
Hajda-B 110 191 11 36
Heves 28 63 9 16
Jasz-NSZ 115 193 17 29
Komarom-E 26 61 16 24
Négrad 41 54 6 8
Pest 75 140 39 75
Somogy 60 114 14 32
Szabolcs-SzB 207 236 21 15
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Tolna 17 52 5 10
Vas 16 19 3 4
Veszprém 33 59 9 8
Zala 68 94 5 11
Osszesen 1494 2376 287 452

A csaladi potlék természetben vald biztositasanak felmertlése esetén a gyermekjoléti szolgalatok

un. esetkonferenciakat szerveznek. Megyei bontasban a legt6bb ilyet Szabolcsban, Borsodban és

Zalaban szervezték a vizsgalt id6szakban. A szamuk egyértelmt névekedést mutat (7. tabla).

7. tabla: Esetkonferencia szetrvezése

Baranya 83 112
Borsod-A-Z 118 197
Békés 41 47
Bacs-K 25 23
BP 74 134
Csongrad 29 53
Fejér 5 6
Gy6r-M-S 33 35
Hajdu-B 120 139
Heves 35 57
Jasz-N-SZ 86 111
Komarom-E 58 74
Néerad 18 17
Pest 144 136
Somogy 61 76
Szabolcs-SzB 215 182
Tolna 13 31
Vas 25 25
Veszprém 45 52
Zala 137 189
Osszesen 1365 1696

Ha felmeril a csaladi potlék természetbeni formaban torténd nyujtasanak szitkségessége, a jegyz6

a gyermekjoléti szolgalat javaslatanak beérkezését kévetéen 8 munkanapon belil targyalast tart,

amelynek soran meghallgatja a jogszabalyban meghatarozott személyeket, és megismeri

véleményiiket a pénzfelhasznalasi tervrdl, illetve a kirendelendé eseti gondnok személyérél. Eseti

gondnok lehet a gyermek arra alkalmas kézeli hozzatartozéja, az évodai és az iskolai gyermek- és




ifjusagvédelmi felel6s, a védénd, a csaladsegit6 szolgalat vagy a gyermekjoléti szolgalat
csaladgondozdja, az atmeneti gondozast nyujté intézmény csaladgondozdja, az atmeneti
gondozast nydjté intézmény szakmai munkakorben foglalkoztatott alkalmazottja, vagy a
polgarmesteri hivatal — nem gyermekvédelmi, illetve gyamhatésagi feladatokat ellaté —
tgyintézje. A 8. tablaban jol latszik, hogy elsésorban a gyermekjoléti szolgalatok, a csaladsegitd
és gyermekjoléti szolgalatok csaladgondozoit javasoljak erre a feladatra, harmadik helyen
szerepelnek csak a csaladtagok. A gyamhatosag altal torténd kijelolésnél nagyon hasonléak az

adatok (9. tabla).

8. tabla: A gyermekjoléti szolgalat altal javasolt eseti gondnok személye

Baranya 6 8 10 11 13 34 2 3 39 35 0 10
Borsod-A-Z 4 84 89| 205 93 68 29 55 7 16 29 87
Békés 6 4 13 22 10 23 1 2 5 2 4 0
Bacs-K 0 2 33 05 23 49 8 4 22 26 7 9
BP 16 44 1 6 11 4 13 29 11 21 4 3
Csongrad 2 1 0 2 3 0 0 0 1 1 3
Fejér 6 22 4 14 8 17 3 3 0 5 12 8
Gy6r-MS 5 3 25 32 10 15 0 1 0 0 0 3
Hajdu-B 0 4 57 117 27 46 6 5 3 7 9 7
Heves 2 0 18 27 7 29 1 0 1 2 0 2
Jasz-N-Sz 26 33 05 74 27 601 5 6 2 14 2 14
Komirom-E 10 26 8 25 7 11 4 3 1 5 1 3
Nograd 14 13 18 29 12 7 0 0 0 1 3 5
Pest 24 30 46 05 28 56 3 15 0 11 7 8
Somogy 10 16 27 34 6 17 9 9 1 11 1 17
Szabolcs- 13 11 66 78 18 17 14 20 21 27 25 36
SzB

Tolna 3 6 2 11 5 28 2 1 1 8 0 4
Vas 1 0 15 20 1 4 0 0 1 1 1 0
Veszprém 0 0 28 34 4 16 0 1 1 2 1 4
Zala 19 30 15 25 9 19 7 8 1 7 0 4
Osszesen 204 349 | 543 | 894 321 524 107 | 165 | 129 202 | 113 | 227

9. tabla: A gyamhatdsag altal kirendelt eseti gondnok személye
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Baranya 5 6 11 16 13 29 2 1 39 33 6 10
Borsod- 26 66 84| 176 55 66 19 44 7 17 23 76
A-Z

Békés 6 4 13 22 9 22 0 1 4 3 5 0
Bics-K 0 2 32 63 21 49 8 4 16 25 4 7
BP 8 37 1 5 3 21 12 20 2 6
Csongrad 1 0 2 0 0 1 0 1 0 1 0 1
Fejér 4 18 3 9 3 2 2 1 3 4 3
Gy6r-M- 4 1 21 21 10 16 0 1 0 0 0 2
S

Hajda-B 0 5 50 82 25 49 5 5 9 10 7 7
Heves 2 6 17 27 7 18 1 0 1 2 0 2
Jasz-N- 16 25 47 72 19 54 10 14 2 13 1 7
Sz

Komairo 7 19 7 20 6 10 2 2 2 3 0 1
m-E

Nograd 3 9 16 21 12 9 0 0 0 1 3 5
Pest 12 18 38 56 18 30 3 17 4 5 6 6
Somogy 5 12 21 25 9 14 3 5 1 7 0 13
Szabolcs- 6 8 67 66 15 13 15 19 20 23 25 35
SzB

Tolna 3 6 2 11 5 22 2 1 1 4 0 1
Vas 1 0 15 19 1 3 0 1 1
Veszpré 0 18 22 22 4 12 0 1 1 2 1 3
m

Zala 12 21 15 17 9 17 5 8 0 4 0 4
Omzmﬂ 121 281 | 484 | 750 250| 447 80 147 121 177 88 189

A kutatdas megtervezésekor azt vartuk, hogy 2010. utolsé harom hénapjahoz képest 2011 elsé
negyedévében a jelzések szama névekedést fog mutatni. Az eredmények igazoltdk ezt a
feltevésiinket: nétt az iskolai és a hatdsagi jelzések szama, kilondsen a 10 6rasoké. Bz az
eredmény azért pozitiv, mert ekkor még lehetésége van a gyermekjoléti szolgalatnak az
eredményes beavatkozasra, masrészt azonban a feladatterhek névekedését is jelenti.

A varakozasainkkal ellentétben azonban csokkent a magantanul6i statusszal kapcsolatos jegyz6i
javaslatkérések szama, illetve a magantanuléva nyilvanitott gyermekek szama is. Mivel ezek az
adatok ellentétben 4llnak a korabbi kutatasi eredményekkel, illetve a terepen dolgozdk
tapasztalataival is, ezért azt feltételezziik, hogy nem a magantanuléva nyilvanitott gyermekek
szama csOkkent, hanem inkabb arrdl lehet sz6, hogy a jegyz6k nem vonjak be a gyermekjoléti

szolgalatokat az eljarasba, nem kérik ki a véleményiiket.
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Lattuk, hogy nétt a pénzfelhasznalasi tervek szama, a hianyzassal kapcsolatos gyermekjoléti
szolgalatok altal szervezett esetkonferenciak szama, illetve az eseti gondnok személyére
vonatkozo javaslatkérések szama is - ezek az adatok egyértelmlien a gyermekjoléti szolgalatok
megnovekedett terheit mutatjak. Varakozasainknak megfelel6en, az eseti gondnokok személye
szintén a csaladsegité és gyermekjoléti szolgalatok csaladgondozéi kézil kertl ki, ami ugyancsak

néveli a szolgalatok feladatterheit.

Az adatok megyei bontasban valé elemzése pedig azt mutatta, hogy nagyok a tertleti kiillonbségek
minden kérdés esetén. A legtobb jelzésr6l Borsod-Abatj-Zemplén megyébdl jott adat, szinte
minden esetben. Ezzel szemben Csongrad, Vas és Tolna megyébdl alig érkezett az iskolai
hianyzasokra vonatkozé adat. A megyei kilonbségek mogott tobb  magyarazatot is
feltételezhetiink. Vagy arrdl van szo, hogy egyes megyékben a gyermekjoléti szolgalatok, jegyzok,
iskolak nem alkalmazzak megfeleléen a jogszabalyt (ismerethidny vagy mas miatt), vagy pedig
arrol, hogy a megyék eltérd teleptilésszerkezete, fejlettsége miatt egyes megyékben még nem

alakulhattak ki a megfelel6 eljarasi lancolatok.

Irodalom

Herczog Maria (2000) Az iskolaztatasi tamogatas tapasztalatairol. Csalad, gyermek, ifjusag
2000/6. 2-9.0.
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RACZ ANDREA: KRIZISANYAK KRIZISHELYZETBEN

Kutatasi beszamol6 a ,,Babament§” programban részt vett anyak gyermekvallalassal

kapcsolatos dontéseirdl

A Schopf-Mérei Koérhaz Babamenté programjat 1996. majus 16-an azzal a céllal hoztak létre,
hogy elsésorban a csecsemdbgyilkossagokat megakadalyozzak, igy a non-stop miakods
inkubatorban anonim moddon lehetett elhelyezni a csecsemdket. Az inkubatorban talalt
csecsemoket és azokat a gyermekeket, akikrél az anya lemondo nyilatkozatot tett, néhany hetesen
6rokbefogadd csaladokhoz helyezték el. A koérhaz a févarosi GYIVI-vel (jogutdd: Terileti
Gyermekvédelmi Szakszolgalat) mikodott egytitt, a programban megjelent krizis-terhesek, sziilé
n6k és a gyermekek egészségligyi ellatasardl a korhaz gondoskodott. A gyermekek tovabbi
sorsanak megszervezése és 6rokbefogadd csaladokhoz valo elhelyezése a GYIVI feladata volt. A
programban gyermekorvos, védénd, jogasz, csaladgondozé és pszichologus szakember mikodott

egyutt.

A Babament6 programba az egész orszagbol érkezhettek anyak, akik krizishelyzetbe kertltek,
mert nem tudtdk, vagy nem akartdk gyermekiik nevelését, gondozasat vallalni. Sokuk a médiabol
szerzett tudomast a programrél és tobben megfogalmaztik, hogy a program szimpatikus volt
szamukra az anonimitas, titoktartas, diszkrécid biztositasa miatt. A programrél a védéndk is adtak
tajékoztatast. A legtobb esetben az anyak csak a sziilés el6tt jelentek meg a kérhazban, igy a
programban részt vevé szakemberek munkédjanak hatékonysaga, sikere kotlatozott volt abbdl a
szempontbdl, hogy megfelel6 szocialis és pszichés segitséget esetlegesen kaptak-e dontésuk
megvaltoztatasahoz. Azok az anyak, akik abortusz miatt, de mar id6n tual keresték fel a korhazat,
nagyobb segitségben részestilhettek a szakemberek altal, hiszen a 4-5. hoénaptol kezdve
kapcsolatban alltak a koérhazzal. Ezekben az esetekben nagyobb aranyban sikeriilt megoldast
talalni a gyermek megtartasara. A programban szakmai célként fogalmazodott meg, hogy a
terhesség, illetve a gyermek érzelmi elfogadtatasaban segitsék az anyakat. Célja nem csak az

yjszulottek 6rokbefogadasanak segitése volt, hanem a krizis-terhes anyak megsegitése.
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Jelen tanulmany” a Babamentd program teljes ideje alatt (1997-2002 kozott) bevonddott anyak
gyermekvallalassal kapcsolatos dontéseit mutatja be. A vizsgalat alapjat 147 anya pszicholégiai
tanacsadasi véleménye képezte. A pszicholégiai véleményekbdl azokat tudtuk felhasznalni, melyek
teljesnek tekinthet6 dokumentumok voltak, igy kb. 20 eset nem kertilt a mintaba. Az egyes esetek
eltérd informaciétartalommal birnak, mivel a pszicholégiai tanacsadasi vélemény nem egy elére
meghatarozott kérdéssor vagy adatlap mentén kerilt megfogalmazasra. Az elemzéshez egy
adatbazis készilt a dokumentumokbdl kinyerheté adatok alapjan. Az adatok elemzése utan
néhany olyan eset kertil részletesebb bemutatasra, mely a mintdban szereplé anyak dontései
szempontjabdl tipikusnak tekinthet6. Ezt kovetéen a programban dolgoz6 pszicholégus
tapasztalatait ismertetjik. A vizsgalat soran arra kerestiik a valaszt, hogy a sziilés el6tt vagy utin
allé anyak hogyan dontenek és mi hatarozza/hatarozhatja meg a gyermek vallaldsaval kapcsolatos

dontésuket.

A Babament$ programban a kévetkez6 lehet6ségekrdl tajékoztattak az anyakat:
- Anyaotthonba mehetnek gyermekiikkel, amely egy atmeneti megoldas, esély a krizisb6l
val6 kilabalasra.
- Gyermekitk csecseméotthoni elhelyezését kérhetik. Ezzel kapcsolatban azonban
tajékoztattak az anyakat az intézeti artalmakrol.

- Az 6rokbefogadas lehet&ségérdl is felvilagositottak az anyakat.

Igy tehat nem csak azok az esetek keriiltek a mintiba, ahol az anya a nyilt 6rokbefogadas vagy a
gyermek csecseméotthoni elhelyezése mellett dontott, hanem azon esetek is, amikor az anya a
gyermek megtartasat valasztotta (anyaotthoni elhelyezés).

Fontos hangsulyozni, hogy a gyermekvallalassal kapcsolatos dontéseket csak ugy tudtuk
elemzésink targyava tenni, hogy a pszicholdgiai szakvélemény idépontjaban mar tudott, vagy

tudni vélt dontést tekintettik véglegesnek. Ez azt jelenti, hogy mivel az anyak és gyermekeik

% Jelen kutatis 2 Nemzeti Csalad- és Szocialpolitikai Intézet Gyermekvédelmi Féosztalyan miksds csaladtdrténeti
munkacsoport munkajahoz kapcsolédéan készilt 2008-ban. A munkacsoport 2005-2006-ban ,,Identitds — Integracio
— Nyilvantartas” cimmel alakult, azzal a céllal, hogy a gyermekvédelmi gyakorlatban a szarmazassal és annak
nyilvantarthatésagaval kapcsolatos dilemmakat attekintse. A munkacsoport a témaval 6sszefiiggé allaspontjat szakmai
ajanlas  formajaban 2007-ben egy tanulmanykétetben foglalta Ossze. Ezt koévetéen 2008-ban elkészilt a
»Csaladtorténet feldolgozasa fotéelemzés segitségével” modszer leirasa. 2009-ben egy munkacsoport mikodott alap-
és szakellatisban dolgozé csaladgondozokbdl, szentesi és zalaegerszegi gyermekjoléti szolgalatok, oroszlanyi
gyermekotthon és a gyéri TEGYESZ kollégaibol. A teamnek az volt a feladata, hogy a kialakitott kategoriak
figyelembevételével, csaladi fotok segitségével, fotéantropoldgiai mddszerrel sajat mikodési tertletitkon kidolgozzak
a gyakotlati feladatokat (ki, mikor, hol végezheti a csaladtérténeti munkat), és az ezt kévets idészakban legalabb 5-10
csaladban elkészitsék a gondozott gyermekek csaladjanak térténetét. Ez a munka 2010. aprilisaban befejez6dott. A
tesztelést kdveten az Osszegyllt tapasztalatok alapjan elkészilt a ,,Csaladtérténet, csaladi legendarium” modszertani
flizet. Majd kidolgozasra kerilt egy tovabbképzési tematika, t6bb szakmai nap is megszervezésre kertilt, valamint
2011-t6] megkezd6dott a szakemberek képzése.
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tovabbi sorsait nem tudtuk nyomon kévetni, a program alatt és utin nem volt lehet6ség a
programbodl kikertil6 anyak utan-kovetésére (és sajnalatos moédon azéta sem készult ilyen kutatas)
a gyermekek sorsa lehet, hogy néhany esetben a pszichologusi szakvélemény felvételekor vallott
nézetektdl eltéréen alakult.

A dontést a fent leirtaknak megfelelen gy értelmeztiik az elemzés soran, hogy a krizisanyak
gyermekvallalassal, anyava valassal kapcsolatos dontését egy olyan allomasnak tekintettiik, amikor
a kiizdelmuk (6nmagukkal, félelmeikkel, kornyezetikkel kapcsolatos) sorsa valamilyen el6jellel
(negativ, pozitiv) elddlt. Kuzdelmik azt is jelenti/jelentheti, hogy az anydk szeretnék/szerették

volna hinni, hogy gyermekeik megértenék, hogy dontésiiket az 6 érdekiikben hoztak.

1997-ben 50, 1998-ban 30, 1999-ben 11, 2000-ben 30, 2001-ben 11 és 2002-ben 15 anya vett részt

a krizisprogramban, akikrél informaciokkal rendelkeziink.

Fontos azt is hangsilyozni, hogy a pszichologussal val6 talalkozas, bar tSbbnyire sajnos 1
alkalomra szoritkozott, minden esetben azt a célt szolgalta, hogy lehet6séget teremtsen arra, hogy
a terhességgel valsaghelyzetbe kertlt anydk egy segité beszélgetés keretében végiggondoljak
helyzetiiket, anyasaghoz, gyermekvallalashoz fGz6d6 érzelmeiket jobban atlassak, mérlegeljék
milyen természetes és mesterséges tamaszok allnak rendelkezésiikre a gyermek megtartasahoz, a
gyermek jovobeli sorsaval kapcsolatos legjobb dontés meghozatalahoz. Természetesen a

pszichologusi beszélgetés célja volt a szégyenérzet, blintudat feloldasa, a szorongas enyhitése is.

Az adatok elemzése a kévetkezd szempontok mentén térténik:

- anyak szocio6konomiai hattere,
- anyasag megélése, gyermekvallalassal kapcsolatos dontés,

- a dontés hattere, j6vébeli tervek.
I. Anyak szocio6konémiai hattere
Az anyak 53,1%-a a févarosban €l, 9,2%-uk megyei jogt varosbol, 21,5%-uk varosbodl és 16,2%-
uk kozségbdl érkezett. Allampolgarsagukat tekintve 141 6 magyar allampolgar. FEtnikai

hovatartozasukat tekintve elmondhat6, hogy 7-en tartottdk fontosnak elmondani, hogy cigany

szarmazasuak.
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A mintaban, a legnagyobb aranyban a 19-25 éves nék szerepelnek, aranyuk 40,8%. A 18 év
alattiak aranya 15%, 26-35 éves kozel 33%-uk, 35 év feletti pedig, kézel 12%-uk. Csaladi allapot
szerint tObbségik (68,3%) hajadon. 29 anya hazas (20%) és 17 elvalt (11,7%).

A 18 év alattiak 90,9%-a hajadon, 1 £6 hazas, és 1 {6 elvalt. A kovetkezé korosztalyban (19-25
évesek) szintén magas a hajadonok aranya, 90%. A 26-35 éves anyak 43,5%-a hajadon, 32,6%-a
hazas és 23,9%-uk elvalt. A 35 év felettiek 52,9%-a él hazassagban, kézel 30%-uk egyediilalld, mig
17,6%-uk elvalt.

Az anyak 52,1%-a teljes csaladban nétt fel, 25,7%-uk pedig csonka csaladban nevelkedett. 23 £6
(26,4%) gyermekotthonban vagy nevelSsziléknél élt, 8 anya pedig nagysziilékkel, rokonokkal
nevelkedett. Az anyak kozil 9-nek nincsen testvére, 46,4%-uknak 1, 40,6%-uknak 2 testvére van,
bar a testvérekre vonatkoz6 adatok csak 69 esetben ismertek. Jelenleg 27,3%-uk 2 f&s
haztartasban ¢él. Szintén ugyanilyen aranyd a 4-5 £6s haztartasok aranya. 27-en egyedil élnek,
szintén 27-en 3 f6s haztartasban. 9 f6 pedig tobb mint 5 f&s haztartasban él. Az atlagos

csaladnagysag 2,7 £6s.

Az anyak sajat gyermekeinek szamat tekintve a legtobben (58 f6) 1 gyermekesek (39,7%), 32
anyanak két gyermeke van, 19-nek 3, mig 14 fének 3-nal tobb sajat gyermeke van. A minta kozel
16%-a (23 anya) gyermektelen. A 147 anyanak Osszesen 162 gyermeke van. Az Gsszes gyermek
nevelkedési helyét tekintve elmondhatd, hogy 61 gyermek (Osszes gyermek 37,7%-a) csonka
csaladban nevelkedik. 23,5%-uk ¢l teljes csaladban, 22,2%-uk gyermekotthonban vagy
nevel6sziloknél nevelkedik. 18 gyermeket a nagysziilei vagy rokonok nevelnek, 9 gyermeket pedig

orokbe adtak.

Az apak szamardl az Osszes gyermekre szamitva elmondhat6, hogy 57,8%-ban 1 apatol
szarmaznak a gyermekek, 33,6%-ban 2 apatol, 10 esetben pedig 3 apatdl szilettek a gyermekek.
Ahol egy apatdl sziilettek a gyermekek, ott az anya 79,1%-ban hajadon. Ahol az apak szama 2, ott
41%-ban hajadon az anya, kézel 36%-uk hazas és 23,1%-uk elvalt. Abban a 10 esetben, ahol 3
apatol szulettek a gyermekek, 5 esetben az anya hajadon, 3 esetben elvalt, 2 anya pedig jelenleg
hazassagban ¢él. A csaladi allapot és a gyermekek szama azt mutatja, hogy a gyermektelenck
95,7%-a hajadon, szintén magas az 1 gyermekes anyak koézott a hajadonok aranya, 82,2%. A 2
gyermekes anyak kozel 60%-a hajadon, mig 29%-uk hazassagban él. A 3 gyermekesek 47,4%-a
hajadon, 31,6%-uk hazas. A 3-nal t6bb gyermekkel rendelkez6k kozel 60%-a viszont hazassagban

él. A 3 vagy annal tbb gyermekesek korében 20% az elvalt anyak aranya.
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Ha megnézziik az anyak gyermekkorukban valé nevelkedési helyét és gyermekeik jelenlegi
nevelkedési helyét, azt lathatjuk, hogy a teljes csaladban nevelkedé gyermekek anyja 81,3%-ban
szintén teljes csaladban nevelkedett. A csonka csaladban feln6vé gyermekek anyja 72,7%-ban
teljes, mig kozel 20%-ban szintén csonka csaladban nevelkedett. A ma nagysziilékkel nevelked6
gyermekek anyja tobb mint 60%-ban teljes csaladban nétt fel. A gyermekvédelmi gondoskodas
alatt all6 gyermekek sziilei 52,8%-ban teljes, 16,7%-ban csonka csaladban néttek fel, mig kozel
20%-uk szintén gyermekotthonban, vagy nevel6szilénél nevelkedett. A 9 gyermek koziil, akiket

6rokbe adtak, az anyak 66,7%-ban teljes, mig 33,3%-ban csonka csaladban néttek fel.

A 147 anya utols6 tartézkodasi helyét tekintve elmondhato, hogy 40,4%-uk sajat csaladjaval él,
azaz férjével, élettarsaval vagy baratjaval. 25,3%-uk sajat sziileivel lakik. 27 anya (18,5%) alkalmi
jellegli lakhatassal bir, azaz ismer6snél tartdzkodik, vagy hajléktalan. Anyaotthonbdl a Babamenté
programba 15-en érkeztek, 1 {6 pedig gyermekotthonban ¢l 64,3%-uk allandé bejelentett

lakcimmel rendelkezik.

Sajnos csak kevés anya kapcsan ismeretes, hogy sztlei mivel foglalkoznak. 29 esetben ismert az
anya és 26 esetben az apa foglalkozasa. A programban részt vettek 27,6%-anak kozépfoku
végzettséget igénylé szellemi foglalkozasu az anyja, 24,1%-uk betanitott vagy segédmunkas.
20,7%-ban a sajat anya foglalkozas nélkili, 4-4 anya pedig szakmunkas, illetve fels6foka
végzettséget igénylé szellemi foglalkozasi. A sajait apat tekintve felilreprezentaltak a
szakmunkasok, aranyuk 30,8%. 23,1%-uk betanitott vagy segédmunkas, kdzel 20%-uk kozéptoka
végzettséget igénylé szellemi munkakorben dolgozé. A sajat anyahoz képest alacsonyabb a

foglalkozas nélkiili és a felséfoku szellemi foglalkozasa apak aranya.

A Babament6 programban részt vett anyak foglalkozasat tekintve 30,6%-uk szakmunkas (34 £6),
kozel 20%-uk foglalkozas nélkili, 19,8%-uk kozépfoku végzettséget igényls szellemi
munkakérben dolgozik. 15 anya betanitott vagy segédmunkas, szintén ugyanennyien tanulok. A
147 anyabol 3 f6 fels6foku végzettséget igénylé szellemi munkakorben dolgozott utoljara. A
foglalkozas nélkuli anyak 77,3%-a kevesebb, mint 8 osztalyt végzett, vagy befejezte altalanos

iskolai tanulmanyait.

A gyermek apja, akit6l varja mostani gyermekét az anya, 32,8%-ban szakmunkasként dolgozik.

Szintén ugyanilyen aranyu a foglalkozas nélkili apak aranya. 4 apa betanitott vagy segédmunkas, 5

110



kozépfoku, szintén 5 felséfokd végzettséget igényl6 szellemi foglalkozast, 7 apa pedig még

tanulo.

Az apa és az anya devianciajara vonatkozoan is kevés adattal rendelkeziink, de az apaknal 10
esetben el6fordul a drog és alkoholprobléma, az anyak megemlitették a bantalmazast, 6 apa pedig,
bértonviselt. Az anyak kérében a bortonviseltek szama kett, 8 £6 szenvedélybeteg, szintén 8-an
pedig pszichiatriai vagy egyéb problémaval kizdenek. A pszichologusi szakvéleményben 22 anya

kapcsan javasolt pszicholdgiai vagy pszichiatriai segitségnyujtas.

II. Anyasag megélése, gyermekvallalassal kapcsolatos déntés

A pszicholégussal val6 konzultacid, mely segitette/segithette volna az anyasig megélését, a
gyermekvallalassal kapcsolatos dontést, sajnos 57,8%-ban a sztlés utan tértént. Szinte minden
esetben 1 alkalom allt rendelkezésre pszichologus szakemberrel vald konzultaciora. Az elemzett
dokumentumokbdl kiolvashat6, hogy a pszicholégus nagyon sok esetben javasolna a tovabbi
egyuttmikodést, életvezetési vagy gyermeknevelési tanacsadas biztositasat, valamint csaladsegitd,

védond fokozott segitségnyujtasat.

A pszichologusi vélemény szerint az anyak tobbsége, 35,2%-uk parkapcsolati krizissel, vagy a
feln6tté valassal, anyasaggal kapcsolatos problémakkal kiizd. 25,5%-uk  szocialis  és
lakasproblémaval néz szembe. Megdobbentéen magas azon anyak aranya, 24%, akik pszichiatriai
problémaval (subdebilitas, skizofrénia, stb.) kiizdenek. A pszicholégus véleménye szerint 15,2%-
ban a gyermekvallalassal kapcsolatos probléma a pszichoszocialis kérnyezetben rejlé problémakra
vezethetS vissza. A pszichologus dltal elsGként megjeldlt diagnézis mellett tarsult probléma
51,4%-ban az élethelyzetbeli/életmédbeli krizis, illetve 48,6%-ban jellemz8 az anyik nehéz

szocialis helyzete.

A vizsgalt évek kisebb eltéréseket mutatnak a pszichologusi diagnézis tekintetében; 1997-ben a
legtobben szocialis és lakasproblémaval, valamint parkapcsolati krizissel kiizdottek. 1998-ban a
pszichiatriai probléma aranya volt a legmagasabb (40%), masodik helyen pedig a feln6tté valassal
kapcsolatos gondok alltak (26,7%). 1999-ben kézel 46% a pszichologus diagnézisaban a feln6tté
valas és a pszichoszocialis kornyezet rendezetlensége (27,3%). 2000-ben a szocialis probléma és a
feln6tté valas a jellemz6. 2001-ben a 11 anyabdl 5 pszichiatriai problémaval kizdott. 2002-ben

50%-ot meghaladta a feln6tté valassal kapcsolatos problémak aranya.
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Iskolai végzettség szerint az altalanos iskolai végzettséggel rendelkez6k és a szakmunkasképzot
végzettek kozil a legtobben szocialis és lakasproblémaval kuzdenek, a szakkozépiskolai
végzettséglek 062,2%-anal a felnétté valas, parkapcsolati krizis okoz gondot. A fels6foku

végzettségliek esetében 2 anya parkapcsolati krizis miatt szenved, 1 pedig pszichiatriai

problémakkal kiizd.

Kozel 80%-uk nem védekezett a terhesség ellen, és tobb mint 80% azok aranya, akik a terhességet

3 hénapon tal vették észre.

A terhesség észlelése utan az anyak kozel 45%-a 6rilt gyermeke érkezésének, 36,8% nem oriilt,
23 anya pedig terhessége alatt titkolta 4llapotat. Eletkor szerint a 18 év alatti anyak 42,9%-a nem
orult a gyermeknek, a 19-25 évesek kozel 46%-a viszont oriilt a terhesség kidertilésének, kozel
ugyanilyen aranya a kovetkezé korcsoportban az anyasaggal kapcsolatos 6rém  aranya.
Legmagasabb volt a gyermek érkezésével kapcsolatos 6rom a 35 év feletti n6k korében, tehat az
életkori kategoriakban felfelé haladva egyre nagyobb 6rommel fogadtiak a gyermek érkezését az
anyak. A gyermektelenek esetében 50% feletti azok aranya, akik Oriilnek a gyermeknek, viszont
ebben a csoportban volt a legmagasabb azok aranya (206,3%), akik titkoltak allapotukat
kornyezetiikben. Az egy és két gyermekesek esetében mindkét csoportban egyenletesen oszlott
meg azok aranya, akik Oriltek, illetve akik nem oOriiltek terhességitknek. Elmondhatd, hogy a 3
vagy tobb gyermekesek és a gyermektelenek ortltek a leginkabb a gyermekaldasnak. A terhesség
titkolasa pedig, a gyermektelenck feldl a 3 vagy tobb gyermekesek felé csokken.

Az iskolai végzettség és a terhességre valo reagalas azt mutatja, hogy leginkabb a szakkozépiskolai
végzettségliek nem oOriltek a gyermekiknek és 6k azok, akik a legnagyobb aranyban titkoltak a

terhességiiket.

Csaladi allapot szerint az anya reakcidja a kévetkezé képet mutatja; a hajadonok 47,1%-a orilt a
gyermeknek, viszont 21,2% titkolta a terhességét. A hazasok 50%-a nem o6rilt a terhességnek és
volt kozottik 3 hazassagban €16 anya, aki titkolta a terhességét. Az elvaltak kérében 6 anya ortilt,
szintén ugyanennyi nem 6rilt a gyermek érkezésének, ketten titkoltak a terhességet.

A felnétté valas problémajaval kiizd6k 35,4%-a nem Orilt a gyermeknek, szintén ugyanilyen
aranyu a terhességiiket titkolok aranya. A szocialis problémaval rendelkezék kézel 52%-ban
orultek a terhességiknek. A pszichiatriai problémaval kiizdék 56%-a Orilt a gyermeknek, 44%
viszont nem Orilt a terhességének. Ahol a pszichoszocialis kérnyezet rendezetlen, ott az anyak

060%-a 6rommel fogadta gyermeke érkezését. Ha a pszicholégusi diagnézis mentén a tarsult
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problémakat és a terhességre val6é anyai reakcidkat nézziik, az lathatd, hogy a nehéz szocialis
helyzetben él6k 62,5%-a Orilt a terhességnek, az életmodbeli, élethelyzetbeli krizisben lévék

43,8%-a viszont nem Orult a terhesség kidertilésének, 25%-uk pedig titkolta allapotat.

Az apak esetében a terhesség kidertilésére 37,7%-ban az volt a reakcid, hogyt megszakitottak a
parkapcsolatot. 36,8% Orilt a gyermeknek, 17,5% bar nem szakitott parjaval, ellenezte a gyermek
megtartasat, 9 apa pedig nem is tudott a masallapotrdl, vagy nem vette észre azt. A terhességre az
anya szilei 61,8%-ban pozitivan reagaltak, tamogattdk lanyukat a gyermekvallalasban, illetve az
ezzel kapcsolatos barmilyen dontésben. 32,7%-ban azonban a szillék haragudtak gyermekiikre a
terhesség miatt. 3 esetben a sziil6k nem is tudtak a gyermek jovetelérol.

Az apa és az anya reakcidja a bekovetkezett valtozasra 6sszefiiggést mutat. Ahol az apa oriilt a
gyermeknek, ott az anya is tobb mint 85%-ban orilt gyermeke érkezésének. Ahol az apa nem
orult a gyermeknek, ott az anya is kézel 80%-ban ugyanigy érzett. Ahol az apa megszakitotta az
anyaval a kapcsolatot a terhesség miatt, ott 41%-ban az anya nem tudott a gyermeknek Oriilni,
30,8% azonban ennek ellenére is Orilt sziletelend6 gyermekének. Ahol az apa nem tudott a
terhességrél, ott 4 esetben az anya nem Ortlt a varanddssagnak, 5 esetben pedig titkolta
terhességét a kornyezetében, nem csak az apa el6l.

A szil6i reakcid és az anya érzelmei is Osszefuiggenek a gyermekvallalas kapcsan, azaz azt
mondhatjuk, hogy az anya sziileinek a reakcidja lanyuk terhességének kidertilése utan erételjesen
befolyasolta az anya gyermekkel kapcsolatos dontését. Ahol tamogat6 a szul6i hattér, ott 54,5%-
ban az anyak 6riltek az allapotuknak. Ahol haragudtak a sziilSk, ott kozel 60%-ban az anya maga
sem Orilt a gyermek érkezésének. Az anyat tdimogat6 és harageal fogadé szildk esetében is 20%

azok aranya, akik titkoltak a terhességet.

A terhességgel kapcsolatban az anyak 51,7%-a ugy dontott, hogy megtartja a gyermeket, 34,5%,
azaz 50 anya az OrOkbefogadds mellett dontott. 16 anya a gyermek ideiglenes hatalya
gyermekotthoni elhelyezését kérte. 2 esetben az anya abortusz mellett dontétt, szintén két esetben
pedig a gyermek halva sziiletett.

Az anya 6sszes gyermekének nevelkedési helyét és a jelen gyermekvallalassal kapcsolatos dontését
vizsgalva, az latszik, hogy a teljes csalidban nevelked6 gyermekek esetében az anyak 60,5%-a
megtartja a gyermeket, ahol csonka csalddban nevelkednek az anya gyermekei, ott az anyak
52,5%-a 6rokbe adja gyermekét és csak 24% dont a gyermek vallalasa mellett. A nagyszilokkel
nevelked6 gyermekek esetében az anyak 52,9%-a dontott a megtartas mellett, 35,3% pedig gy

gondolta, hogy az a legjobb a gyermeknek, ha 6rokbe adja. A gyermekotthonban nevelked6

113



gyermekek esetében az anyak 64%-a ugy dontott, hogy megtartja sziletendé gyermekét. Ahol az
anya id6ésebb gyermekeit 6rokbe adta, ott 77,8%-ban most a gyermek felnevelése mellett dontott.
Erdekes, hogy az idésebb gyermekek nevelkedési helyét tekintve, a csonka csalidban és a
gyermekotthonban nevelkeddé gyermekek esetében kézel 20% azon dontések aranya, ahol az anya
csecsemootthoni elhelyezését kérte a gyermeknek. A teljes csaladban nevelked6 id&sebb
gyermekek esetében a csecsembotthoni elhelyezés 13,2%-ban mertlt fel, a nagysztl6kkel
nevelked6 id6sebb gyermekek esetében ez az arany kicsivel alacsonyabb, 11,8%. Azt latjuk tehat,
hogy a csonka csaladokban nevelked6 id6sebb gyermekek esetében a legjellemzébb  az

6rokbefogadas mellett valé dontés.

Az apa reakcidja a terhesség kidertilésére természetesen nagymértékben fligg attél, hogy milyen az
apa és anya kozotti kapcesolat jellege. Akik oriiltek a gyermeknek 90%-ban tartés parkapcsolatban
¢éltek. Azok az apdk, akik nem Oriltek a gyermeknek 42,1%-ban érzelmileg rendezetlen
viszonyban alltak az anyaval. Megdobbenté azonban, hogy azok az apak, akik nem o6riltek
sziletend6 gyermekiiknek, kézel 37%-ban tartés parkapcesolatban éltek. Ahol az apa nem tudott a
n6 terhességérdl, ott tobbnyire alkalmi jellegd, vagy érzelmileg rendezetlen volt a kapcsolat az
anyaval.

Az anya reakcidja is fuggott az apaval valdé kapcsolatanak jellegétél. Akik orilnek a gyermek
érkezésének 62,3%-ban tartds parkapcsolatban élnek, akik viszont nem tudtak 6rommel fogadni a
terhességet, ott az érzelmileg rendezetlen parkapcsolat a dominans. Ugyanez igaz azokra a
kapcsolatokra is, ahol az anya az apa eldl titkolta terhességét. Ahol az anya Orilt a terhességnek
végil 22,6%-ban megszakadt a kapcsolat, ahol nem 6riilt az anya a gyermekaldasnak, ott kézel
38% a megszakadt kapcsolatok aranya. A titkolt terhességek esetében végul 47,8%-ban a
kapcsolat megszakadt a gyermek sziiletése el6tt.

Az anyak szerint dontésiik indoka 47,5%-ban a nehéz szocialis helyzetikbdl fakad, valamint
dontésuk a munkahely elvesztésétél valé félelemtdl, lakasproblématdl figeott. 22%-uk
dontésének hatterében a parkapcsolati krizis allt, valamint a tamogaté hattér teljes, vagy részleges
hianya. 3 esetben szexualis abuzus all a dontés mogott, 4 esetben pedig pszichiatriai betegség.
18,6%-ban egyéb ok volt a dontés hattere, mint pl. a gyermek miatti szégyen, apa deviancidja, stb.
Legtobb esetben az anya sajat szilei adtak tanacsot a dontés meghozatalaban, 11 esetben az apa
véleménye volt a mérvadd, de néhiny esetben eléfordult, hogy az orvos, védéné segitette/sugallta

a,,j0” dontést.
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Az anyasaggal kapcsolatban a dokumentumokbdl az olvashato ki, hogy 53 esetben (kozel 47%) az
anyat megviselik a torténtek, 43,4%-uk azonban 6rtl a gyermek érkezésének. 10 anyat sem az
anyasag, sem a gyermekvallalassal kapcsolatos dontés nem érinti meg, 1 anya pedig a jovében

szeretne majd csak gyermeket.

III. A dontés hattere, j6vGbeli tervek

Mint ahogyan lathattuk az apa és a sajat szl reakcidja nagymértékben meghatarozta az anya
reagalasat a terhességre. Ugyanigy az anyasaghoz val6 viszony is szoros Osszefiiggést mutat a
gyermek apjaval, és a sziil6kkel val6 viszonnyal. Ahol az anyat megviselte a terhesség kidertilése és
az azzal kapcsolatos dontés, ott 31,4%-ban érzelmileg a parkapcsolat rendezetlen volt, 47,1%-ban
pedig szakitassal végzédott. 9 anyat nem érintettek meg a torténtek, ahol az 6rékbefogadas
mellett dontétt az anya. Kozilik 2 esetben tartds volt a parkapcesolat az apaval, szintén 2 esetben
alkalmi kapcsolatbdl szarmazott a gyermek, 5 esetben pedig meg is szakadt a kapcsolat az apaval.
Ahol az anya orilt a gyermeknek, ott 65,3%-ban tartés volt a parkapcsolat. A szil6kkel valo
viszonyt vizsgalva azt lathatjuk, hogy ahol az anyat megviselte a dontés, ott kozel 53%-ban
részlegesen volt csak rendezett a kapcsolat, 20,6%-ban pedig nagyon rossz volt az anya sajat
csaladjaval valé kapcsolata. Akik oriltek a gyermeknek ott 71,4%-ban egy tamogat6 csalad veszi

koril az anyat.

Az adatok alapjan elmondhatd, hogy akik 6rokbe adtik gyermekiiket leginkabb a szocialis
helyzetiik miatt dontottek gy (40,5%), dontésik hatterében 11 esetben a parkapcsolati krizis allt,
10-en pedig egyéb ok miatt dontéttek az 6rokbeadas mellett. Akik megtartjak a gyermeket 60%-
ban a szocialis problémak ellenére dontottek igy. A gyermek csecsemdbotthoni elhelyezését kérék
pedig 70%-ban szocialis okok miatt hoztak meg ezt a dontéstiket. Az 6rokbeadas mellett dontott
anyak kozel 90%-ban 3 honapon tdl vették észre terhességiiket. A csecsemdotthoni elhelyezés
mellett dontott anyak kozott 10 olyan anya is volt, aki 3 honapon belil észlelte allapotossagat, a

tobbi 22 anya ez id6n tal.

A jovére vonatkozdan 24,2%-uknak nagy gondot okoz a lakaskérdés megoldasa (vasarlas,
albérletkeresés, épitkezés befejezése, stb.), 22,2%-uk munkat szeretne taldlni, valamint minél
hamarabb visszatérni a munkahelyére. Kozel 40%-ban a legnagyobb probléma az anyagi helyzet
stabilizalasa. 9 anya a gyermek apjaval szeretné rendezni parkapcsolatat, 4 anya szileivel szeretné

viszonyat harmonizalni.
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A terhességgel kapcsolatos dontés, és a jovo rendezése is erés kapcsolatot mutat. Az
korvonalazédik, hogy az Orokbeadast valaszté anyak legnagyobb problémaja a munkakeresés
(25%), és az anyagiak rendezése (53,1%). A gyermek felnevelése mellett donté anyak 36%-anak
megoldatlan a lakashelyzete, 32% szamara pedig gazdasagi helyzetiik rendezése jelenti a
legnagyobb kihivast.

A csecsemdbotthoni elhelyezést kéré anyaknal a munkakeresés, lakas, és anyagi helyzet rendezése a

legfontosabb jovébeli kihivas.

Osszességében azt mondhatjuk, hogy az anya gyermekvallalissal kapcsolatos dontését 7 tényezs

hatirozza meg leginkibb?":

1) Hogyan reagalt az anya maga a terhesség kidertilésére?

2) Hogyan reagalt az apa a terhesség kideriilésére?

3) Hogyan reagalt az anya sajat csaladja a terhesség kidertlésére?
4) Milyen az apaval val6 kapcsolat természete?

5) Hogyan viszonyul az anya a sztl6vé valashoz érzelmileg?

6) Hol nevelkedett az anya gyermekkoraban?

7) Hany f6s haztartasban él az anya?

Lathat6 tehat az adatok titkrében, hogy tobbféleképpen donthettek a krizisanyak; a sztilés utan a
gyermek haza kertilése mellett, megfelel6 csaladi hattér hianyaban anyaotthoni elhelyezés mellett,
kérhették a gyermek ideiglenes csecsembotthoni elhelyezését, ha szeretné nevelni a gyermeket, de
csaladi, szocialis okok miatt jelenleg nem tud a gyermek ellatasardl, nevelésérél gondoskodni.
Illetve lemondé nyilatkozatot tehettek, s akkor a gyermeket néhany hetes koraban 6rékbefogadd
csaladba helyezték.

Az anyak bintudatot, lelkiismeret furdalast, szorongast éreznek helyzetiik, dontéstik miatt. Félnek
a tarsadalmi/mezokornyezeti, és csaladjukbol érkezé elSitéletektdl. Ugyanakkor az adatok is azt
mutatjak, hogy a dontés hatterében masok (apa, sajat szil6) reakcidi, mogottes dontései, néhany
esetben fenyegetései is meghatarozok. ,, (...) ag drikbeadott gyermekét valisziniileg soha nem fogja tudni
(az anya) elfelejteni és kisérd darnykeént, mély fajdalomként, biintudatot ébresztve torhet fel késdbb is az emlék,
amivel esetleg egyediil nem tud majd megbirkdzni.”” Ezért is lett volna fontos a pszichologussal vald

kés6bbi egyuttmikodés, esetleges csaladterapia (a program természetesen a segitségnyujtas elvi

2 Statisztikailag szignifikans a kapcsolat, Chi-négyzet 0,05 alatti.

* Dr. Székely Zsuzsanna: Taldlkozas a gyermekiikr6l lemondé anyikkal in.: Parbeszéd ujra...Fiizetek az
orokbefogadasrol 5. Budapest 1999. (szerk.: Hevesi Katalin)

116



lehet6ségét felajanlotta). Az 6rokbefogadast az anyak tobben humanusabbnak tekintették, mint a
gyermekotthoni elhelyezést, az allam altal nyujtott intézeti nevelkedést kevésbé tartottdk jo
megoldasnak, mint egy gyermekre vagyo csaladot. Az 6rokbefogadd csaladot kissé misztifikaljak,
jo anyagi kondiciokkal rendelkezd, magasan kvalifikalt, a tarsadalomban elismert személynek
vélik, akinek nem lehet sajat gyermeke. A krizisanyak az 6rokbefogadd csaladokrol, mint idealis
csaladokrol gondolkoztak, ahol biztosan a legjobb helye lesz a gyermeknek. A j6 anyagi feltételek
megléte talan azért is kiemelt érték az Orokbefogadd csaladokrdl alkotott képben, mert a
krizishelyzetben 1évé anyak esetében a rossz szocialis helyzet tGbbnyire a krizis egyik fontos
eleme. Megdébbent6 azonban, hogy a csalad, szomszédok, baratok timogaté ereje nem elégséges
ahhoz, hogy az anya lehet&séget kapjon (vagy merjen adni maganak), hogy gyermekét vallalhassa.
A tamogato6 hattér hidnya nem csak szocialis vonatkozasu, az esetekbdl jol kirajzolodik, hogy az
érzelmi, pszichologiai jellegl segitségnyujtas - féleg a gyermek apja részérdl az esetek tobbségében

- nem biztos{tott.

IV. A déntés®

A kovetkezékben 3 tipust dontést mutatunk be; 10 olyan eset keriilt kivalasztasra, ahol az anya a
gyermek 6rokbeadasa mellett dontott és 5-5 olyan eset, ahol megtartotta, illetve ideiglenes
hatallyal a gyermek csecsem&otthoni elhelyezését kérte az anya. Az esetekben azokat a
momentumokat emeltiik ki, ami elvezet oda, hogy az anya (vagy a hattérben valaki mas)
meghozza a gyermekvallalassal kapcsolatos dontést. Felvazoljuk, hogy a dontésig hogyan jut el az
anya, felfejtve a lehetséges valaszokat arra a (koltSi) kérdésre, mennyire kontdros a hatar a
gyermek megtartasa és a gyermekrSl valé lemondas kozott, mit is jelenthet a jovére nézve a

belénk égett dontés, milyen arnyoldalai lehetnek.

IV.1. Orékbefogadist vilaszté édesanyik®

Az Orokbefogadast valaszté édesanyak kozil 2-en férjezettek, egy anya pedig elvalt, a tobbi 7

esetben az anyak csaladi allapota hajadon.

Csilla egy vidéki faluban nétt fel. Szileivel nevelkedett, vendéglato-ipari szakk&zépiskolaban

érettségizett 1997-ben. 19 évesen szilte gyermekét. A fitval nem védekeztek, mire észrevette,

¥ Az idézetek a pszichologusi szakvéleménybdl szarmaznak.
* A pszichologiai szakvéleményeket tgy kaptuk meg, hogy azok csak a keresztnevet tartalmaztik az anyik
anonimitasanak megbrzése érdekében. A keresztneveket nem valtoztattuk meg.
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hogy terhes, a kapcsolat mar megszakadt. , Szileinek nem merte elmondani, halogatta, hitha észreveszik
magnktol is.(....) érexte, hogy nem virhat tovabb: hasi panaszokkal orvoshog fordult és ag orvost kérte meg, hogy
kizole sziileivel dllapotar.”  Csilla sziilei haragudtak, kézosen ugy dontottek, a legjobb, ha 6rékbe
adja a gyermeket. Kapcsolatat sziileivel ugy jellemezte, hogy nem kell6képpen nyitott és Gszinte,
ami sziilei magas elvarasainak és szigoru moralis értékrendjének tudhaté be. A sztlék a kornyezet
el6tti megszégyeniilés miatt nem vallaljak az unokat, lanyukat a gyermekrdl valé lemondasra
biztattak. A pszichologusi szakvélemény szerint a fiatal lanyt az anyasag érzése nem érintette meg,
azt is elmondta, hogy nem kivan a kozeljovében férfival érzelmi kapcsolatot létesiteni. Vagya,
hogy munkat talaljon. A gyermeke sorsardl ekképpen vélekedett: ,.A gyereknek még igy is jobb,
mintha elvetette volna, mert igy legalabb élhet és szeretd csalddban nevelfedhet. Csilla mellett még apja se lenne,

lenéznék a faluban, mert zabigyerek.”

Zsuzsanna szintén ugy véli, mellette csak ,myomorogna a gyermeke, apa nélkiil”, jobbnak latta, ha
gyermeke nincs kiszolgaltatva a kérnyezetének. Zsuzsanna a pszicholégushoz mar kész dontéssel
érkezett. O 25 éves, szintén érettségivel rendelkez6. Anyjaval és nevelGapjaval, valamint
ikertestvéreivel €l egy 2,5 szobas lakasban. Zsuzsannanak mar hazassagon kivil sztletett egy
gyermeke, aki 3 éves és sziilei segitségével neveli. Akkor sem védekezett. Egy 33 éves n6s férfitl
varta masodik gyermekét, aki azzal hitegette, hogy el fog valni és kozos albérletbe koltoznek. A
terhesség kideriilésével a férfi elhagyta Zsuzsannat. Orokbefogadassal kapcsolatos dontésének
hatterében az all, hogy 3 éves gyermekét is csak sziilei anyagi tamogatasaval tudja nevelni. ,, Az ag
dldozatot nem vdrbatia el a nagyon szerény Roriilmények kizott éli csalddjdtil, hogy mdsodik hazassagon kiviil

s3iiletd gyermeke miatt is nekik kelljen tovabbi lemonddsokat villalnink.”

A 23 éves Zulejkanak szintén van mar egy gyermeke. Viszont a szilés el6tt nagyon bizonytalan
volt abban, hogy képes lesz-e lemondani sztletendé gyermekérdl. Sziilés utan ez a bizonytalansag
csak feler6sodott. A 24 éves apa viszont a gyermeket nem akarta megnézni és azt mondta, hogy
semmiképpen sem viheti haza a lany a gyermeket. Zulejka tgy érezte, j6 a parkapcsolatuk. 2
testvére van, a 3 gyermeket édesanyja egyedil nevelte. 15 éves koratol élt egyiitt jelenlegi parjaval
a fia szileinél. Els6 gyermekét az apaval egyttt nevelik. A fid anyjaval megromlott a kapcsolat, igy
albérletbe kényszertltek. Az anya a lakassal és gazdasagi viszonyokkal kapcsolatos problémak

miatt, az apa dontése nyoman lemondott gyermekérél.

Zsuzsa 21 éves féiskolai hallgato, teljes csaladban nevelkedett, j6 anyagi korilmények koézott egy

200 m2-es lakdsban. Szilei vallalkozok. Erettségi utan Osszejott egy lakatosnak tanuld fidval,
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ebben a kapcsolataban volt korabban egy abortusza. Ekkor dontottek ugy, hogy fogamzasgatlot
fog szedni. Mikor észrevette, hogy ujbdl terhes, parjanak sem szolt, magaban eldontétte, hogy a
gyermeket 6r6kbe adja. Eleinte Ggy gondolta, taldl munkat és elkoltozik albérletbe, de késébb —
mivel azt hitte, sziileit6l nem kaphat segitséget — ezt reménytelennek latta. Fdesanyja valéban
kétségbeesett, félt a kornyezet elétti leleplez6déstSl. Biszkék arra, hogy Zsuzsa a csaladbol
egyedil tovabbtanult és attdl tartottak, nem fejezné be felséfoka tanulmanyait a gyermek mellett.
Ett6l valo félelmiknél azonban erésebb vont a lanyanyasag miatti szégyenérzet. Zsuzsanna azota
szakitott a parjaval és 4j kapcsolata van. Az 4j parja sem tudott rendszeres szexualis kapcsolatuk
ellenére a lany terhességérél. Zsuzsa a pszicholégusnal nagyon sirt, , 1 dgyddik a kislkinyra, de gy

érzi, nem tud ekkora feladattal megbirkozni sziilei nélkiil, akik nem tamogatiik anyasdgat.”

Anita csak 17 éves, szakmunkastanul6. Szilei elvaltak, kisgyermekkoratdl apja és nevel6anyja
nevelte. Harom testvére van. IdSben észlelte, hogy terhes, de nem mert otthon szolni. A baratja a
terhesség miatt szakitott Anitaval, fél évig tartott a kapcsolatuk. Amikor kidertlt a terhessége,
szillei rabiztak a dontést. Azt gondolta az Orokbefogadasrol, ,,a gyereknek és neki is jobb igy”.

Helyzete tantusaganak azt tartja, hogy ,,védekezni kell”.

Fva 9 éves kordig gyermekotthonban nevelkedett, mert anyja ,,eldobta magitél”, majd édesapja
magahoz vette. Altalanos iskola utan nem tanult tovabb. Kordbban mar sziiletett egy gyermeke,
akirdl szintén lemondott. Elmondasa szerint tablettaval védekezett, terhességét csak 4 honapos
koraban vette észre. J6véterve nincs, ,,01il, ha az apjaval a mindennapokat meg tudja oldan:”. Amikor a
gyermek apja megtudta, hogy Fva terhes, megszakitotta a kapcsolatot a lannyal, aki azéta nem is
latta a férfit. Csaladot még nem szeretne alapitani, mert nincs sajat lakasa. Eva 18 évesen sziilte

masodik gyermekét.

Henrietta Zsuzsannahoz hasonléan 25 éves. Sziilei elvaltak, apja nevelte névérével egytitt. Anyja,
akarcsak FEviat, elhagyta. 3 mivi abortusza volt. Egy 34 éves iréval élt egyiitt két évig, akitél terhes
lett. A férfi kabitészerfiiggd, Henrietta a fitval — még a terhesség elején is — tObbszor fogyasztott
speedet. A férfi tudja, hogy téle van a gyermek, ragaszkodott is hozza, hogy ,,szilés utdan egy csalid
legyenek”. A férfinak van egy 12 éves gyermeke, akivel azonban nem tartja a kapcsolatot. Henrietta
ugy véli, nem latott j6 szul6i példat, ezért nem is érzi magat érettnek az anyasagra. A gyermek
apjatdl, annak erészakossiaga és szenvedélybetegsége miatt szeretné tavol tartani magat. .4
gyermeknek egy vdgyods hazaspdr mellett jobb lesz, mint mellette, akinek se otthona, se munkdja és még a gyerek

apjanak aklatdsa elol is csak menekiilne”. Tudja, hogy ez nehéz dontés, de ugy véli, ez szolgalja a
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gyermek legjobb érdekét. Csak reménykedni tud abban, hogy egyszer talal maganak egy

felel6sségteljes férfit, akivel egy csalad lehet.

Timea 20 éves, férjezett fiatal né. Varréondének tanult, szakmajaban dolgozott 2. gyermeke
sziletéséig. Anydsaval nem tudtak kijonni, a sorozatos veszekedések miatt férjével is megromlott
a kapcsolata. Férje italozo6 életmoddot folytat. Azzal vadolja feleségét, hogy egyik gyermek sem téle
van. Az anyo6saval valé kapcsolat megromlasa miatt haza kolt6zott kislanyaval sajat sziileihez, ahol
egy 2,5 szobas lakasban élnek. N6évére is otthon él még a szil6kkel. 14 hetes terhes volt, amikor
észrevette a terhességét, sziileivel beszélte meg, hogy 6rokbe adja a gyermeket, mert egyediil nem
tud a két gyermekrél gondoskodni. Férjétdl szeretne elvalni. ,,Nebéz szivvel hozta meg a dintését, exért
nem is akarta megnéxni siiletéskor a kisfirt.” Dontése indoka, hogy a gyermek nem tervezett és

anyagilag nem tud réla gondoskodni. Jévedelme a GYES és a csaladi potlék.

Etelka szintén hazas, 6 35 éves, apja nevelte. Nevel6anyjanak nem lehetett sajat gyermeke, viszont
vele sosem alakult ki meleg, benséséges kapcsolat. Szigoru, rideg anyaként jellemezte, aki sokat
kovetelt, és kevés szabadsagot adott, viszont megtanitotta a haztartasi teenddk ellatasara.
Nevel6anyja nem engedte, hogy tovabbtanuljon, tanarai hidba biztattak. 18 éves volt, amikor apja
és nevel6anyja balesetben meghaltak. Ekkor mar hazas volt, mert nevel6anyja elél a hazassagba
menekilt. Elsé hazassagabodl 16 és 18 éves gyermeke van. Valasa utan (férje alkoholizmusa miatt)
ujbodl férjhez ment, 1990-ben sziletett 3. gyermeke. 3 gyermeket egytitt nevelik. Férje és 6 is
munkanélkili lett, vallalkozast prébaltak beinditani, de nem sikertlt. 4. terhességekor feketén
dolgozott ruhajavitoként. Hazassagukban szexualisan elhidegiiltek egymastol, ezért Etelka egy nés
térfival megcsalta a férjét. Férje tud a terhességrol, egyetértett az 6rokbefogadassal, mert ,mzégsem
vdrhatd, hogy a szertje gyerekét nevelje”. Etelka szeretné a hazassagat rendbe hozni, de a ,,szviletendd
Qyereknek nem érdeke, hogy felbomoljon a csalid, bisgen akkor még ennyire se boldogulndinak anyagilag.”.
Gyermekei tudtak a terhességérol, dontésében is tamogattak, mindannyian azon az allasponton

vannak, ez a dontés a csaladi béke zaloga.

Julianna egy kis borsodi faluban nevelkedett, sztilei 3 éves koraban elvaltak. Anyja Gj hazassagaboél
2 féltestvére sziletett. Julianna 31 éves, szakmaval nem rendelkezik. Hazassagabol van egy 14
éves fia, akit egyedil nevel. Fiat anyjara hagyta, hogy a févarosban munkat vallalhasson. Egy
muanyag feldolgozéban dolgozik. Kapcesolata lett a 40 éves fé6nokével, aki csalados. Azt gondolta,
ennyi év utdan nem eshet teberbe”, ezért nem védekeztek. A férfi tud a gyermekrdl, de hallani sem akar

réla. Elmondasa szerint nem akar tobb gyermeket, se csaladot, szerinte 14 éves fia sem Oriilne egy
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kistestvérnek. Fél a munkahely elvesztését6l és hogy fiaval megromlana a kapcsolata.
Ongyilkossaggal fenyeget6z6tt, ha nem tudja 6rokbe adni a gyermeket. A terhesség alatt napi fél
doboz cigarettat szivott el, nagyon félt, hogy ki ne dertiljon a kérteremben, hogy 6 nem vallalja fel

a gyermekét.

IV.2. Csecseméotthoni elhelyezést kérd édesanyik

Az 5 kivalasztott anya kozil 4-en hajadonok.

Zsuzsa 23 éves, jogcim nélkili lakasfoglalé. Anyja elhagyta a csaladot, igy testvérével
gyermekvédelmi gondozasba keriilt. Ott 13 éves koraig nevelkedett, majd apjahoz kerilt.
Altalanos iskola utin egy cipégyarban kezdett el dolgozni, néhany éve munkanélkiili. Zsuzsanak
van egy élettarsa, akivel egy bontasra {télt hazban foglaltak el egy lakast a févarosban. Elettarsanak
aki 35 éves, szintén munkanélkili, van 2 sajat gyermeke. Zsuzsa nagyon vagyodott az anyasagra,
szilés utan nevet adott a gyermeknek és szoptatni kezdte. Abban bizik, hogy néhany hénap alatt
talalnak albérletet, és magukhoz vehetik a gyermeket. Viszont enncek igazi realitisit nem latja,

elbizonytalanodott, hogy vajon parja tényleg akarja-e a gyermeket.

Judit sziilei is elvéltak, Zsuzsahoz hasonléan 20-as évei elején jar. Apoléndként végzett, az iskola
utan Osszekoltozott elsé gyermeke apjaval, miutan a kapcsolat megromlott, egyedil nevelte egy
ideig. Anyagilag viszont nem birta eltartani magukat, igy az apa szilei vallaltak fel a gyermek
ellatasat, nevelését. Judit alkalmi munkakat vallal, igy ismerkedett meg masodik gyermeke apjaval.
Judit a kérhazba hajléktalanszallorél jott, ahol parja is él. Els6 gyermekét (3 éves) havonta
latogatja, de nem lat ra esélyt, hogy magahoz vehesse. Szeretne munkat talalni, amibdl albérletet

fizethetne, és utana magahoz vehetné a csecsemét.

Aniké szintén 20-as éveinek elején jar. Bar teljes csaladban nétt fel, sztlei alkoholizalasa miatt
testvérével elhanyagolva nevelkedtek. 16 éves koraban elkolt6zott otthonrdl, élettarsa sziileinél
laktak, de a fid anyja miatt Osszevesztek, amikor méar 3 hoénapos terhes volt. Oriilt a
terhességének, bar nem terveztek gyermeket. A panzidba, ahol dolgozik, nem vihet gyereket, ha
meg GYES-re menne, elveszitené az allasat. Egyedul kilatastalannak {téli meg a helyzetét, ezért
atmenetileg kérte a gyermek csecsemdbotthoni elhelyezését. Amikor csak teheti, latogatni szeretné

gyermekét. Testvérére talan szamithat.
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Bernadett 21 éves, sztlei elvaltak. Egyik sztl6jével sincs j6 viszonyban. A gyermek apjaval mar
megszakadt a kapcsolat, tulajdonképpen nem is tudott a terhességrél. Sziilei se tudnak semmit.
Erzelmileg nem tud azonosulni az 6rokbefogadas gondolatival, igy redlis alternativanak a
csecsemébotthoni elhelyezést tartotta. Anyaotthonba nem akart menni. Erzelmileg a torténtek

nagyon megviselték.

Andrea 27 éves, férjezett n6. Kereskedelmi szakiskolaban tanult. Van egy 11 éves fia, akit sziilei
nevelnek. Szilei nem nagyon engedik a gyermekkel valé kapcsolattartast ,,memz megfeleld életvitele
miatt”. Egy baratjatol lett terhes, a férfit nem érdekli a gyermek. Terhessége alatt lett egy patja, aki
vallalja a gyermeket, viszont szivességbdl laknak valakinél, oda nem vihetik az Gjszilottet. Andrea
ragaszkodik a gyermekhez, Ugy érzi, ,mdr megkomolyodott és végre megfeleld tarsat taldlt”. Ha talalnak

albérletet, ugy tervezi, haza viszi a gyermeket.

IV.3. Anyaotthoni elhelyezést kéré édesanyak

A kivalasztott anyak koztl ketten hajadonok, 2 anya elvalt, egyikil pedig férjezett.

Erikat nagyszilei nevelték csecsemdkora ota. Dekoratérként dolgozik, 25 éves, 2 gyermeke
sziletett 2 apatol. Egy futd kapcesolatban lett terhes 3. gyermekével. Nem szamitott a gyermekre,
bar elmondasa szerint sose védekezett. Lakas és allas nélkili. Egy févarosi atmeneti szallon él,
gyermekei gyermekotthonba kertltek. Kérte anyaotthoni elhelyezését. Mindharom gyermekéhez
ragaszkodik, tudja, hogy képes felnevelni Sket, csak ehhez egy albérlet és egy munka sziikséges.
o Gyermekeirdl valo gondoskodds érgelmi bigtonsagot nyijt neks.”-all a pszicholégiai szakvéleményben.

Erika jovéképe bizakodd, napi gondjai megoldasahoz van segitsége.

Anna viszont gyermekotthonban nétt fel. 38 éves, a szakmunkasképzét félbe hagyta. Volt egy
kisfia, aki nyel6csészikiiletben 1,5 évesen elhunyt. Bar a gyermek apja nem vallalja a gyermeket,
Anna ugy érzi, ez az utols6 esélye, hogy gyermeke legyen. Mivel nincs lakasa, kérte anyaotthoni

clhelyezését, késébb szeretne albérletbe menni és munkat vallalni.

Margit 33 éves, férjezett. Teljes csaladban nétt fel, sztlei Margit 20 éves koraban elvaltak. Anyja
Ausztriaban vallalt munkat, azota kint él. Margit kereskedelmi szakiskolaban végzett. 27 évesen
ment férjhez, de férje alkoholista lett, ezért elvaltak. Az akkor masfél éves kisfiat anyja magahoz

vette Ausztriaba. Margit valasa utan ideggyogyaszati kezelésre szorult. Margit havonta talalkozik
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kisfiaval, akivel j6 a kapcsolata. Pizzéridban dolgozik konyhalanyként. 2 éve van egy qj
parkapcsolata, egy kétgyermekes, elvalt férfival. A férfi betegszallité. Az apa sziileinél laktak, de
sokat veszekedtek a fit anyjaval. Margit anyaotthonba megy a gyermekével a korhazbol.
Korabban ugy gondolta, 6rékbe adja a gyermeket, mivel a férfira igazan nem szamithat, de most
ugy véli, keres albérletet, visszamegy dolgozni, a gyermeket pedig bolcsédébe jaratja. Parjardl agy
vélekedett, hogy ,anya befolydsa alatt all”. Az Srdkbefogadas gondolatat azért vetette el, mert

megveti azokat, akik ilyet tesznek.

Agnes 28 éves, elvalt n6. Sztlei 3 éves koraban elvaltak, anyja pszichiatriai osztalyon halt meg,
apja alkoholista volt. Disznévénytermesztést tanult, tanulmanyait azonban egy sulyos autébaleset
miatt abbahagyta. Hazassagabodl sziletett egy gyermeke, aki korasziilott volt, csak egy hetet élt.
Masodik gyermekét 6rokbe adta egy rokonanak, mert a sziilés utan pszichiatriai kezelésben
részesult. Valasat koveten lett egy élettarsa, aki munkanélkuli. Egy romos nyaral6épiiletben
laknak, viz nincs, a villanyt kikapcsoltdk. Agnes nem tudija kitSl terhes, nehéz anyagi helyzetik
miatt ugyanis prostitucioval keresi a pénzt. TObbszor allt pszichiatriai kezelés alatt, bar elmondasa

szetint ,,csak a bideg elol szokott kirbazba menni”. Terve, hogy anyaotthonba megy a gyermekkel.

Erzsébet szintén elvalt, 32 éves nd. Személyiségzavarral kiizd. Nagymamaja nevelte, mert anyja 8
éves koraban meghalt. Altalanos iskolat végzett, legutobb hivatalosan biztonsagi Grként
dolgozott, de amikor kiderilt, hogy terhes, felmondtak neki. Ezt kévetéen takaritasbol kereste a
kenyérre valot. 2 éve valt el, hazassagabdl 2 gyermeke sziletett. Kislanya nevel6sziléknél, kisfia
csecsemootthonban nevelkedik. Valdsa utan lett egy élettarsa, nala lakott. Téle varja a gyermeket,
de miutdan Osszevesztek, Erzsébet hajléktalan szallora ment. Most anyaotthonba megy az
ujszulottel, szeretne albérletet talalni. Nagyobbik gyermeke magihoz vételére nem lat esélyt, a
csecsemootthonban nevelkedé kisfiut azonban szeretné nevelni. ,,Megtanulta a mardl holnapra élést.”

Terhessége alatt er6sen dohanyzott.
V. A dontés arnyékaban: a dontés és annak hattere pszicholégus szemmel
A vizsgalat keretében a Babament§ programban részt vett pszichologus szakemberrel

készitettink interjut® abbdl a célbdl, hogy kozel 10 év tavlatibdl értékelje a programot. Mint a

programban dolgozé szakember mondja el, hogy hogyan latta az édesanyakat, akik dontés el6tt

» Bziton is készonjik Dr. Székely Zsuzsannanak, hogy nem csak a 147 anyarél késziilt pszicholdgiai szakvéleményt
bocsatotta rendelkezéstinkre elemzés céljabdl, hanem hogy véllalta az interjut és segitségiinkre volt, hogy
belelathassunk abba, hogy az édesanydk milyen dontési (kényszer)helyzetekben voltak. Az idézetek szoszerinti
interjurészletek.
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alltak, vagy mar dontottek, mire vele talalkozhattak. Milyen segitséget tudott adni vagy felajanlani
a jovore nézve a pszichologus? Milyen nehézségekkel kellett szembenéznie a programban, annak

érdekében, hogy segithesse a dontés meghozatalat, vagy annak feldolgozasat.

A programba bekertlt anyakrdl els6ként a védénd vett fel egy anamnézist, melynek az volt a célja,
hogy kideriiljén, van-e az anyanak szocidlis és egyéb problémaja. Sokszor az anyak maguk
jelezték, hogy problémaik vannak. A program vezetSje volt az, aki meghatarozta a felvett
anamnézis alapjan, hogy ki az, aki részt vehet ebben a programban. De sok esetben olyan anyak is
belekertltek a programba, akiknek pl. pszichés problémajuk volt, de biztos csaladi hattérrel
rendelkeztek. Egységes szempontok nem voltak, hogy ki is a krizisterhes. A pszicholégus
elmondta, hogy sokszor az alapjan mindsult valaki krizisterhesnek, hogy van-e csaladja vagy sem.
Igy példaul volt olyan 14 éves lany, aki nem keriilt a programba, mert teljes csaladban nevelkedett.
WEn digy gondolom, hogy valaki, ha 18 év alatt sziil, az is egy obyan krizis, ha mds nem, egy obyan fejlidési
krizis, elakadds, akinek mindenképpen segitségre lenne szjiksége.” Véleménye szerint ez viszont egy
veszélyeztet6 tényezd, amit jelenteni kellett volna a Gyermekjoléti Szolgalatnak, hogy a 13,5 éves
gyermek anyja agy gondolja, hogy a gyermeknek a terhessége, anyava valasa alatt nincs sziiksége
segitségre. A pszichologust nem vontdk be annak a meghatarozasiba, hogy ki mindsil
krizisanyanak. A pszichologusi segitség igénybevétele azonban felajanlott lehet6ség volt a
krizisanyak szamara, azaz igénybevétele onkéntes volt. Egy korhazi mili6ben azonban a terhes
anyak ,,nem nagyon mertek nem elmenni a pszicholdgushoz”. Kb.95%-ban a részt vett anyak megjelentek
a pszicholégusnal. A legnagyobb gondot az id6 révidsége jelentette, az, hogy az anyak 4-5 napot
tartbzkodtak a korhazban, igy tobbnyire 1 alkalom volt biztositott a pszichologussal vald
talalkozasra. Az anyaotthoni, vagy a gyermek csecsemdotthoni elhelyezését kéré anyakrol a
tovabbiakban a kérdezettnek nem volt informacidja, a védéné volt az, aki segitett az anyaknak, 6
tartotta az anyaotthonokkal is a kapcsolatot.

A szakemberek kozott ellentmondas fesziilt azoknak az anyaknak a megitélését illet6en, akik a
gyermekiitk csecsemd&otthoni elhelyezését kérték, ugyanis ez a korhazban a szakember elmondasa
szetint egy ,,negativ stigma” volt. Erezhetd eléitélet volt azokkal szemben, akik intézménybe kérték
a gyermekik elhelyezését. A vélekedés az volt, hogy: , Az s rendesebb anya, aki drikbe adja a
gyermekeét, mert egy s3eretd csalddba keriil.”

Szakmai értelemben vett stratégidja nem volt a programnak, sajnos nem volt egyszer sem
esetmegbeszélés, ahol az egyes szakemberek elmondhattak volna, ki mit gondol a programrol.

A pszicholégus éppen ezért a sajat feladatat ugy értelmezte, hogy fel kell ajanlania kilonb6z6

lehetéségeket, hogy hogyan donthet az anya, illetve, hogy milyen koévetkezményei
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vannak/lehetnek a dontésének. Sajnos a gyermek apjaval vagy csaladtagokkal a pszicholégus nem

tudott talalkozni. Egyedil kiskora esetében talalkozott a sztl6kkel.

Azokat az anyakat, akik részt vettek pszichologusi beszélgetésen, tobbféle modon lehet
csoportositani.

Az egyik szempont, hogy mennyire volt kiforrott a dontésiik:

1) aki csak sziilni jott, kész dontéssel rendelkezett,

2) aki ugy jott a korhazba, hogy a terhesség alatt problémaja van, 6 egy vallalt dontési dilemmaval

keresi fel a programot.

A masik szempont, hogy volt-e mar gyermeke az anyanak:

1) Kiskoraak, akik aldozatai a torténteknek, esetiikben a korai szexualitas, korai terhesség
tObbnyire jelzés a szétesében 1évé csalad szamara.

2) 18 év feletti fiatal nok, akik elsé gyermekiket sziilik, itt a feln6tté valassal kapcsolatos
problémak a jellemz&ek, ahol csaladi vagy szarmazasbeli hattér miatt a személyiségfejl6désben
olyan eclakadas tortént, amely révén nem tudtak az anyak felel6sségteljes feln6tté valni,
szilészerepben valé funkcionalasuk nem tud adekvat lenni.

3) Azok a nék, akiknek mar van gyermekik és otthon anyaként mikodnek. De az djszil6tt

gyermekiiket valamilyen csaladi probléma miatt nem tudjak vallalni.

Tapasztalatai alapjan arra a kérdésre, hogy hol huzhaté meg az a hatar, amikor az anya megtartja,

vagy 6rokbe adja a gyermekét, azt mondhatjuk, hogy:

1) az az anya, aki ugy jon, hogy megsziili a gyermeket, elmegy, és mar kész dontéssel rendelkezik,
ott segiteni nem nagyon lehetett, ,menekiil attil, hogy meég egyszer végigragia magdt, hogy mit lebet...”.
Szamukra a tajékoztatast tudtak biztositani, hogy mi ez a program, amiben részt vesznek, és
felajanlottak annak a lehet&ségét, hogy ha problémajuk van, visszajohetnek. Innen kevés esetet
lehetett visszaforditani, de volt néhany olyan alkalom, amikor az anya megnézte a gyermekét,

meggondolta magat, vagy kérte a segitséget a dontésben.
2) aki megtartotta a gyermekét, vagy ideiglenesen a csecsemdotthoni elhelyezést kérte, ott vagy

lehetett csaladi, parkapcsolati tamogatast talalni, vagy megerGsiteni azokat a természetes

tamaszokat, amelyek tényleg segitséget jelentettek érzelmileg vagy anyagilag az anyanak.
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3) az anyasagra vagyo anyak, akik viszont egyedill maradtak teljesen a gyermekvallalasban, a krizis

megélésben és feloldasaban, 6k az anyaotthoni elhelyezést kérték.

Az igazi segitség az volt, ,,...hogy jottek ag anyik a sajdt szégyentikkel, megtortségiikkel, elhagyottsdagnkkal,
a problémdikkal vald egyediil hagydsukkal és hogy volt, aki meghallgatta dket, volt, akiknek dk is fontosak
voltak, ahol elfogadtik dket.”

Az elsé szil6knél gyakorta volt jellemz8, hogy nem az anyasag érzései voltak az anyaban, a
tagadas, bizonytalansag volt a dominans. Akiknek volt gyermekik, ott nagyon sok ambivalencia
rejt6zott, egyik pillanatban azt kivanta az anya, barcsak elvetélne, vagy gyermeke meghalna, a

masikban pedig anyaként aggddott érte, hogy egészséges-e, jo helyre kertl-e.

A problémak, amikkel az anyaknak szembe kellett néznitik nagyon sokréticek, de minden esetben
alapvet6 a szocialis kornyezeti deficitek megléte.

Gyermekkorukra jellemz6, hogy tobbnyire a sajat anyaval vagy rossz volt a kapcsolat, vagy
nevel6anya nevelte 6ket. Nem volt szamukra pozitiv anyai minta, nem volt olyan anya-szerep,

amivel azonosulni tudtak volna.

Leggyakoribb, hogy magara marad a nd, elhagyja a partnere, nincs tamogaté csaladi hattere. Ez
fiigebségl helyzetként is felfoghatd, amikor ,,az anya sgemélyisége nem emancipdlt”, olyan fliggbségi
helyzetbe sodorja magat, hogy sem az egzisztencialis, sem a felnétt, érett élethez sziikséges
feltételek nem adottak.

Ehhez jarul hozza, hogy minden esetben az anyat hibaztatjak a torténtekért, hiszen 6 terhes, és a
kornyezet szerint az életmddja sodorta ide. Holott a beszélgetésekbdl kideril, hogy olyan
fiigebségl élethelyzetekben vannak az anyak, amiben semmi O6nallésagra nincs lehet6ségiik.
Megmondjak nekik, hogy ,,zde mdrpedig nemr hozol gyereket”, és ezekhez a helyzetekhez az anyak nem
rendelkeznek megfelelé érdekérvényesité képességgel. Volt pl. egy fiatal lany, aki a testvérével
egyltt 6rokolt egy hazat, mindketten a hazban laktak, de amikor a terhesség kideriilt, elhangzott a
fenti mondat. Az anyaban fel sem mertlt, hogy neki is joga van abban a lakiasban élni a
gyermekével, aminek 6 is tulajdonosa.

Az anyak életér6l az adott dontéshelyzetben a véleményikkel tobbségben 1évek, vagy
allaspontjukat hangosabban (sokszor erészakosan) kinyilvanitok rendelkeznek. Elhitetik a nSkkel,
hogy ,,egyediil értéktelenek” és a csalad egyltt maradasa, a sokszor megalazo, kiszolgaltatottsagra

épul6 parkapcsolat fenntartasa érdekében kell a gyermekrél lemondani.
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A parkapcsolatban tudott, hogy gyermeket var a né, de a gyermekr6l valé lemondas utan folytatni
fogjak a parkapcsolatukat, tovabbra is egymas mellett élnek, és az elvaras az, hogy ez az életepizod
— a terhesség, sziilés élménye, anyava valas — ne jelenjen meg a kapcsolatban tobbé, ne arnyékolja
be az amugy a tars altal legoptimalisabbnak tartott dontést. Vagyis, hogy ne vonja kétségbe a né, a
térfi dontésének nem csak, hogy legjobb szandékat, hanem jogossagat sem. Ettél valo elhajlasra a
valasz, ,csindld végig, de ettdl nekem e a gyerek nem fkell”. A né ebben a kiszolgaltatott helyzetben
vallalja a teljes fliggdséget, a férfi akaratanak érvényestlését, csak hogy el ne veszitse a parjat. Ez
jelenti annak a tradicionalis szemléletnek a tovabbélését, hogy a né identitasa a férfin keresztil
biztositott. A parkapcsolati valsag - az elemzett esetekben - jol latszik, hogy mennyire megviseli a
néket, hiszen az identitasukbodl veszitenek altala. Az anyak ugyan maguk is elmondjak, hogy nem
szamithatnak a férfiakra, mégis a legtobb esetben a jovével kapcsolatos elsé 1épés, a parkapcsolat

rendezése.

A terhességek nem kivant terhességek, mégis csak elvétve talaltunk olyan esetet, ahol védekeztek
volna a parok. A né szamara a férfi indoka, mely szerint 6vszerrel nem hajlandé védekezni,
elfogadhato, igy az is kovetkezik, hogy teljesen természetes a né szamara, hogy nem védekeznek.
A terhesség viszont a férfi szamara teljes természetességgel elfogadhatatlan.

A kapcsolatoknak még egy fontos jellegzetessége, hogy tobbnyire hosszabb ideje tartd, tehat nem
alkalmi kapcsolatokrdl van sz6, mégsem fér bele a gyermekvallalas gondolata.

Az anyasag férfivel egyiitt teszi csak értékessé a nét, viszont férfi nélkil a gyermek szégyen,
leértékeli a nét.

Az elsé szilé nék nem tudnak még feladni egy olyan jovéképet, amely arra épil, hogy egy
gyermekkel nem talalnak maguknak ujabb tarsat, és amugy is, azt idealizaltak a szilSk is, hogy
majd felnétt korukban lesz csaladjuk. A fiatalkora anyak esetében nehéz atirni ezt a kamaszkori
idedlt, azzal a tudattal, hogy van egy gyermek, akinek az apja a gyermek miatt nem akar tudni a
n6rél.

A gyermek sziiletésére val6 reakciok mindig sajatsagosak. Egyik jellemz6 tipus, amikor az anya
meg sem akarja nézni a gyermeket, ez a reakcidé az én-védelem megjelenése, hogy érzelmileg
biztosan ne kelljen azonosulni a helyzettel. A névadas lehet6ségét az anyak 6rémmel fogadtak, e
mogott az allhat, hogy ha nevet ad a gyermeknek az anya, személlyé teszi 6t, és tud ra majd
valamilyen moédon gondolni. |, Egze/  elbalaszthatia a  gydszt...hogy  tudok  majd  emlékezni.”
Természetesen a gyermeknek nagyon fontos, hogy tudja, hogy az anya személynek tekintette, és

ez a gyermek szamara is ott valhat hitelessé, hogy az 6rékbefogadas mellett valé dontés a
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gyermekrél valé gondoskodasrol valé dontéssel egyenld. Az anyak részérdl a névadas egy utolsd
feladatként, egy végs6é gondoskodasként is felfoghat6, amelyben rendezik a gyermek sorsat, hogy
szeret6 Orokbefogadd sztl6hoz kertiljon, és az anya a névadasnal még egyszer megfogalmazhatja,
hogy mit is jelent neki ez a gyermek. Miért ezt a nevet valasztotta? Legtobb esetben a
pszicholégusi beszélgetéseken ezzel kapcsolatban pozitiv érzelmek fogalmazddtak meg, mint pl.
WMindig is ext akartam adni az, elsd gyermekemnek.”, ,, Apyat is igy hiyjak.”, ,,Ex a kedvenc nevem.”. Ez az
anyaknak is fontos, hogy dontésik ellenére ,,d dltala is szeretettnek élje meg a gyermeket”. Az anya
elfogadni vagy felvallalni a gyermek felnevelését, gondozasat nem tudja, de szeretne adni valamit.
Ez a szeretet ambivalens, hiszen haragszanak is a gyermekre, hogy tonkreteszi az életiiket, de meg
is fogalmazzak, szinte mindannyian, hogy szeretnének gyermeket (csak nem most, nem ilyen
korilmények kozott, nem ettdl a férfitol).

A terhesség kidertlésére valé reakci6 — mint ahogy a statisztikai adatok is mutattak a II
fejezetben — az apa hozzaallasatol figg, az apa gyermekhez és tarsahoz valé viszonyuldsa azonnal
meghatarozza az anya emocionalis viszonyuldsat. A pszichologusi beszélgetésekbdl az is kidertl,
hogy a dontés nem csak, hogy a gyermek apjanak a reakcidjanak figgvényében sziletik meg,
hanem elséként kertil megfogalmazasra, és ebben a megfogalmazasban tobbnyire kodolt a magzat
érzelmi fogadtatasa ,,Emiatt hagyott oft.”.

Az apanak nincs is ebben a torténetben (vallalt) feleléssége, sem a védekezésben, sem a
gyermekvallalasban. Tobbnyire ezzel a felel6sség-megosztassal a nék egyet is értettek, ,,egyszersibb,
hogy most ezen § egyediil til lesz.” Példa erre, amikor a né egy hazassagban €16 férfit6l var gyermeket.
Akkor is az 6 feladata védeni, 6vni az & csaladjat, nehogy a férfinak legyen ebbdl gondja.
Fajdalomként megéli a férfi részérdl, de nem érzi, hogy neki jogaban dll...mert ag én hibam.” T6bb nének
volt mar korabban abortusza, ami szintén utalhat arra, hogy a nd, ha terhes, van megoldas: az
abortusz.

Az anyak szinte minden esetben 3 hénapon tdl vették észre a terhességet. Ez nem csak a testik
nem ismerésébdl fakad (sokuk menstrualt a terhesség alatt), hanem a nem kivant terhesség
érzelmi allapota miatt sem veszik észre. N6gyogyaszok véleménye szerint is a titkolt terhességek
esetében a magzat kisebb és hatrabb fekszik, ez is értelmezhet6 ugy, mintha egy titkolt
Osszejatszas lenne a gyermek és az anya kozott. A gyermek élni akar, az anya pedig nem akatja a
szégyen miatt, hogy meglassik allapotat. Frdekes ez a cinkossag az anya és a gyermek kozott,
mintha a titkot kézésen 6riznék, mintha a titkolt terhességeknél megfordulna a szerep, és a
gyermek rendezné az anya életét, cserébe az életbenmaradasért, szeret6 sziil6khoz vald kertilésért.
Természetesen egy téli terhességet konnyebb is titkolni, a nyari terhességek esetén a fiatal ndk

hamarabb otthagytak a sziilés idejéig a mikrokornyezetet.
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Az anya személyiségébdl is fakadhat ez a reakcid, hogy egy magalazé, magira hagyott
szituacioban van ¢és altalaban jellemz6, hogy az életében mas jellegd konfliktusokat is
beletérédéssel kezel. Fiatal anyaknal is jellemz6, hogy abban reménykednek, hogy majd megjon a
menstruaciojuk, vagy hatha a szil6 észreveszi az allapotat, ,,ba sgeretnek, csak észre veszik”. Jellemz6
az elfojtas mellett a csodavaras, halogatas, konfliktus megoldasanak elodazasa.

Ha nem is igaz az, hogy nem veszik észre a terhességet, az biztos, hogy elfogadhatatlan az a
kapcsolat (sziil6-gyermek, parkapcsolat), amelyben nem lehet megbeszélni a problémakat, vagy
amelyben ennyire nem figyelnek oda a masikra. ,, [0/t olyan liny is, aki a sziilés elotti utols napon még
torndzott testnevelés dran.” Az anyasag érzését kilonosen a fiatal lanyok gy élték meg, hogy magukat
nem anyaként, hanem gyermekként identifikaltak, ,,...hiszen nekik is van anyjuk, akinek még ok a

gyermekeik”.

A gyermekiikrél lemondd anyak esetében érdekes, hogy az apakkal ugyan sok esetben ingatag,
érzelmileg labilis a kapcsolat, mégis igyekeznek porzitiv dolgokat megfogalmazni az aparol
Feltételezhetjiik, hogy a névadashoz hasonldéan, ez is arra épil, hogy az anya jobb szinben
tiintesse fel a gyermek apjat, a gyermek védelmében. Megjegyzendd, hogy az anya sem szeretne

valészintleg a torténet elmesélésekor rossz szinben feltinni, még egy befogadd kozegben sem.

A csecsembotthoni elhelyezés — o6rokbefogadas — anyaotthoni elhelyezés kozotti valasztas az
‘egyiitt atmeneti nehézségek idején is’ — ’kulén atmeneti nehézségek idejére’ — ’végleg kiilon’
kozotti valasztas. Az anyaotthon esetében természetesen nem garantalt, hogy az anya élete
rendez6dik és nem lesz sziikség a gyermek csecsemdotthoni elhelyezésére.

Mire az anya eljutott a Babamenté programba, tobb szakemberrel is talalkozhatott. Az elsé
védond, orvos szemlélete, akivel talalkozik az anya, meghatarozé lehet. El6fordul, hogy maga a
szakember azt vallja, hogy: ,. Adja drikbe, ha gondja van, hit ott egy szeretd csaldd van a rozsadombon. ..
csak nem akatja, hogy egy csecsemdotthonban s3eretet nélkiil nevelkedjen!” Maguk a szakemberek is
elvalasztjak az anya tOrténetét a gyermekétSl. Az a sztereotipia él, hogy ,a gyermek djjdsziiletik az
drikbefogaddsban”. (Uj anyakonyve lesz, Gj személyisége leszl?) Mivel magukra lettek hagyva a

gyermekek, a vér szerinti csaladot elveszittették, semmi kéze nincs ahhoz a csaladhoz.
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Osszegzd gondolatok

A programmal kapcsolatosan megszivlelendé néhany tanulsag. Ha ilyen programok indulnanak,
fontos lenne, hogy helyi szinten lehessen a segitséget elérni. Ez egy orszagos program volt, a titok
eldl térben is lehetett tavolodni, hogy a mikrokdrnyezetben a szégyen ne dertilhessen ki, viszont
az elérhet6ségi nehézségek masik oldala, hogy sokan nem tudtak eljutni a kérhazba, ha pedig
celjutottak se a gyermekjoléti szolgalat, se a csalad, se a baratok nem voltak mozgosithatok. Az
utan-kévetés sem volt megoldott, sem a kiilld6, sem a fogadé intézményekkel nem volt kapcsolat.
A csaladgondozé feladata a programban alapvetd volt, segitette az anyat a lemondé nyilatkozat
megtételében, ha az 6rokbe fogadas mellett dontott, illetve felvett egy adatlapot az anya
helyzetérdl, ami a gyermek anyagaba bekertlt. A kivalasztott csaladot 6 kisérte el a kérhazba,
kisérte a gyermekkel a talalkozasokat az Gjsziilott osztilyon. O gondozta a 30 napos gondozasi
id6 alatt a csaladot. A védénd pedig, a csecsembotthonos beutaldsokat, valamint az anyaotthonos
clhelyezést intézte az els6 anamnézis felvételén tal. Egyértelmd, hogy egy ilyen programban
csapatmunkara kell épiteni, amiben nem csak a szakmai célok egyértelmiségére, a kiildetés
megfogalmazasara van szikség, hanem arra is, hogy legyen folyamatos esetmegbeszélés,
parbeszéd a szakemberek kozott. Sajnos, azoknal az anyaknal, akik hazavitték a gyermekiiket, ott
is szikséges lett volna valamilyen tdmogatas, a programban azonban erre sem volt lehetéség,
hogy meg is tudjak tartani a gyermeket. Latnunk kell, hogy ezek az anyak barhogyan is dontottek,
sulyos dontést hoztak meg, amiben nem csak a természetes tamaszok, hanem a mesterséges
tamaszok vonatkozasaban is szinte magukra maradtak. Az elemzések j6l mutatjak, hogy minden
esetben jellemz6 volt az anyagi probléma a csaladban (munkanélkiliség, lakasprobléma), de az
anyak elsésorban nem anyagi, hanem érzelmi biztonsiagot kerestek. Nem az anyagi ok a
gyermekrél valé lemondas hattere, hanem a parkapcsolatért valé kiizdelem, a tarstél valoé anyagi
és érzelmi fiigebség. Azt mondhatjuk, hogy az anyak egész élete ellehetetlentilések sorozata, egész
életiik krizisekkel teli, ahol a parkapcsolat nemcsak a sajat csaladbdl valé menekiilés korai
eszkéze, de sajat identitasuk fiiggvénye, ndéként valé ’talélésuk’ zaloga (ha lemondanak

gyermekiikrol).

Stern (2004) szerint az anyasag allapotat nem éltalanos fejlédésbeli, az adott kulturahoz kotott
valtozasok hozzak 1étre. A gyermek érkezésekor az anya elkezdi (tudatosan vagy tudattalanul) djra
értékelni a sajat anyjat, az anya sajat anyjarol valé képzetei nagymértékben befolyasoljak, hogy 6

milyen anyja lesz sziletend6 gyermekének. Az egyén nemcsak a pozitiv modellekbdl képes
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tanulni. Stern szerint nem az a meghatarozo, hogy j6 vagy rossz anyai gondoskodast tapasztalt-e a
varandoés anya, hanem hogyan gondolkodik és beszél aktualisan az anyjaval (sajat anyjarol szott
képzetének tehat nem a multbeli torténetekre, hanem a jelenre iranyulé része a meghatarozo).
Fontos az anya aktualis kot6dési statusza is az anyjahoz, azaz a jelenlegi kapocs nagyobb
elérejelzé erével hat, mint az anya gyermekként megélt torténetei (a multbeli kot6dési statusz).
Stern elmélete szerint az anyasag allapota 4 feladatot érint a mi kultdrankban:

- Képes-e az anya fenntartani a gyermek életét?

- Képes-e érzelmi fejl6dését biztositani?

- Képes-e tamogatasi rendszereket teremteni és mikodtetni? (Amellyel a fenti két feladatot

is el tudja latni.)

- Képes-e atalakitani 6nazonossagat? (Képes-e anyai szerepét betolteni?)

Fontos azonban hangsulyozni, hogy az 6nazonossag kialakitasa mentalis munka terméke, melyhez
modellekre is sziikségiink van. Bz azt is jelenti, hogy az anya djraéli anyjaval vald torténetét, és
mas anyaalakokkal val6 azonosulasait. Stern szerint az anyasag allapota nem egyetemes, és nem is

velunk sziiletett, ez nem egy kotelezd fejlédési allapot™.”’

A vizsgalt anyak esetében lathattuk, hogy a dontést nagymértékben meghatarozta, hogy az anya
érzelmileg hogyan viszonyult az anyava valashoz. Stern elmélete alapjan ez jelenti az
azonossagtudat atdolgozasat, az anyasag allapotanak megélését. Meghatarozo tényezé volt az is,
hogy hol nevelkedett az anya gyermekkoraban, stabil, vagy valtoz6 nevelési kornyezetben. Ebben
a vonatkozasban a legjelent6sebb tényezének az anyak sajat anyjukhoz fiz6dé multbeli és jelen
kapcsolata bizonyult: sokukat gyermekként elhagyott az anyja vagy érzelmileg utasitotta el, és a
jelenben sem szamithatnak a tAimogatasara. A sajat anya jelenlegi bevonddasa tobbnyire minimalis,
sajat gyermekéhez és sziiletend6 unokajahoz valé viszonya elutasité. Bar Dr. Székely Zsuzsa
szetint ,,...ha ag anydnak ag a képete, hogy ot mindenki, akit szeret, elutasitia, 7gy védi magdt a csaldddstdl,
hogy igyekszik elsd lenni ag elutasitasban. Nem nebéx josolni, hogy ag ilyen anya a csecsemdjével is elutasito,

elzarkdzo lebet.”.

% Eriksonnal ellentétben Stern azt allitja, hogy az anyasag megélése nélkil is eljuthat az egyén a személyes
fejlédésének normalis fokara, tehat nem fejlédési krizis. Ugyanakkor nyilvan van egy biolégiai kora az anyava
valasnak.

27 Jegyezziikk meg azt is, hogy vannak olyan pszicholbgiai, killénésen hormonalis hatasok, amelyek beinditjak az
anyava valas érzését.
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A vizsgalt anyaknal lathaté volt, hogy tobbségiik rossz kapcsolatban volt gyermekkoraban az
anyjaval, és aktualisan is negativan beszéltek réla. A tamogaté matrix nem tudta betdlteni
funkcidit, hiszen a segitségnyujtas, tamogatas, a valakihez tartozas lehet6ségét feltételhez kototte.
A csaladi egység meg6rzése, a parkapcsolat megmaradasa tobbnyire a gyermekrdl valo
lemondastdl fiigeott. Ahol pedig az anyak titkoltak terhességuket, egyértelmd, hogy a csaladban

hianyzott az 6szinte kommunikacio.

Cseres (2000) ujszilott gyilkos anyakat vizsgalé kutatdsa is ramutatott arra, hogy a csaladi
kommunikacié aszimmetrikus, a hierarchikus csaladi struktaraban nincs valédi beszélgetés. Ez
vezet a terhesség eltitkolasahoz, illetve a csecsemdbgyilkos anyak esetében a gyermek megoléséhez.
A né ugy érzi, hogy ebben a pozicioban nem lehet vallalni a terhességet, illetve az ahhoz vezetd
nemi élet felvallalasat, mert a fiatal né nem szamit arra, hogy ezt a problémat csaladon belil meg
lehet beszélni. Cseres megallapitja, hogy egy ilyen szocializaciés kézegben a né 6nallésaga nem
érték. A szexualis felvilagositas hiatusai érdekes képet mutattak, az apatol 5%-ban, anyatol 26%-
ban kaptak szexualis felvilagositast. A szexualitdsra vonatkozé ismeretek iskolabol,
szakirodalombdl, médiabdl szarmaztak. A csecsemdgyilkos anydk korében 62%-ban a
fogamzasgatlas mikéntjér6l a parok egyaltalan nem beszéltek, a kapcsolatban ez egy erés tabu.
09% egyaltalan nem védekezett, fogamzasgatl tablettat csak 17% szedett. A szerz6 foglalkozik a
titok keletkezésével; a tarsadalom elitéli a hazassagon kivili nemi érintkezést. Mar nem a
sziizesség elvesztése a kritikus pont, hanem a parkapcsolat elvesztésétdl félnek, szexwudlis
vonzerejiik_fogyatékossaga miatt érexnek félelmet, s exzel gsarolhatok is.” — irja Dr. Cseres Judit. EbbdI az is
kovetkezik, mint ahogy a mi kutatasi eredményeink is mutattak, hogy azért mennek bele a
felel6tlen nemi életbe, hogy fennmaradjon a parkapcsolat, bar a terhességiik mar nem elfogadott.
Ha a terhesség, mint kockazati tényezé fel is mertl, ez nem a férfi kockazata, bar kellemetlenséget
tud okozni, killénésen a hazas férfiak félrelépése esetén. Az eltitkolas kényszere akkor erésodik,
amikor ennek egyre inkabb lathaté testi jelei vannak. A csecsemdgyilkos anyak esete is azt
mutatja, hogy rendszeres a menszesz-szerd vérzés. A terhesség késén valo felismerése a megfelel6
ismeretek alacsony szintjébol ered. Az abortuszt ezek a nék azért vetik el, mert att6l félnek, a
titok igy hamarabb kideril és ennek anyagi koltsége is van. A fiatal lanyok esetében kilon
probléma, hogy az abortuszhoz kell a szilé beleegyezése. A csecsemdbgyilkossaggal foglalkozo
kutatas is megerésiti vizsgalati eredményeinket, abbol a szempontbdl, hogy a titok utdlagos
magyarazata a félelem, félelem a bintetéstdl, sztlék reakcidjatdl, tarsadalmi elfogadas
elvesztésétdl, attol, hogy megszinik az apaval a kapcsolat, vagy ha mar Gj kapcsolata van az

anyanak, az keriilhet veszélybe. Eseteinkben elé6fordult a munkahely elvesztésétdl valéd félelem is,
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vagy hogy kiteszik az anyat az albérletbdl, vagy nem tudja a tanulmanyokat befejezni. Ezeket
azokban inkabb tarsult félelmeknek nevezhetnénk, mert ezek a félelmek (részben) alaptalanok, ha

van megfelel6 csaladi hattér, érzelmileg biztonsagot nyujté parkapcsolat.

Minél feljebb haladunk a tarsadalmi hierarchiaban, annal tudatosabb csaladtervezéssel
talalkozhatunk. A rosszabb korilmények kozott €16 nék kozott kevesebben vannak, akik
tudatosan tervezik és vallaljak a gyermeket. Losonczi (1999) szerint ,, Tebdt minél tobh tényezd ad
tarsadalmi biztonsdgot, anndl erdsebb a tudatos villalis és az orom.” Ha a partnerrel nem oszthatja meg az
uj érzéseket a varandoésag kapcsan az anya, magara marad, maganyosnak érzi magat. A megérté
partner hidnya mellett ez az érzés konnyen jon, ha a szil6i/anyai szerep elsajatitasa is akadalyokba

utkozott, a né nem tudta megtanulni ezeket a szerepeket.

Ha a Stern szerinti anyasag allapotaval kapcsolatos 4 feladatot nézziik a vizsgalt anyak esetében,
jol lathatd, hogy az anyak segitésére szolgalé csalad viszonylagos eltinését nem poétolhatta a
Babamenté programot megszemélyesité egészségiigyi struktira. A timogaté matrix nem tudta
betolteni funkciéit. Nem tudta megvédeni az anyakat, nem tudta kielégiteni sziikségleteiket. De
lélektani és nevelési jellegli feladatat sem tudta ellatni, azaz az anyak nem érezhették, hogy
korilveszik, segitik, tamogatjak 6ket. Viszont a tamogaté matrix biralta, alkalmatlannak itélte, s6t
sorsara hagyta az anyakat. Tamogatas nélkil az anyai szerep nyilvanvaléan veszélybe kertlt.

A mesterséges tamaszok pedig ugy jartak el, hogy tudomasul vették, de gyakran biztattak az anyat,
hogy ha problémaéja van, mondjon le gyermekérdl, ne is nézze meg, nevet se adjon neki. De
koénnyebbé teszi-e a névtelen, nemtelen gyermek a dontést, vagy meg nem torténtté teszi-e a

terhességet, a sziilés élményét?

Ugy thnik, a nSknek a férfiak éltal felallitott kovetelmény-rendszernek kell megfelelniiik. Egy
gyermek a né kiszolgaltatott, fiigg6ségi helyzetét csak tovabb néveli.

Kutatasi eredményeink alapjan elmondhatd, hogy a gyermek megtartasa szempontjabol
meghatiroz6 a né emancipacios szintje, valamint a csalad szervezettségének mértéke. Ugyanakkor
(emancipacids szinttdl, csaladi szervezettségtdl fiiggetlenil) a dontést az anyara bizzak, sugallva
azt, hogy a csalad egységének, a parkapcsolat tartéssaganak meg6rzése szempontjabol csak egy

helyes valasztasi lehet6ség van. Dontésének terhe is az 6vé. Veszteségélménye se masé.
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SZOMBATHELY! SZILVIA: SZUL6! KOMPETENCIAK
EROSITESE

Bevezetés: érzelmek és szakmaisag

Ezt az irast Martine Lamour és Marceline Gabel szerkesztésében megjelent Enfants en danger,
professionnels en souffrance (Gyermekek veszélyben, szakemberek szenvednek) cimd konyv
ihlette®. A konyv szerzdi arra kérték a gyermekvédelemben dolgozé munkatarsakat, hogy irjak le
a munkajukkal kapcsolatos érzéseiket, irjak ki magukbdl, hogy mi okoz nekik nehézséget, mi
blokkolja 6ket. A szocidlis munkaban ¢és a gyermekvédelemben ritkan beszélunk a kiégésrdl, a
faradtsagrol, a segités soran érzett frusztraciérol vagy arrdl, hogy a mindennapos esetkezelés

hogyan hat, mekkora érzelmi terhet jelent a szocialis munkas privat életére.

Hétkéznapi értelemben az érzelmek kifejez6dése és a szakmaisag két egymassal ellentétes
folyamat. Az érzelmek inkabb kapcsolédnak a privat szférankhoz, a szocializacié folyamataban
nagy hangsulyt kap az érzelmek kordaban tartisanak elsajatitasa. A ,viselkedés” megtanulasa
tobbek kozott a szélséséges, és (gyakran) a negativ érzelmek kifejezésének elnyomasat is jelenti.
Ez a tanulasi folyamat gyermekkorban elkezdédik, és mire feln6ttként munka-szituacibba
kerilink, mar természetes részét képezi az attitGdinknek. A tarsadalmilag hatékony
kommunikacié szintén figyelembe veszi az érzelmek kontrollalasat. S6t, a hétkoznapi felfogas

szerint az érzelmekkel szemben all az objektivitas, racionalitas, a kiegyensulyozottsag.

A megfelel6 min6ségli munkavégzés esetében kilonosen igaz ez a human tertletre, elvarjuk a
porzitiv érzelmek kinyilvanitasat: szeretetet, empatiat, tiszteletet, ért6 figyelmet, nyitottsagot.

A szocialis és a gyermekvédelem tertiletén dolgozék azonban hihetetlen nehéz feladattal keriilnek
szembe. Napi szinten megtapasztaljak a kilatastalansagot, tehetetlenséget, az emberi sorsok
reménytelenségét, a tarsadalmi igazsagtalansiagok kulonb6zé szintjeit, erdszakot, fajdalmat,
sz€ls6séges érzelmeket. A szakmai kompetenciak arra iranyulnak, hogy fogédzkodot jelentsenek
ezekkel az érzelmekkel szemben. Elvarjuk a szocialis munkastél, hogy folyamatosan kontrollalja

sajat érzelmeit, fent tudja tartani a hatékony segitéshez elengedhetetlen pozitiv érzelmi kereteket.

A kliens és a szocialis munkas koézotti segité kapcsolatban tébb kiilonb6z6 csereviszonyt szoktak

definialni:

2 Martine Lamour, Marceline Gabel: Enfants en danger, professionnels en souffrance. Editions éres, 2012
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- Materialis csereviszony: a szocidlis munkas fizetéséért cserébe egy professzionalis
szolgaltatast nyujt, amit a kliens igénybe vesz.

- Szimbolikus/kommunikaciés csereviszony: azzal, hogy létrejon a szolgaltatdsnyujtas, a
szocialis munkas ellatja a feladatat, a kliens elismeri 6t szocialis munkasként, és 6 elismeri
a segitségéért hozzafordulot kliensként.

- Erzelmi csereviszony: a segité folyamat soran két ember kozott kapesolat kialakitasara

kertl sor.

Bar a szakmai etika alkalmazasanal, a szakmai kompetencidk kialakitasanal erre a harom
aspektusra nagy hangsuly kertil, mégis idénként a harom dimenzié leegyszertsodik egy technikai
vonalra. Kiilonosen igaz ez az érzelmek tertletére. A segités folyamataban az elsédleges a kliens
problémajanak megoldasa, de ez feltételezi az érzelmi dinamika megértését, egy kolcsénos

elismerésen és bizalmon alapuld kapcsolat kialakitasat és fenntartasat.

A szocialis munka és a gyermekvédelem esetében az intervencid a privat szféraba valé belépést
jelenti. A klienstdl azt varjuk, hogy engedjen be a maganéletébe egy idegen embert. A szocialis
munkas feladata, hogy révid id6 alatt feltérképezze a vele szemben 1évé ember vilagat,
értékrendjét, mozgatérugoit, kialakitson egy kommunikacios keretet, megértesse és elfogadtassa a

klienssel az intervenci6é céljat, mikodését.

Szocialis munka krizis szituaciéoban 1évd csaladoknal

A kovetkez6kben a gyermekvédelmen belil is az egyik legnehezebb teriilet tapasztalatait
szeretnénk 6sszegezni. Azokkal a csaladokkal val6 k6z6s munkarol lesz sz6, ahol a gyermek-sziilé
kotédés megerdsitése, a szildi felelGsség és a sziil6i kompetencidk kialakitasa a feladat.” Ezek a
csaladok (legtobbszor hianyzik az apa) altalaban komoly anyagi nehézségekkel kuszkodnek,
hianyzik az életikbdl a stabilitas, és redlis esély van arra, hogy elvalnak a gyermekikt6l.

Ahhoz, hogy elkezd6dhessen a kéz6s munka, az elsé 1épés a gyermek jelenlegi egészségiigyi,
mentalis és érzelmi allapotanak a megvizsgalasa, az elhanyagolas és a veszélyeztetettség fokanak
megallapitisa. Bzt koveti a szilé — gyermek interakcidk értékelése. Altalinossagban véve még a
jol mikodos csaladok tobbségére nézve is igaz, hogy kisebb-nagyobb eltérés van az elmondas

alapjan lefrt szil6i viselkedés, és a gyakorlatban megvaldsitott gondozas kozott. Eppen ezért

¥ Franciaorszagban ez az intervencié nagyobb részben egyéni, kisebb részben esetleg csoportos esetkezelés
keretében miikodik, kilonb6z6 intézményi keretek kozott (egyesiilet, centre maternel) ahol pszicholégusok, szocialis
munkasok (éducateur és assitant social) foglalkoznak a csaladokkal.
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érdemes kornyezettanulmanyt késziteni és lehet6ség szerint  kilonb6z6  szituacidkban
megvizsgalni a szulé — gyermek interakciét, azt hogy a sztlé hogyan képes ellatni a gyermek
gondozasat, milyen érzelmekkel kozelit hozza (a kisbaba pozitiv vagy negativ reprezentacioja).

A masodik 1épés ezek utan a kotédés ki vagy atalakitasa, megerdsitése. A szilének meg kell
értenie, hogy a gyermeke aktiv részese ennck a folyamatnak, reagal az anya viselkedésére, azt
megerdsiti akar pozitiv akar negativ iranyba: tehat a patologia is feler6sodik. Cél, hogy a
kapcsolati/timogat6i kornyezet minél jobban kiteljesedjen, nemcsak az anya felé, hanem a
gyermek oldalardl is, ezaltal novelve a biztonsagérzetét. Ezzel parhuzamosan folyamatosan
dolgozni kell az anya és a gyermek reprezentacidjanak fejlédésén. A szakembereknek fel kell tudni
ismernitk azokat a jeleket, amelyek a nem megfelel6 szil6 — gyermek kapcsolatra vagy a
patologikus fejlédésre utalnak. A gondozasba keriilt csaladok sokszor komplex problémakkal
néznek szembe (pl. gazdasagi jellegli vagy életvitellel 6sszefiiggd nehézségek), amelyek erételjesen

befolyasoljak a gyermekkel valé kapcsolatukat.

Pszichologiai szempontbdl a kotédés kialakitasara vonatkozoé intervenciéval kapcsolatosan 6t

sarokkovet érdemes kiemelni:

1. A segités folyamataban biztositani a gyermek kézponti helyét

A szil6i kvalitasok fejlesztése, a szilok segitése, tamogatasa nem terelheti el a figyelmet a
gyermekek helyzetérSl, az elsédleges mindig a gyermek testi, lelki, mentalis fejlédésének
megteremtése kell, hogy legyen. Ezért egyértelmivé kell tenni az anya szamara, hogy a szil6i
szeretet, kotédés és a sziiléi kompetenciak két eltéré fogalom, az egyik a gyermekhez valé érzelmi
kotédést fejezi ki, mig a masodik azt a tudast - és ebbdl ered6en azokat a képességeket jelenti -,
amellyel biztositani lehet a gyermek egészséges fejlédését.

Az anya-gyermek kot6dés erdsitése az elsédleges, hiszen az anya ,jelenléte” a legfontosabb a
csecsemd életében. Ha az anya gondolkodasaban sikeril el6térbe helyezni a kisbabat, megtanulja
a kisbaba szikségleteit, megismeri a csecsemdijét, sikertil elinditani egy kommunikaciot a szil6 és
a gyermek kozott, akkor a csecsemd a visszajelzésein keresztil 6sztondsen tovabb fogja erdsiteni

ezt a kapcsolatot.
A fent leirt folyamat azonban nagymértékben Osszefiigg az anya kiegyensulyozottsagaval,

stressztlrd képességével, sajat személyes multjaval és tapasztalataival, valamint a szil6t és a babat

korbevevé tamogatd és biztonsagos kornyezettel, a kapott visszajelzésekkel. Nem egyszert
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megtalalni a segitség helyét és modjat, hiszen elképzelhet6, hogy az anya sajat traumai,
bizonytalansaga all a kot6dés kialakitisanak utjaba. Azonban itt a cél a gyermek megfelel6
fejlédéséhez sziikséges érzelmi hattér kialakitasa, a feladat pedig az anya-gyermek kapcsolat

erésitése: sokszor nincs id6 és hely az anya traumainak a helyretételére.

2. Bizalmon alapulo kapcsolat kialakitdsa, és az ezzel kapcsolatos érzetek kifejtése

Cél, hogy a kliens megértse az anyai szerep mibenlétét, és elfogadja az ebben val6 segitségnyujtast.
Példaul el6fordul, hogy a szilé rosszul interpretalja a csecsemoé viselkedését, és ehhez alakitja a
sajat reakcidjat. (pl. ,,Nem veszem fel, mert csak azért sir, hogy engem idegesitsen!” ,, Azért

vertem meg, mert elengedte a kezemet és egy auto érkezett”).

A szil6k konnyen a kvalitasaikra vonatkozo kritikaként, vagy a meg nem értés jeleként fogadjak a
szocialis munkas, vagy a védéné kommentarjait. A sziléi kompetenciak fejlesztésénél, abbdl a
tényb6l koévetkez6en, hogy az anyai feladatok megtanuldsainak a folyamata nem rogzilt a
koztudatban (,,én vagyok az anyja, ugyis tudom, hogyan kell ellatni”), sokszor igen nehéz
kommunikalni, megdrizni a szakmai etika hatarait, és csOkkenteni a kliens és a segité6 kozotti
feszultséget. Megoldas lehet, ha a szakember nem csupan rogziti tényként a rossz gyakorlatot és
bemutatja a helyes mintat, hanem megprébalja kibeszéltetni az édesanyat, megérteni a motivacioit,
és egylittérzést, figyelmet mutatni az anya felé is. ,,Tudom, hogy nehéz, amikor egész nap sir a
baba.” ,,Nagyon faraszt az elsé hat hénap.” ,, Tudom, hogy csak jot szeretne a babanak.”

Ha sikertl kialakitani egy bizalmon alapuld egyiittmikoédést a szakember és a szil6 kozott, akkor
a hibas elgondolasokat és érzeteket el lehet vinni egy masik iranyba, igy valéban hosszan tartd

befolyast gyakorolni a sziil6i magatartasra.

3. A muilt és a jelen, a j6 és rossz gyakorlat kozotti kiilonbség hangsiilyozdsa

A jelenbeli nehéz helyzet multbéli valasztasok, dontések, stratégiak kovetkezménye, ezért a
krizisszitudcioban 1évé csaladoktdl azt kérjiik, hogy valtoztassanak a gondolkodasmoédjukon. Az
intervencié ebbe a folyamatba 1ép bele azzal, hogy megprébalja feltarni a hibas pontokat és 4j
megoldasokat javasol. Ha ezt sikertil elfogadtatni a klienssel, és képes lesz megfogalmazni a
kilonbséget a maltbeli és a jelenbeli torténések kozott, megérti és elfogadja az oksagi

Osszefuggéseket, akkor valoban elSrelépés torténik az egyiittmikodésben.
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Azonban nem egyszeri ezt a folyamatot végigvinni, nem egyszerd ravenni a sziilét a korabbi
viselkedésével valé szembenézésre, a konfrontacié konnyen blokkolhatja vagy destabilizalhatja a

segit kapcsolatot.

4. Az empdtia helye

Az intervenciéban elfoglalt szerepet a szocialis munkas harom tényez6 alapjan formalja: az egyik a
sajat személyisége, tapasztalatai, a masodik a szakmai képzettsége és tudasa, a harmadik az altala
kovetett intervenciés modell. A segités hatékonysagaban nagyon fontos szerephez jut az empatia
és az a mod, ahogy a szocidlis munkas viszonyul a szil6khoéz. A szil6k gyakran negativ
érzelmekkel érkeznek, bizonytalanok sajait magukban, bizalmatlanok a segitével szemben,
elutasitoak, maganyosak vagy érdektelenek, mar az intervencid 1étét is kudarcnak tekintik. Az
empatia arra iranyul, hogy felalljon az intervencidhoz sziikséges szakmai - etikai keret: a kliens
érezze, hogy elfogadjak. A segité kapcsolat fenntartasa is gyakran nehézségekbe ttkozik, hiszen
nincs mindig linearis fejlédés, sok a visszaesés, a szil6k elveszitik motivacidjukat. Ezek olyan

destabilizal6 tényezok, amelyek kénnyen visszatitnek a szocialis munkas sajat szerepértelmezésére.

Az empatia kimutatdsinak van azonban két negativ formaja is. Az egyik, hogy bizonyos
helyzetekben (pl. bantalmazas, elhanyagolas) a szocialis munkasnak emberileg nehéz a kliens felé
biztositani az intervencidhoz sziikséges szakmai — etikai elvarasokat. A masik, amikor tulzottan
megérinti a szocialis munkast valamely esete, és igy nem sikeril objektiven atlatnia a lehetséges

kimeneteleket.

5. Szociilis munkds timogatisa

A szupervizio, illetve az esetek kozos attekintése sok segitséget jelent harom killénb6z6 tertileten:
egyfel6l segiti a szakmai fejlédést azaltal, hogy tobbféle szakmai szempontot végigvéve
megtorténik az intervencié atbeszélése. Masfel6l segiti az esetkezelés alatt atélt érzelmek
feldolgozasat, a kudarcok megértését és elfogadasat. Harmadrészt, ez a fajta konzultacié
lehet6séget teremt a szakmai munka elismerésére, a szakmai identitas megerdsitésére. Ugyanakkor
mindehhez sziikséges egy valoban tamogat6é mili6, hiszen a szocialis munkasok, pszicholégusok
ezen a terileten sokszor rengeteg kudarcot tapasztalnak meg, és igy sokszor elbizonytalanodnak a

szakmali ratermettségiikben, tudasukban.
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A hatékony segitést blokkolo tényezék

1. Hatékony kommunikacio hianya a sziil6kkel

Harom kommunikaciés probléma szokta nagymértékben neheziteni az egyuttmikodést. Az els
az értékrend, vagy vilagrendbeli kiilonbségek. A szocialis munkasok és a sziilék nem talaljak a
koéz6s hangot, a szocidlis munkas nehezen tudja értelmezni, elfogadni a kliensek
gondolkodasmodjat, és ugy tlnik, hogy a kliensek sem nyitottak a parbeszédre.

A masodik nehézség, amikor az intervencios szituacié maga jelenti a problémat: a kliens nem
fogadja el a segitséget (nem akarja vagy nem képes ra), félreérti a szocialis munkas szandékait,
vagy nem latja vilagosan az intervencio kereteit.

A harmadik kihivas a segités folyamatanak és dinamikajanak a fenntartasa.

2. Idd&korlitok

Az id6korlatokbol ered6 probléma kétoldalu. Az els6 a szakmai dontések megsziiletésével van
Osszefiggésben. A gyermekvédelmi intervencid, kilondsen az a kérdés, hogy a gyermeket
kiemeljék-e a csaladbdl, idénként komoly konfliktusforrast jelent. Rovid idé alatt kell
feltérképezni a csalad lehetségeit, valds eréforrasait, a szoba joheté legoptimalisabb megoldast,
¢és idonként nem dertl fény rogtén a hattérben meghizédd okokra. Az egyes szaktertletek
képvisel6i nem ugyanazon a szlrén keresztil latjak minden esetben a csalddot, mas prioritasok
szerint dontenek.

A masik id6hoz kapesolodd nehézség, hogy a csecsemdk és a felnéttek fejlédési ritmusa nincs
Osszhangban. A kisbabak alkalmazkodnak a nem idedlis kortlményekhez is, de ez sulyos
kovetkezményeket von maga utan. A szul6éi kompetenciak fejlesztése sokszor nem lehetséges
abban az titemben, ahogyan a kisbaba fejlédése megkivanna. Idetartozik az a megfigyelés is, hogy
gyakran a szilék problémainak a feltarasara és a megoldasok megtalalasara a szocialis munkas

csak korlatozott lehet6ségekkel rendelkezik.
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3. Rutin

A szakmai rutin a tapasztalatok kumulalodasabol jon létre, és azt jelenti, hogy egyes
munkafolyamatok automatizalédnak, leegyszertisddnek a munkaszituaciéra vonatkozoé elemzések,
és ler6vidil a dontésekre szant id6. Ugyanakkor, ha komplex feladatokrél van szé, a valédi
hatékonysag egy bizonyos szinten tdl nem javul, hanem csékken. A szocialis munkaban is nagy
szerepe van a rutinnak, segiti a kliensekkel valé6 kommunikaciét, felépit egy védekezd
mechanizmust, de azt is eredményezheti, hogy kialakul egy specialis latészog, a problémak egy
bizonyos pontbdl valé megfogalmazasa, kimenetelek elérevetitése, a kliens és a segité kozotti

dialogus lesztkiilése.

Konkluzio

A gyermekvédelemben dolgozokra altalaban véve jellemz6, hogy szenvedélyesen szeretik a
szakmajukat, elhivatottak. Ugyanakkor ez egy olyan szakma, amely nemcsak kilonleges lelkierét
kivan meg, hanem mivel veszélyeztetett, de akar szétesett vagy patologikusan mikodé csaladokkal
foglalkozunk, Osszefligg a sajat legprivatabb élettapasztalatainkkal. Rengeteg energiat kivan meg
objektiven ¢és komplex mddon megvizsgalni az esetet, fenntartani a kliensekkel szemben a
tiszteletet, empatiat, Oszinte érdeklédést. A szul6i kompetencidk megerdsitését  célzo
beavatkozasok nagyon térékeny keretek kézott mikodnek, és a kimenetelt sok olyan tényezd
befolyasolja, amelyre a szakembereknek kevés rahatdsa lehet. A rendelkezésre allé idé nagyon
révid, hiszen a kisbabdk életében az els6 év meghatarozé fontossagu. Mindez ezért egy
folyamatosan ujragondolt esetgondozast kivan meg, az intézmények részérél pedig nagyfoku

szakmai szolidaritast és tamogatast.
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RACZ ANDREA: ESELY A CSALADI EGYSEG

”

MEGORZESERE

Jelen tanulminy” célja - szakitva a hagyomanyos gyermekvédelmi szemlélettel -, a
csaladmegtartas, csaladtaimogatas 4j utjainak ismertetése, melynek kézponti gondolata az, hogy a
sokproblémas csaladok esetében erdsiteni kell a sziil6k szerepét, hogy gyermekeiket a csaladban,
biztonsagban és a fejlédésiiknek megfelel6 korilmények kozott nevelhessék. A szildi szerep
megerdsitése nem csak a gyermek és szild kozotti interakcid szintjén, hanem a kozosségi
er6forrasok és a csaladpolitika szintjén is nélktlézhetetlen. A csaladmegtartd, csaladtimogatd
szolgaltatasok ugy tekintenek a sziil6kre, hogy azok a gyermek és a csalad életében bekovetkezd
pozitfy iranya valtozasok elSsegitéi. Eppen ezért a timogatast nytjté szolgaltatoknak segitséget
kell nyajtaniuk abban, hogy a szill6k mozgodsitani tudjak meglévé szocialis kapcsolataikat, és az
egyuttmikodés soran képessé valjanak felhasznalni ezeket gyermekiik és a csaladi élet egészének
javara. Els6ként a csaladmegtarté tamogatasok filozofidjanak, illetve gyakorlatanak a
bemutatasaval foglalkozunk, a fébb relevans hazai és nemzetkozi irodalmak feldolgozasanak
segitségével. Bzt kovetéen pedig a hagyomanyos ¢és (az ezzel szemben allo) integralt
szolgaltatasok jellemzbit 6sszegezziik, vizsgalva — az intézmények és a szakemberek oldalarol — az
integralt szolgaltatasok pozitiv és esetleges negativ hatasait. A tanulmany Osszegzé tapasztalatok

ismertetésével zarul.
I. Csaladmegtart6 tamogatasok filozéfiaja és gyakorlata
L.1. Sokproblémas csaliadok jellemz6i

A sokproblémas csaladokrdl alkotott koncepcidt az 1950-es években alkottdk meg, bar a
csaladokat sokszor szétesett, hatranyos helyzetd, a tarsadalom periféridjan €16, sok stresszel kiizd6
csaladokként is nevesitették a szakemberek. A sokproblémas csaladot Cancrini és munkatarsai
(1997) ugy hatarozta meg, hogy egyszerre van jelen a csalad két vagy tobb tagja életében hossza
ideje tarté viselkedési zavar, sulyos elégedetlenség elsésorban a sziilék gondvisel6 szerepét

llet6en, igy a segitd szakemberek egyre hangsulyozottabban vesznek részt a csalad életében és

30 Jelen beszamolé Racz Andrea: Gyermekvédelem vagy csalaidmegtartas? c. tanulmdnyanak része (IIL. és IV.
alfejezet), mely a Debreceni Egyetem Szociolégia és Szocialpolitika Tanszékének ,,Jd képzettséget és jo munkat minden
Qermeknek, mire felnd!” c. Tamop-5.4.4-09/2-c-2009-0005 szamu projektje keretében készult a Szocidlpolitika MA
Gyermek- és ifjusagpolitika szakiranyanak Infenziv csalddmegtartd tamogatisok kurzushoz.
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kialakul a joléti szolgaltatasokkal egy erds fliggdségi viszony (idézi Sousa és Eusebio 2009: 77).
Allandéan krizisben él6 csaladoknak is nevezik ezeket a csaladokat, hiszen egymassal Gsszefiigg
problémakkal kiizdenek, amelyek gyakran generacidkon ativelnek. Vogelvang (2003a) szerint ezek
a problémak nemcsak azért nem tudnak megoldodni, mert a csalad képtelen a valtozasra, hanem
azért is, mert a segit6k nehezen tudjak elérni Sket. A csaladok jellemzéen bizalmatlanok, sokszor
csalodtak a j6léti szolgaltatisokban. Eppen ezért a szakirodalom gyakran nevezi ezen csaladokat
nehezen elérheté csaladoknak is. Fontos tovabba az is, hogy altalaban ezek a csaladok tobb segité
intézménnyel allnak kapcsolatban problémaik szerteagazé volta miatt. Becslések alapjan a
csaladok kb. 1-5%-a tekinthet6 sokproblémasnak. (Vogelvang 2003a: 8) A csaladi mutkodést
nemcsak az aranytalanul nagy gazdasagi és tarsadalmi stressz hatraltatja, hanem az is, hogy a
csaladok negativ 6nképpel rendelkeznek a folyamatos problémak miatt, valamint nincsenek meg
azok a problémamegoldoé skillek, amelyek segitségével a krizisb6l kikeriilhetnének.

Jellemz&en a csaladok helyzetének vizsgalatakor a szakemberek a szegénységre, alacsony
tarsadalmi statuszra helyezik a hangsulyt, holott sokproblémas csaladokat barmely tarsadalmi
rétegben talalhatunk. (Sousa és Eusebio 2009) Ugyanakkor azt is meg kell jegyezni, hogy a
sokproblémas csaladok kialakuldsa egyrészt tarsadalmi-gazdasagi, masrészt csaladi (csoportos),
harmadrészt egyéni szintd, azaz individualis tényezok interakcidjaval magyarazhaté. Vogelvang
(20032) szerint ebbdl egyenesen az kovetkezik, hogy a csaladoknak nyujtott anyagi tamogatas

révén a gazdasagi terhek csokkentése lehetéséget ad az egyéni fejlédésre is.

A fejlett orszagok gyermekvédelmi gyakorlataban az 1980-as évek paradigmavaltasa hozott igazi
attorést, amikor a gyermek csaladbol valé kiemelése ¢és helyettesité védelme helyett a
csaladmegtartasra helyez6dott a hangsaly. Rappoport (1984) szerint a csaladok megerdsitése
harom dolgot jelent: 1) mindenkinek van bels6é eréforrasa, amit egy pozitiv iranya valtozasra
felhasznalhat, 2) a kompetenciahianyok nem egyéni hianyossagok, hanem a tarsadalmi kérnyezet
hiatusaiban gyokereznek, 3) a képességek kiaknazasa akkor tud megvalésulni, ha a bajban 1évé
csaladok azt érzik, hogy képesek az életitket befolyasolni. (idézi: Banyai 2004) A csaladmegtart
programoknak a koézponti eleme éppen ezért a csaladok megerdsitése. A kovetkezékben a

csaladok otthonaban nyujtott szolgaltatasok f6bb jellemzbit sszegezzik.
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L1.2. A csaladok otthonaban nyijtott szolgaltatisok

A csalad erejére vald fokuszalas sokkal humanusabb és gazdasagosabb formaja a tamogatasnak,
mint a szervezett keretek kozott, intézményekben végzett munka. Legfontosabb jellemzdje, hogy
csaladkozpontd, a segité megy a csalad otthonaba, és mivel a lakékornyezet a kliens élettere,
optimalis lehet6séget ad arra, hogy a csaladtagokat és a kornyezetben ¢€l6 fontos szerepléket
egytttesen lehessen kezelni. Azaltal, hogy a segité megy a kliens otthondba, a szolgaltatas azt
kozvetiti, hogy az un. elérd jellegli, a hivatalos helyeken dominans tekintélyelviség nem
érvényestilhet. (Minuchin et al. 2002) Az otthon nyujtott szolgaltatasok kézéppontjaban tehat a
csalad és nem csak a gyermek all, a szul6ktdl elvarjak, hogy vegyenek részt a programban és
vallaljak azt, hogy mobilizaljdk a természetes tamaszaikat. (Banyai 2004) A csaladmegtartd
tamogatasok esetében a csalad a tamogatas tOrvényes egysége, a csalad sajat jogon kaphat
tamogatast Ugy, hogy a csaladorientalt beavatkozasok az egyéni igényekhez igazodnak. Ezek a
tamogatasi programok tobbnyire rovid taviak és intenziv segitséget nyujtdak, a siker mércéje
jellemzéen a kiemelés elkertlése. (Minuchin et al. 2002) A csaladmegtarté programok szamos
azonossagot mutatnak, bar az alkalmazott elméletek, amelyek a kliens és segit6je kozotti

interakciét meghatarozzak, eltéréek lehetnek.

Eltér6 elméleti megkozelitések az otthon nyujtott szolgaltatasok terén (Minuchin et al. 2002 és

Banyai 2004 alapjan)

1) Szocialis tanulds és készségek: olyan technikdk elsajatitasara éptl, mely az egyén
viselkedésének és masokkal valo interakcidjanak megvaltoztatasara iranyul. Az elsé ilyen program
a Mendota modell (1969), amelyben kamasz fitknak nyujtottak segitséget természetes
kornyezetben, megtartva a csaladi egységet. A sztl6kre a szakemberek ugy tekintettek, mint
akiknek fejleszteniiik kell a készségeiket, hogy gyermekeiket megfeleléen tudjak nevelni. A
Homebuilders program (Otthont épitiink) 1974-ben indult, ahol a segiték praktikus ismereteket
nyujtottak a csaladnak, és segitettek onértékelésiik névelésben is. Ez a program nagyon gyorsan
terjedt az Bgyesiilt Allamokban. A Homebuilders valéjaban egy intenziv krizisintervenci, ahol a
problémak a kovetkez6k lehetnek: abuzus, elhanyagolds, egyéb csaladi agresszid, bundzés,
mentalis betegségek. (Pik 1999) Cél, hogy a csaladok megtanuljanak hatarokat felallitani,
korlatokat értelmezni, a gyermekek pedig azt, hogy hogyan mérjék fel sajat céljaikat. A szolgaltatas
helye a kliens lakasa, de a terapeuta elmegy oda is, ahol a problémak jelentkeznek, pl. iskola. (Pik
1990)
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2) Megoldaskézpontia modell: Ez a modell a megoldasokra Osszpontosit, szemben a

problémakkal, a segité szerepe az edz&éére hasonlit, ahol a cél a kapacitaisok novelése a
megoldasok kidolgozasa és végrehajtasa terén. A modell hangsilyozza a csalad iranti tiszteletet a
segit6 oldalarol.

3) Okolégiai és csaladi rendszerben gondolkozé megkozelités: A klienseknek segitséget kell

nydjtani az elérheté eréforrasok igénybevételéhez, a segités jelenfokusza, csaladterapias

modszereket is alkalmaznak a segiték a csaladdal val6 egyuttmtkodés soran.

A csaladmegtartd szolgaltataisok modszertani alapelveit az Encyclopedia of Social Work (1990)
foglalja Gssze:
e Olyan csaladoknak nyujtjak ezeket a szolgaltatasokat, ahol a gyermek azonnali
kiemelésének veszélye fennall.
e Az cllatasok krizis-orientaltak. A segité a jelzést kovetSen a lehetd leghamarabb felkeresi a

csaladot.
e A munkatarsak rugalmas munkaidével dolgoznak, és a hét minden napjan elérhet6ek.

e A felvétel és a felmérés soran megbizonyosodnak arrdl, hogy a gyermek nem marad
veszélyes helyzetben.

e A csaladtagok egyéni problémaival is foglalkoznak, de a beavatkozas fékuszaban a csalad
egésze all.

e A segit6 a csalad otthonaban talalkozik a csaladtagokkal, latogatasait az érintettek
idébeosztasanak megfeleléen idéziti. Sokféle segitséget nyujtanak az iskolaban és a
lakékoz6sségben is.

e Konkrét szolgaltatisok és terapids beavatkozasok egységébdl all  (tanacsadas,
készségfejlesztés, informaciok nyujtasa, képviselet, stb.)

e Minden szocialis munkas kis esetszammal dolgozik.

e A beavatkozasok révid ideig, rendszerint maximum hat hénapig tartanak. (idézi: Banyai

2004)

A csaladmegtarté szolgaltatasok altalaban ugyanazokra a szakaszokra bonthatok, mint a szocialis
munka altalaban. A csalddok otthonaban nyujtott szolgaltatasokat — tobbféleképpen
csoportosithatjuk. Hellinckx (1997) szerint megkilonbéztethetjik a csaladi tréningeket (home
training), a csaladok otthonaban nyujtott szolgaltatasokat (home-based services) és a csaladok

otthoniban nydjtott segité programokat (home treatment). FErtelmezésében intenziv
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csaladmegtarté munkardl akkor beszélhetiink, ha a tAmogatast a szokasosnal gyakrabban kapja a
csalad, a krizishelyzet jellege miatt. (idézi: Banyai 2004) A home training Hollandiaban példaul a
kovetkezé jellemzokkel bir: a kliens otthonaban nyujtjak a szolgaltatast, a segité minimum egy
orat tolt a csaladdal hetente egy vagy tobb alkalommal, a beavatkozas kézéppontjaban a csaladi
¢let mindennapi torekvései allnak, csaladgondozoé nyujtja a szolgaltatast a csalad egésze szamara,
és két vagy tobb intézmény muikodik egyitt a csalad megsegitése érdekébe. Célcsoportjaik a
sokproblémas csaladok, ahol egy vagy tobb veszélyeztetett gyermek él a csaladban. (Bogaart,
2003) A holland gyakorlat példaul alkalmazza az un. preventiv home training-et is, mely egy
otthon nyujtott intenziv modszer, kisgyermekes veszélyeztetett csaladok szamara. A preventiv
jelz6 arra utal, hogy nagyon korai idészakban avatkoznak be, és cél a szil6-gyermek kozti

kapcsolat javitasa a késébbi bajok megel6zése érdekében. (Baartman 2003)

Egy masik felosztasban, melyet a Child Welfare League of America (1997) hatarozott meg,
beszélhetink csaladtamogatd szolgaltatasokrdl (family support services), melyek preventiv
jellegtiek és elsésorban a sziléi szerepek tamogatasara iranyul a segitség. A masodik tipus a
csaladok otthonaban nyujtott szolgaltatasok kore (home-based services), ahol a csaladi stabilitast
veszélyeztet6 tényez6 (pl. beteg gyermek) van jelen a csaladi életben. A harmadik tipus az intenziv
csaladmegtarté szolgaltatasok kore (intesive family preservation services), ahol a szolgaltatasokat
krizisben ¢él6 csaladok kaphatjak, ott ahol a gyermek kiemelésének veszélye is felmertl. A
célcsoportot a sokproblémas csaladok adjak, és a sztl6k gyermeknevelési készségeinek fejlesztése
is része a programnak. A beavatkozasok célja, hogy a csalad egységét fenntartva a
korilményekben és a szilok gyermeknevelési készségeiben olyan pozitiv valtozasokat idézzenek
el6, melyek lehetévé teszik, hogy a gyermek tovabbra is otthon nevelkedjen. Az intenziv
csaladmegtartd szolgaltatasokat nyudjté szocialis munkasok a nap 24 orajaban elérhetéek a csalad
szamara, a talalkozasok gyakoribbak és hosszabbak, ezért az ilyen munkat végzok altalaban
legfeljebb két csaladdal dolgoznak. Az intenziv szolgaltatasok legfeljebb 4-6 hétig tarthatnak, ez
id6 alatt a kozosen kitlzott legfontosabb célokat kivanjak csak megvaldsitani. A kiilonb6z6

szolgaltatasokat ugyanaz a személy, altalaban egy magasan képzett szocialis munkas biztositja.

(Banyai 2004)

A MISSOURI intenziv, otthon nyujtott szolgaltatasok sztenderdjei alapjan a gyakorlatot

meghatarozo6 f6bb értékek a kovetkezSk:
e A szakemberek els6dleges dolga a biztonsag kialakitasa.

e A gyermeknek joga van a csaladjahoz.
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e A gyermek gondozasaban alapvetd forras a csalad.
e A gyermek elsédleges érdeke, hogy csaladja érintetlen maradjon.

e A szildknek tamogatasra van sziikségitk a gyermekitk gondoskodasara forditott

eréfeszitéseikben.
e Akkor a leghatékonyabbak a szakemberek, ha a csaladokkal karéltve dolgoznak.

e Fltéréek a csaladok, és tiszteletben kell tartani az ket egyedivé tevd specialis

kulturalis, faji, nemzeti, nyelvi és szellemi hagyomanyokat.

e Elképzelhets, hogy a gyermek sikeresen fejlédik kilonb6z6 tipusu csaladokban is,

és igy egyik csaladi forma sem itélhetd el egy masik javara.
e Lchetetlen pontosan elSre jelezni, hogy melyik szituacié eredményez valtozast.
e Fontos, hogy redukalédjanak a szolgaltatasok korlatai.

o Telel6sséggel tartoznak a szakemberek a klienseikért, valamint az altaluk nyudjtott

szolgaltatasokért. (National Family Preservation Network, é.n. www.nfpn.com)

Az otthon nyujtott szolgaltatasoknak tovabbi tipizalasa is létezik. Nelson és munkatarsai (1990)

két tipust kilonitenek el, dgymint 1) elsédleges prevenciét biztosité programokat, amelyeket

olyan hatranyos helyzetd csaladoknak nyujtanak, ahol a gyermekbantalmazas és elhanyagolas

veszélye fennall, ilyenek pl. a sziil6i készségfejleszté programok; 2) a csalaidmegtartd programok a

masodlagos (csaladbol val6é kiemelés megel6zése), illetve harmadlagos prevencidra (csalad
Ujracgyesitése) épilnek, és az erésen veszélyeztetett csaladok alkotjak a célcsoportot. (idézi:
Banyai 2004) Vogelvang (2003b) a csalad ujraegyesitésére iranyulé programokon belil négy
csoportot kulonit el, dgymint: a) csaladmegtartd programok elemeinek alkalmazasa bentlakasos
intézményekben, napkézi otthonokban, b) kriziskezelé programok, c) csalidmegtarté programok
(jellemzéen hosszabb ideig tart a beavatkozas) és d) csaladterapias programok (a terapias
intervencién van a hangsuly).

A csaladmegtart6 szolgaltatasok fébb jellemz6it és a legfontosabb alapelveket Banyai (2004)
ismerteti részletesen. A csaladmegtartas egy olyan gyakorlatra iranyuld filozofia, mely a csalad
egyediségének, méltdsaganak és a tagjai életében betoltott alapvetd szerepénn alapul. A
csalddmegtarté programok olyan szolgaltatasokat biztositanak, melyek a megel6zéstél a csalad
otthondban nyujtott intenziv ellatasokig terjednek, és a csalad szikségletein, valamint erején

alapulnak.
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A csaladmegtart6 szolgaltatasok 6t alapvetd célra iranyulnak:

Lehet6vé tenni, hogy a gyermekek biztonsiagosan az otthonukban maradhassanak.
Fenntartani és erésiteni a csaladi kotelékeket.

Legy6zni a krizishelyzetet, amiért a gyermeket ki kellene emelni a csaladbol.
Javitani a csaladtagok megkiizd6 (coping) készségeit és kompetenciait.

Segiteni a csaladot a formalis és informalis forrasok igénybevételében.

A csaladmegtart6 szolgaltatasok hatterében tehat értékek és alapelvek allnak, melyek segitséget

nyujtanak a gyakorlati munka soran felmertlé dilemmak eldontésében.

A legfontosabb értékek és alapelvek a kovetkezSk:

A gyermekeknek csaladra van szikségik.

Az emberek minden életkorban — kevés kivételtdl eltekintve — csaladjukban maradva

tudnak a legjobban fejlédni, a csaladra, mint fontos forrasra tamaszkodva.

A legtobb esetben az a legjobb, ha a gyermek a vérszerinti csaladjaban néhet fel, igy az
els6dleges cél a vérszerinti csalad képessé tétele a biztonsagos és a tarsadalmi

elvarasoknak megfelel6 gyermeknevelésre.

Azokban a helyzetekben, ahol donteni kell, a gyermek biztonsaga a legf6bb érték.
A bajban 1év6 csaladok szeretnének valtozni.

A legtobb csaladban a csaladtagok gondoskodnak egymasrol.

A csaladtagok a télik telhet6 legjobbat teszik nehéz helyzetekben.

A krizis egyben lehet6ség is a valtozasra.

A csaladoknak nemcsak problémai vannak, hanem lehet6ségei is, a valtozashoz

elsésorban az 6 erejiik sziikséges.

A ko6z6s munka kiindulépontja a csalad panasza.

A csaladtagok és a segit6 ebben a folyamatban munkatarsak.
A nem megfelel6 beavatkozas kart is okozhat.

A segit6é sohasem tudhatja pontosan el6re beavatkozasainak hatasat, ezért els6sorban

a lehet6ségekre, és nem a problémakra kell koncentralnia. (Banyai 2004)

A csaladmegtartd szolgaltatasok hatékonysaga feltételezi azt is, hogy a szolgaltaté és a csalad

kozott megfelel6 a kommunikacié, és rendelkezésre allnak a megfeleld informacidk a
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gyermekjoléti és gyermekvédelmi beavatkozasokhoz. Dr. Patricia Schene szerint a csaladokkal
valé egytuttmikodés alapja egy atfogd csaladvizsgalat, amely egy olyan folyamat, melynek soran a
gyujtott informacid segit a szolgaltatas megtervezésében, illetve doéntést hozni a biztonsag,
allandosag és jolét kapcsan, a gyermek, a fiatalkord, és a csaladok szempontjabol. Az atfogd
csaladvizsgalat az elsé talalkozassal kezd6dik és folytatodik egészen addig, amig az eset le nem
zarul. Az értékelés azon a feltételen nyugszik, hogy a szolgaltatas fontos és hatékony, a dolgozok
rendszeresen informaciot gyGjtenek és kiértékelik azokat, hogy megallapitsak azokat az igényeket,
amikre a szilSknek/gondozoknak sziikségiik van, és ravilagitsanak a csaladtagok erejére, hogy
megoldjak problémaikat. (Schene, 2005) Ha a gyermekvédelmi szolgalat beavatkozasa sziikséges,
akkor egy atfogd csaladi felmérés a legjobb modja, hogy a gyermek érdekében szolgaltatasi tervet
készitsenek. A vizsgalat adatait frissiteni kell, amikor jelent6s valtozasok torténnek a csaladban,
vagy kulcsfontossagt dontések sziiletnek az esettel kapcsolatban.

Ilyen esetek:

e A csaladok otthonaban nyujtott szolgaltatasokkal kapcsolatos dontéskor

e Gyermekelhelyezéssel kapcsolatos dontéskor

e A csalad ujraegyesitésével kapcsolatos dontés meghozatalakor
e A szolgaltatasi terv megvaltoztatasaval kapcsolatos dontésekkor (vagy a kitGzott célok
valtozasakor)

e Olyan dontéseknél, melyek a fiatalkord allandé elhelyezésével kapcesolatban sziiletnek
és a gyermek alkalmassagarél dontenek, miszerint részt vehet az adott program
tevékenységeiben, és részestlhet annak szolgaltatasaiban

e A folyamat hivatalos feliilvizsgalata esetén, beleértve a birdsag feliilvizsgalatat is

e A szil6i jogok megszinésérodl szolo dontések meghozatalakor

e Az gy lezarasakor (Schene, 2005)

Erdemes sz6t ejteni a sziil6k képzésére iranyulé programokrdl is, melyek azon a felismerésen
alapulnak, hogy a csaladi mikodés Osszefiigg a gyermek fejlédésével, és végsé céljuk, hogy a
fejlédési feltételek minél el6bb megteremtSdjenek. Gerris és munkatarsai (1998/2003) szerint a
szul6k képzésének két célja van, egyfel6l a miel6bbi beavatkozas, masfelSl a gyermek magatartasi
problémainak a megel6zése. A szul6i képzés nem azonos a csaladterapiaval, ezek a programok
altalanos gyermeknevelési problémakkal foglalkoznak, heti talilkozok alkalmaval. Ezeket a

cse s

programokat Gerris et al (1998/2003) 6t tipusba rendezte: 1) Adler indivududlpszicholégidjira

épul6 programok, ahol a sziil6ket megtanitjak tobbek koézott arra, hogy mit akar a gyermek rossz

viselkedésével elérni, és hogy ezeket hogyan lehet kezelni, valamint megtanitjak a sziiléket, hogy
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tiszteljék a gyermekeik érzéseit, gondolatait. 2) Holisztikus pszicholégian és klienskézpontd

terapian alapulé programok, melyek Rogers tanitasai nyoman azt kivanjak elérni, hogyan legyen

szoros, meleg ¢és demokratikus a sztlé és gyermek kapcsolata, a csaladtagok megtanuljak
kimutatni az érzéseiket, és kozosen megoldani a felmeriild problémaikat. A klienskézponta

programok tehat aktfv figyelemre tanitjak a szilSket. 3) A tirsas tanulds elméletére épild

programok kézéppontjaban az all, hogy a gyermek problémas viselkedése azért van, mert nem
ment végbe a tanulas, igy a programok arra iranyulnak, hogy a sziilék képesek legyenek a
viselkedés terén pozitiv valtozast elérni. 4) A racionalis-érzelmi elméleten alapuld programok Ellis
un. A-B-C elméletére épiilnek’, ennek kézponti gondolata, hogy a raciondlis gondolkodast tartsak

fontosnak az emberek, mivel az irracionalitds gatolja a célok elérését. 5) Kulonb6z6 elméleteket

6tv6z6 programok tobb elméleti megkozelitést és modszert egyesitenck magukban, pl. ilyen a

Szul6i készségek nevi program, amely a kommunikaciot, készségeket fejleszti, emocionalis-

racionalis technikakat tanitva a szil6knek.

A fejlett orszagokban a csalidmegtarté programok az 1990-es években széles korben terjedtek. A
legjabb, csaladokat timogaté programok kozil kilon érdemes harmat is kiemelni. (Gertis et al.
2003: 48-50) A mar emlitett Families First 1974-ben indult és olyan esetekben alkalmazzak,
amikor a gyermek csaladbdl val6 kiemelése a csaladi krizishelyzetek miatt felmertlt. Az Osszes
csaladtag bevonasara torekszenek és a csalad szétszakadasanak a megel6zése a cél, a program
ideje alatt 24 6raban a terapias segitség is rendelkezésre all. A gyakorlati segitségnyujtas kiterjed a
hazimunkaban, hivatalos tgyek intézésében vald segitségnyujtasra is. A Home Start egy angol
program, mely 1973-ban indult, 6nkéntesek részvételével. Az 6nkénteseket egy multidiszciplinaris
szakmal team késziti fel. Az Onkéntesek feladata a segitségnyujtas fiatal csalaidoknak, amelyek
fesztltségben élnek. A program alapvetéen a kozosségi erdforrasokra éptl, az Onkéntesek
rendszerint maguk is szilék. A Video Home Training egy rovid sziil6i program, melynek soran a
csalad a sajat otthondban részesil a terapiaban. Ennek kozéppontjaban a csalad kommunikaciés
mintai allnak, a vide6 pedig egy terapias segité eszkoz. A mddszer 3 elembdl all: csaladi interakeid
felvétele, elemzése és a latottak visszacsatolasa. A program része egy utankovetd talalkozas is 1, 2
és 5 év elteltével. A program soran két szakember dolgozik egytitt a csaladdal, egyikiik praktikus
segitséget nyujt a gyermekek gondozasaval kapcsolatban, a masik szakember pedig, a videotréner,
aki a mindennapi helyzeteket rogziti kameraval. A segitségnyujtas heti 20 6ra id6tartama is lehet.
(Gerris et al. 2003: 48-50; Banyai 2004)

Megjegyzendd, hogy a gyermekek kiemelésének megel6zése érdekében néhany orszagban, pl.

' A = Acting (elindit6 helyzet), B = Beliefs (egyéni meggy6z6dések) és C = Consequences (kovetkezmények egy
adott helyzetben).
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Hollandiaban, a csalad atmeneti elhelyezésére épilé programok is léteznek, ilyenkor néhany hétre
a csalad intenzfv segitséget kap problémai megoldasahoz intézményi feltételek kozott. (Banyai
2004) Ez az intézményes tamogatasi forma gyakorlatilag a hazai rendszerben mtkods csaladok
atmeneti otthonanak felel meg. Az intenziv gondozas szocialpedagogiai modellje nappali
csoportok mukédtetését jelenti, 6-15 éves gyermekek szamara, akik sdlyos személyiségzavarral,
viselkedésproblémaval kiizdenek. A gyermekek egyéni timogatasa mellett a szilSk is részesiilnek

tanacsadasban, sziikség esetén terapiaban. (Banyai 2004)

L.3. Intenziv csaladtamogatas Magyarorsziagon

A csaladmegtartas modszere — kimunkalt médszertan nélkil — a hazai gyakorlatban is mkodik a
gyermek csaladbol valé kiemelésének megelézése érdekében. Banyai (2004) kvalitativ kutatasi
eredményei azt mutatjak, hogy a gyakorlatban talalhatunk arra példat, hogy t6bb szakember nyujt
intenziven tamogatast a csaladoknak, de a beavatkozasok fokusza eltér6 a szolgaltatasok
szétaprozottsaga miatt. A fejlett orszagok gyakorlatahoz képest jelentés az eltérés a hazai
gyermekvédelem esetkezeléseit vizsgalva. Az intenzfv csalaidtamogatas gyakorlatanak nemzetkdzi

és hazai jellemz6it Banyai Eméke (2004) a kovetkezoképpen Osszegzi:

1. tabla: Az intenziv csaladtamogatas gyakorlatanak nemzetkd6zi és hazai jellemz6i

El6zmények: a korabbi gyermekvédelmi rendszer
diszfunkciéi nyilvanvaléva valnak, politikai és
szakmai akarat a rendszer atalakitasara, a valtozast

alatamaszto szakmai/maodszertani innovacidk

Hasonloképpen politikai és szakmai akarat a
gyermekvédelmi rendszer atalakitasara, de a
szakma megosztottabb, kevesebb a valtozast

elésegitd szakmai/modszertani innovicio

Paradigmavaltas: a gyermekek védelmérél a

csaladok meger6sitésére kertil a hangsuly

Paradigmavaltas szintén, de a retorikaban kevésbé

éles a korabbi gyakorlattal val6 szembefordulas

Torvények, rendeletek szabalyozzak a|Az 1997-es gyermekvédelmi toérvény implicit

csaladmegtartas gyakorlatat moédon tartalmazza a csaladmegtartas értékeit és
elveit, de nem  nevesit csaliddmegtartd
szolgaltatasokat

Az intézményrendszer  atalakitasa, csaldd- | A torvény hasonloé valtozasokat ir el6, de sok

kozpontd  eljarasok  kialakitasa. A korabbi | helyen bizonyos részleteit nem hajtjak végre. Az

innovaciok nyoman az atallas nehézségekkel jar,

de ezek viszonylag hamar lekiizdhetSk

atallas sok helyen komolyabb nehézségekkel jar

Az intenzfv szolgaltatasokat specialis, erre

felkészitett stab végzi, melynek kizardlag ez a

Az intenziv szolgaltatasokat olyan

stabok/szakemberek végzik, akik erre nem kaptak
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feladata

ktlon felkészitést, és a krizisben 1évé csaladokkal
végzett munkan kivil szamos mas feladatuk is

van.

A csaladmegtarté  szolgaltatasokat  6nallé
szervezeti keretben, explicit moédon kifejtett
értékek alapjan, e célra kifejlesztett protokollok

szerint végzik.

Az intenziv munka mas szolgaltatasok kozé
agyazottan, szervezetileg nem elktléntlten jelenik
meg. Az értékek kevésbé tudatosan vannak jelen,

a sziikséges protokollok hianyoznak.

Tobbnyire a csalad otthonaban folyik, célja a

gyermek védelme ¢és a csaladi  kotelékek

megerdsitése, a krizisben 1évé csalad stabilizalasa,

a szulok készségeinek ¢és kompetencidjanak

fejlesztése, valamint az informalis segit6

rendszerek felhasznalasa annak érdekében, hogy a

gyermek kiemelése elkeriilhet6 legyen.

A helyszin szintén tobbnyire a csalad otthona, a
célok is azonosak, de megfogalmazasuk sokszor

kevésbé explicit.

Az intenziv munka a ktizis id&szakara
kotlatozédik,  idShataros, kulén  szerzddés
szabalyozza.

Az intenziv és kevésbé intenziv munkaszakaszok

ugyanazon folyamat részei, a munka nem

id6hataros, a krizis id6szakaban nyujtott intenziv

szolgaltatast nem szabalyozza kilon szerz6dés.

Lehet6Sleg egy, magasan képzett szocialis munkas

biztositja a szolgaltatasok széles skalajat, integralt

Az intenziv munka lehetetlenné teszi a tobbi eset

megfelel6 szintG ellatasat, ezért a leheto

szolgaltatasok. leghamarabb kilsé eréforrasokat vonnak be
(t6bbnyire tarsintézmények munkatarsait, illetve
szolgaltatasait), ekkor az eddig intenziv munkat
végz6  segité  valamelyest  visszavonul. A
szolgaltatasok integracidja nem torténik meg.

Az  intenziv  szolgaltatasok  nyujtasahoz | Nincsenek elkiilonitett forrasok, legfeljebb a

elkilonitett forrasok 4llnak rendelkezésre, ezek

ismételt  biztositasa  beszamolok,  kutatasi

eredmények alapjan térténik.

stabon belul biztositanak tobb id6t, illetve
specialis eszk6zoket az intenziv beavatkozast

végzoknek.

Az intenzfv szolgaltatisra beutalds alapjan, a
veszélyhelyzet felmérése és a varhat6 eredmények
mérlegelése, valamint a program
telitettségétdl/ szabad kapacitasaitdl fiiggSen keriil

sor, a dontés szakmai nyilvanossag el6tt torténik.

Krizishelyzetben a segité sajat helyzetértékelése,

szakmai képzettsége ¢és attitGdjei, valamint

aktualis terhelése alapjan intenziv beavatkozast
végezhet, ebben (j6 esetben) munkahelyi vezet6je

és munkatarsai timogatasara szamithat.

Az intenzfv szolgaltatas igénybevételére vald

javaslattétel (kuldés) a

teruletén

gyermekjolét/ gyermekvédelem

Az intenziv szolgaltatasok esetlegesen, egyéni
akcioként jelennek meg, illetve hianyukat jelzik a

megkérdezettek.
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dolgozok, wvalamint a tarsszakmak szamara

kalkulalhato lehet6séget jelent.

Az intenziv szolgaltatast nydjté munkatars

folyamatosan elérhet6 a csalad szamara.

A

krizis-telefonok uzemeltetésével a

gyermekjoléti  koézpont  folyamatosan — elérhetd

krizishelyzet esetén.

Az intenziv szolgaltatast végz6 munkatarsak
szamara a szupervizié lehetésége folyamatosan

(napi 24 6raban, heti 7 napon) biztositott.

A munkahelyi vezet6k koézil tébben szintén
folyamatosan elérhetéek az intenziv beavatkozast
nyujtd
informaciot, konzultacios lehetéséget, esetenként

munkatarsatk  szamara:  tamogatast,

konkrét segitséget (az angol-amerikai értelemben

vett szuperviziot) biztositva szamukra.

A gyermekes csaladokkal vald egytttmikodés jo gyakorlatainak harom alapelve kiilonithet6 el:

1) az id6 jelentSsége: a gyermek helyzete a lehet6 legrévidebb idén belil rendezédjon, 2) a sziilék
bevonasa: hiszen nélkilik a gyermek helyzete nem tud rendezédni és 3) elérelaté koncepcidzus
beavatkozas: a timogatasnak érzékenynek kell lennie a gyermekre, a sziil6kre, a csalad egészére és
annak kornyezetére, valamint kell, hogy legyen a szakembernek a kimenetet illeten egy vizidja.
(Szilvasi 2006) Szamos olyan eset ismert a gyermekvédelem gyakorlatabdl, amikor ezen alapelvek
nem érvényesilnek. (A bajba jutott csaladok kezelésérdl esetelemzések, problémaértelmezések
olvashatok Szilvasi 2006; Rudestam és Frankel 1996; Minuchin 1996; Barnes 1996; Dale et al.
1999 tanulmanyaiban.)

A sikertelen egyuttmikodéseknek tobb oka is van. Sousa és Eusebio (2009) szerint az egyik
gyakori probléma, hogy a szakemberek helyettesit6 attitiddel fordulnak a szil6khéz, ami a
csaladok felel6sségvallalasanak elvételét jelenti, inkompetencia érzést keltve a csaladokban, azt
hangsulyozva, hogy képtelenek a problémaikat megoldani. A csalad életébe valé beavatkozas, a
helytelen egylttmtkodés miatt az autondmia elvesztésével jar. Sousa és Eusebio (2009) 100
sokproblémas csalad haztartasféjét kérdezte meg a kapott segitségnydjtasrol, valamint 99
szakembert is bevontak a kutatasba. A szocidlis munkasok sokszor negativan értékelték az
esetvitelt, mivel ugy érzékelték, hogy a kliensek nem kovették az iranymutatasaikat
(megfogalmazasukban nem engedelmeskedtek az utasitasaiknak), valamint sokszor hatastalannak
érezték a problémamegoldast. A kutatok azt allapitottak meg, hogy gyakori, hogy a kliensek és a
szakemberek is hajlamosak a masik teljesitményére koncentralni, figyelmen kiviil hagyva a sajat
részvételitk fontossagat. Ebbdl az is kovetkezik, hogy a sikertelen esetvitelért egymast teszik
felel6ssé. Az is egyértelmd, hogy az empatia, az elfogadas és a joindulat alapvet6 a sikeres

egylittmikodéshez, mint ahogy a pozitiv kapcsolat egyiitt jar a hatasossaggal is. A kutatas

eredményei megerdsitették, hogy a szakembereknek nagy feleléssége van abban, hogy az
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interakcié hatasos legyen, és valodi segitséget kapjanak a csaladok problémaik megoldasa
érdekében. Sousa és Eusebio (2009) felhivja a figyelmet arra, hogy abban kell a szakembereknek
segitséget nyujtaniuk, amiben a kliensek segitséget varnak (anyagi segitség, lakhatas megoldasa,
munkanélkiiliség kezelése stb.), mikézben a szakemberek a bajba jutott csaladoktol életiitk mas
aspektusainak megvaltoztatasat varjak, jellemzéen személyiséguk, magatartasuk valtozasat. Szilvasi
(2006) kutatasi eredményei is azt mutatjak, hogy a j6 segité az, aki reményt és Onbizalmat ad a
kliensnek, egyenrangunak kezeli a csaladokat, egytitt érz6. A rossz segité az, aki nem abban segit,
amiben a kliens kéri, akiben nem lehet megbizni, aki betolakszik a kliens maganéletébe, aki nem

elég tajékozott a tamogatasi formakat és az adott esetvitelt illet6en.

I1. Ut az integralt szolgaltatasok felé

Mara mar egyértelmavé valt a nemzetkozi gyakorlatban, hogy a koordinalatlan, egyéni problémak
megoldasara iranyuld gyermekjoléti tamogatasok nem erdsitik a csaladot, illetve gyakran azok
felbomlasahoz jarulnak hozza. Lathattuk, hogy a fejlett orszagok gyakorlataban az 1970-es évektdl
egyre inkabb elterjedt az integralt szocialis munka, mely a csaladok egységének meg6rzését kivanja
szolgalni. Az integralt szolgaltatasok révén ,,a szakma nem a csaladok szétdarabolasaval, hanem a
jobb mikodésre vald képességlik felerdsitésével kivan hozzajarulni a kialakult problémakkal valo

sikeres megbirkézashoz.” (Banyai 2003: 18)

Az integralt szolgaltatasrél a Successful Services to Our Children and Families at Risk cimd kotet
ad atfogd képet, mely az an. OECD orszagok: Belgium, Kanada, Finnorszag, Franciaorszag,
Németorszag, Olaszorszag, Hollandia, Portugalia, Szlovénia, Svédorszag, Torokorszag, Egyestilt

Kiralysag, és Egyesiilt Allamok tapasztalatait Gsszegzi.

A tapasztalatok szerint az integralt szolgaltatasok f6bb jellemz6i a kovetkezOk:
e A kilonbozé szolgaltatasokat egy folyamat keretében tervezik, nyujtjak és értékelik.
e Az ecllatasokat a csalad szitkségletei szerint hangoljak Gssze.

e Az ellatasokat ugy szervezik meg, és ugy végzik, hogy azok alkalmazkodjanak a csaladok
¢letéhez. Torekednek a csaladok idejében torténd elérésére, nem varjak meg, amig a

problémak krizisekhez vezetnek.
e A szolgaltatasok célja, hogy segitséglikkel lehetSleg megel6zhetbek legyenek a valsagok.

e A segits eljarasok soran az érintett szélesebb rendszereket is figyelembe veszik.
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e Decentralizaltak, a segitést a csalad otthonaban vagy a lakéhelyhez legkozelebbi helyen,
egymassal Osszehangolva szervezik és valositjak meg.
e A szakképzettséget nem igényl6 szolgaltatasokat onkéntes segitok, mas szulék, egyéb

természetes segit6k nyujtjak. (Banyai 2003: 18-19)

A hagyomanyos gyermekjoléti- és gyermekvédelmi gyakorlathoz képest a leghangstlyosabb az
integralt szolgaltatasok esetében, hogy magat a csaladot kezelik egy egységként, és nem csak a
gyermekre 6sszpontositanak, nem a gyermeket emelik ki otthonrdl, hanem a lakékornyezetbe
viszik a kiilonb6z6é timogatasokat. ,,Az integralt szolgaltatasok kialakitasakor az un. okologiai
megkozelités érvényesil, amely hangsilyozza a gyermeki fejlédés holisztikus jellegét egy
meghatarozott kulturalis kornyezeten belil, valamint azt, hogy nemcsak az egyénnek, hanem
tarsadalmi egységeknek, pl. csaladoknak, helyi kozosségeknek is sziikségiik lehet tamogatasra. E
megkozelités egyben szamol azzal, hogy a tarsadalmi deprivacié kilonféle tertleteken érvényestl,
de ezek a hatasok egymassal kélcsonhatasban allnak, pl. a szegénység meghatarozza, hogy milyen
egészségiigyi lehetéségekhez jut hozza valaki, milyen eredményes a tanulasban, kovetkezésképpen

milyen kilatasai lesznek a munkaerépiacon.” (Banyai 2003: 21)

Az integralt szolgaltatasokrol készilt tanulmanyok szamos pozitivumot emelnek ki, ugyanakkor
mara mar vilagossa valtak a korlatok is. Az idézett nemzetkozi kutatas eredményeit Osszegzi

Bényai (2003).

2. tabla: Az integralt szolgaltatasok pozitivumai és negativumai

Kevesebb koltségoel mikodtethetd. Tobb burokratikus feladat.
A szakemberek elégedettebbek: kevesebb | T6bb id6 kell hozza.

stresszel jir6 munka, jobb eredmények.
Mas szakemberek szerepének jobb megértése, | A szakmai identitds csokkenése, a

informaciok megosztasa, hal6zatszert | specializacio csOkkenése, allasok
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mikodés. elvesztése.
Jobb  kapcsolat a helyi lakékozosségek | Nagyobb terhelés, nem elegend6ek a

tagjaival, a helyi sziikségletek jobb megértése, | rendelkezésre allé forrasok.

ennek megfelel$ tervezés.
A felhasznalok nagyobb eséllyel kapjak meg a | Nehéz a kilonb6zé  szakmak kozotti

sziikséges szolgaltatasokat egy, vagy kevés | kommunikacio.

személyt6l.
Forras: Successful Services to Our Children and Families at Risk (1996) Organisation for
Economic Co-operation and Development, Paris, 52. oldal (idézi: Banyai 2003: 24)

Az esetleges negativumok kozott szerepel a kilonb6zé szakmak koézotti kommunikacio is. A
gyermekes csalddokkal val6 munka nemcsak tobb szakma egyuttmukodésére kell, hogy épuljon,
de be kell vonni a gyermekintézmények és a csaladsegité programok elérhet6 Osszes formajat is.
A szocialis munkasok kulcsszerepet toltenek be abban, hogy hozzasegitsék a csaladokat a
gyermekjoléti és oktatasi szolgaltatasok széles koréhez. Ennek jelentéségét nem lehet elégoé
hangsulyozni: a kora gyerekkorban nyujtott egészségligyi, nevelési és oktatasi szolgaltatasok
jelentik a zalogat annak, hogy a ma deprivalt kornyezetben €16 gyerekek is egészséges felnSttekké,
a tarsadalom aktiv tagjaiva valjanak.” (Szilvasi 2006: 5). A multidiszciplinaris team-munka
fontossaga abban rejlik, hogy a kilonb6z6 szakmak tagjai hatékonyan tudnak egytttmikodni
szakmai identitasuk meg6rzése mellett, szakitva a gyakorlati mikodés soran gyakorta megjelend,
egyes szakmakkal szembeni sztereotip nézetekkel (pl. orvosok).

Wilson és Pirrie (2000) szerint a multidiszciplinaris team-munka megsziletéséhez az alabbiakra
van sziikség:

e clkotelezett egyének kulcsszerepet tolthetnek be,

e 2 kollektivanak ki kell alakitania a cél és vizid kozos érzetét, és ennek elérése

érdekében kell egytitt dolgozniuk,
e ateam tagoknak egyértelmien tisztazniuk kell a szerepeket,

e az otthont ad6 szervezetnek hatarozott tamogatast kell nyujtania.

A szolgaltatasok integracidjanak egyik gatja tehat a szakemberek és intézmények egytittmikodési
hajlandésaganak alacsony volta, valamint a kompetenciahatarok tisztazatlansaga. A szakembereket
fel kell késziteni az egyuttmikodésre, de a képzéseken tul egy kozos akarat is szitkséges a
gyermekvédelemi tertileten, hogy klienseikkel kapcsolatban legyen egy kozos vizidjuk, és ne
féljenek attdl, hogy elveszitik szakmai identitasukat, autonémiajukat. Lokalis szinten a forrasokért
valé versengés is neheziti a kilonb6z6 intézmények egyittmikodését, szervezeti érdekeik —
klienseik életére iranyuld k6zos célok érdekében torténd (egyéni, k6zOsségi szintll) — egyeztetését.
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Osszegzd gondolatok

A csaladmegtartas, csaladtamogatas Uj utjai és modszerei arra iranyulnak, hogy a sokproblémas
csaladok képessé valjanak a tamogatasok, szolgaltatasok felhasznaldsa altal szuléi szerepeik
betoltésére, arra, hogy gyermekeiket a csaladban biztonsagban, és a fejlédésiknek megfeleld
korilmények koézott nevelhessék. A csaladmegtartd, csaladtimogato segiték tehat ugy tekintenek
a szulSkre, hogy azok a gyermek és a csalad életében bekdvetkezd pozitiv iranya valtozasok
elémozditéi. Eppen ezért a tamogatast nytjté szolgaltatoknak segitséget kell nydjtaniuk abban,
hogy a szil6k mozgositani tudjak meglévé szocialis haldzatukat és a szakemberekkel valo
egyuttmikodés soran képessé valjanak felhasznalni ezeket gyermekiik és a csaladi élet egészének
javara. Az integralt szolgaltatisok hatékony segitséget képesek adni a sziil6knek, ezen
szolgaltatasok alapgondolata, hogy ugy kell megszervezni és nyujtani azokat, hogy
alkalmazkodjanak a csaladok életéhez. A szolgaltatasok célja, hogy segitségiikkel megel6zhetéek
legyenek a csaladi krizisek. Alapveté fontossagu a csaladok idében torténd elérése. Hazankban is
talalunk elvétve egy-egy példat a szolgaltatasok integracidjara, ezek azonban esetlegesek, inkabb
csak ,,j6 gyakorlatnak™ tekinthet6k, még akkor is, ha a Gyermekvédelmi torvény, a jelz6rendszer
mukodtetése, valamint az esetkonferenciak, elhelyezési értekezletek, kilonb6z6 felilvizsgalatok
révén arra 6sztonzik a szakembereket, hogy mukodjenek egyiitt, és egy kozos cél érdekében

/=

nyujtsak a csaladok igényeihez igazodé szolgaltatasokat.
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